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TORODUNK ONNEL

Készonijiik, hogy Electrolux terméket vasarolt. On olyan késziilék tulajdonosa lett, mely
mogott tobb évtizedes szakmai tapasztalat €s innovacio all. Rendkiviili tudasat és stilusos
megjelenését az On igényei ihlették. Valahanyszor csak hasznalja, biztos lehet abban,
hogy a benne foglalt tudas a siker garanciaja. Koszontjik az Electrolux vilagaban.

Latogassa meg a weboldalunkat:

(@ Kezelési tanacsok, kiadvanyok, hibaelharito, szerviz informaciok:
www.electrolux.com

a/ Tovabbi elényokért regisztralja készllékét:
www.electrolux.com/productregistration

Kiegészitbk, segédanyagok és eredeti alkatrészek vasarlasa a készilékhez:
www.electrolux.com/shop

VASARLOI TAMOGATAS ES SZERVIZ

Kizardlag eredeti alkatrészek hasznalatat javasoljuk.

Ha készulékével a szervizhez fordul, legyenek kéznél az alabbi adatok.

Ezek az informaciok az adattablan olvashatok. Tipus, Termékszam, Sorozatszam.
/\ Figyelmeztetés - Biztonsagi informaciok

@ Altalanos informaciok és hasznos tanacsok

Kornyezetvédelmi informaciok

A valtoztatasok jogat fenntartjuk.



MAGYAR 3

1. /\ FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK

8 évnél idésebb gyerekek, csdkkent fizikai-, értelmi-,
vagy mentalis képességl személyek, illetve megfeleld
tapasztalatokkal és ismeretekkel nem rendelkez6
személyek feligyelet mellett, vagy akkor hasznalhatjak
a készuléket, ha annak biztonsagos Uzemeltetésérdl
utmutatast kaptak, és a kapcsolddé kockazatokat
megeértették. Figyelni kell a gyermekekre, hogy ne
jatszanak a készulékkel. A készllék tisztitasat és
felhasznaldi karbantartasat 8 évnél idésebb gyerekek
végezhetik, de csak felligyelet mellett.

Ez a készulék nem alkalmas arra, hogy 2000 m feletti
magassagokban hasznaljak.

/\ FONTOS! FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK:
FIGYELMESEN OLVASSA EL, ES ORIZZE MEG.

A FIGYELMEZTETES!
Ne hasznalja a készliléket a forgétanyér és a
forgétanyértartd nélkdl! Ne hasznalja a készlléket
ures allapotban!

A FIGYELMEZTETES!

Ha az ajtdé vagy annak tdmitése megsértlt, ne
hasznalja a sttét mindaddig, amig szakember el
nem végezte ezek javitasat!

A FIGYELMEZTETES!

Kizarolag szakképzett szerel6 végezhet a
mikrohullamu sugarzas ellen védo boritas
eltavolitasaval jar6 szervizelést vagy javitast!

A FIGYELMEZTETES!
A folyadékokat és ételeket nem szabad lezart

taroloedényben melegiteni, mert kbnnyen
felrobbanhatnak.
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Ajanlott a készllék haztartasi és olyan hasonld
tertleteken val6 hasznalata, mint példaul:
konyhaszemélyzet részére Uzletekben, irodakban és
hasonlé munkakornyezetekben; paraszthazakban;
ugyfelek részére hotelekben, motelekben és mas
lakokornyezetekben; éjszakai szallast és reggelit biztositd
kornyezetekben.

Csak mikrohullamu sutdébe valo taroldkat és edényeket
hasznaljon.

Fém taroléedényeket ne hasznaljon a mikrohullammal
torténd f6zéskor.

Eldobhaté mianyag, papir vagy egyéb éghet6 ételtartd
hasznalatakor kisérje figyelemmel a sutés folyamatat.

A mikrohullamu sutd élelmiszerek és italok
felmelegitésére szolgal. Ha a késziléket élelmiszerek
vagy ruhanemik megszaritasara, esetleg villanyparnak,
papucsok, szivacsok, nedves ruhanemik és hasonlok
felmelegitésére hasznaljak, fennall a sértlés, a
meggyulladas vagy a tlizokozas veszélye.

Ha a melegitett étel fustolni kezd, NE NYISSA KI A
KESZULEK AJTAJAT. Kapcsolja ki és huzza ki a sttét a
konnektorbdl, és varja meg, amig az étel mar nem fustol.
Az ajté kinyitasa az étel flstolése kdzben tlzet okozhat.

Italok mikrohullamu melegitése utan utélag is kifuthat
a folyadék, ezért az edény kézbevételekor legyen
koriltekinto.

Az égési sérllések elkerulése érdekében a cumistivegek
és bébiételes livegek tartalmat mindig keverje meg vagy
razza fel, és fogyasztas elétt ellendrizze hdmeérsékletiket.
A héjaban ne f6zz6n tojast, és az egész keménytojaso-
kat nem melegitse mikrohullamu suttében, mert a
mikrohulldmu f6zés befejezése utan is felrobbanhatnak.
Ha a tapkabel sériilt, a veszélyhelyzetek elkerilése

érdekében a gyartonak, a hivatalos markaszervizének vagy
megfeleléen képzett szakembemnek kell azt kicserélnie.
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1.1 Apolas és tisztitas

Ajto:

A szennymaradvanyokat az ajtd6 mindkét oldalanak,
tdmitéseinek és tomitdfellleteinek nedves puha ronggyal
torténd rendszeres tisztitasaval tavolitsa el. Az ajtdlveg
tisztitdasahoz ne hasznaljon ers suroloszereket vagy éles
fémkaparokat, mert megkarcolhatjak a fellletét, amitdl az
Uveg Osszetorhet.

Sutétér:

Tisztitashoz, minden hasznalat utan, amig a suté

meleg torodlje le az 6sszes foltot, kifolyt ételt egy nedves
puha ronggyal vagy szivaccsal. Makacsabb foltokhoz
hasznaljon enyhe mososzert, és tdbbszor tordlje le
nedves ronggyal, amig minden szennyez6dés eltnik.
Ne tavolitsa el a hullamterel6 burkolatat. Vigyazzon arra,
hogy az enyhe mososzer €s a viz atjutva a suto falanak
apro lyukain kart ne tegyen a sitében. Ne hasznaljon
szorofejes tisztitokat a sutétérben. Melegitse fel a sutét
rendszeresen a grill funkcioval. A visszamarado étel és

a kifroccsent zsir fustot és kellemetlen szagot okozhat.
Hasznalat utan tisztitsa le a hullamterel6 lemezt, a sit6
belsejét, a forgétanyért és a forgotanyeértartot. Ezeknek
szaraznak és zsirmentesnek kell lennitik. A lerakodott zsir
tulhevilhet és fustolni kezdhet vagy meggyulladhat.

Saté kulseje:

A suté kilseje enyhe mososzeres vizzel kdnnyen
tisztithatd. Gondoskodijon arrdl, hogy a mosdszer puha
ronggyal le legyen torolve.

Vezérlbpanel:

Tisztitas el6tt nyissa ki az ajtajat a vezérl6panel
inaktivalasahoz. A vezérlbpanel tisztitasakor oda kell
figyelni. EQy vizes ronggyal gyengéden torolgesse a
panelt, amig tiszta nem lesz. Ne hasznaljon tul sok vizet.
Ne hasznaljon semmilyen vegyszert vagy suroldszert.
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Forgotanyeér és forgotanyértarto:

Vegye ki a forgotanyért és forgotanyértartot a

sutébdl. Mosogassa el a forgétanyeért és a tartojat

enyhe mososzeres vizben. Puha ruhaval térolgesse

le. A forgétanyér és forgotanyertarto is tisztithatd
mosogatogeépben.

Tarto:

Ezeket mossa meg enyhe mosédszeres folyadékban, majd
szaritsa meg. A tart6 mosogatogépben is moshatok.

FONTOS!

Rendszeres id6kdzdnként takaritsa meg a sutdt, és
tavolitson el minden étellerakddast. A st tisztan
tartasanak elmulasztasa a felllet
elhasznalédasahoz vezet, ami a készllék
élettartamat negativan befolyasolja, és kdnnyen
veszélyhelyzetet okozhat.

Ugyelien ra, hogy az edények készllékbdl tortend
kivételekor ne mozditsa el a forgétanyért.

FONTOS!
GOztisztitot nem szabad hasznalni.
A mikrohullamu sitét beépitett hasznalatra tervezték.
A készlléket ne helyezze szekrénybe.
A készulék, és annak hozzaférhet6 részei a hasznalat
soran felforrésodhatnak. Ugyeljen, hogy a flt6testeket ne
érintse meg.
FIGYELMEZTETES!
A gyermekeket tartsa tavol az ajtotol és azoktol az
elérhet6 alkatrészektdl, amelyek a grill hasznalata
kdzben atforrésodhatnak. A gyermekeket tavol kell
tartani, nehogy megégessék magukat.

A FONTOS!
Figyelmeztetés: ne hasznaljon altalanos
forgalomban 1évé tisztitdszereket, gbztisztitd
berendezést, surolo, durva tisztitdszereket,
semmiféle natrium-hidroxid tartalmu szert vagy
surol6 eszkdzt a mikrohullamu sutd egyetlen
részen sem.
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2.1 A berendezés lizembe

helyezese
— 4 mm
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¥
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Wil

. Tavolitson el minden csomagolast,

és gondosan ellendrizze, hogy nem
lathatd-e sériilés rajta.

. A mellékelt hasznalati utasitasok és

a modell alapjan szerelje a rogzité
kampodkat a konyhaszekrényre.

. A készliléket 6vatosan és erdkifejtés

nélkil szerelje a konyhaszekrénybe.
A késziléket emelje fel és helyezze
a régzitd kampokra, ezt kdvetéen
pedig nyomija le, hogy rogzuljon.

Ha a felszerelésnél interferencia
tortéenik, a kampo elfordithatd. A
st ellilso kerete kell illeszkedjen a
konyhaszekrény ellilsé nyilasahoz.

. Gy6z8djon meg arrdl, hogy a készulék

stabil és nem ferde. Figyeljen arra,
hogy egy 4 mm-es hézag maradjon a
folotte 1évd konyhaszekrényaijtéd és az
sitd el6lapjanak kerete kozott (lasd az
abran).
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2.2 A készilék
csatlakoztatasa a villamos
halézatra

« A konnektor mindig legyen

ARG hozzaférhetd azért, hogy az egység
veszély esetén konnyen kihuzhatd
legyen. Masik lehetéségként az
elektromos halézatba szabalyszeriien
beépitett kapcsoloval lehetéve kell
tenni a sitd lekapcsolasat a halézatrol.

« A tapkabelt csak villanyszereld

— F cserélheti ki.

o * Ha a tapkabel sériilt, a
000 veszélyhelyzetek elkeriilése
o° érdekében a gyarténak, a hivatalos

o] markaszervizének vagy megfeleléen
képzett szakembernek kell azt
kicserélnie.

* A konnektor nem lehet a
konyhaszekrény mogott.

* Alegjobb helye a konyhaszekrény
folott van, lasd (A).

* A berendezést egy megfeleléen
telepitett foldelt dugdval csatlakoztassa
egyfazisu 220-240 V/50 Hz valtakozo
aramra. A késziiléket ugy kell
olvasztott egy 16 A-es biztositék.

+ Uzembe helyezés elétt kdsson egy
darab zsinért a tapkabelre, hogy a
csatlakoztatast létrehozhassa az (A)
pontnal a késziilék izembe helyezése
kdzben.

* Ha egy magas falu konyhaszekrénybe
helyezi el a készuléket, NE nyomja
Ossze a tapkabelt.

« Atapkabelt és a dugét ne meritse
vizbe vagy barmilyen egyéb
folyadékba.

« A tapkabelt forro vagy éles fellileten
ne vezesse végig, példaul a meleg
levegd szell6zok el6tt a sité tetejénél
és hatuljanal.




www.electrolux.com

2.3 Tovabbi tanacsok

Ne hasznalja a mikrohullamu sitét olaj
felmelegitésre, olajban sutéshez. A héfoka
nem szabalyozhato, és az olaj langra
kaphat. Pattogatott kukorica készitéséhez
kizarolag specialis mikrohullamu
pattogatottkukorica-készitéket hasznaljon.
SZIVRITMUSSZABALYZOVAL
rendelkez6 személyek orvosuknal vagy

a szabalyzé gyartdjanal tajékozodjanak

a mikrohullamu siitékkel kapcsolatos
elévigyazatossagokra vonatkozoan.

Ne toltsdn és ne tegyen semmit se az
ajtozar nyilasaiba és a szell6zényilasokba.
Ha barmi kifolyik, azonnal kapcsolja ki és
hdzza ki a konnektorbdl a siitét, és hivja a
hivatalos ELECTROLUX markaszervizt.
Semmilyen médon ne alakitsa at a sutét.
Csak a siitéhoz tervezett forgotanyért és
forgotanyértartot hasznalja. Ne hasznalja a
sitét forgotanyér nélkil.
A forgoétanyér dsszetdrését megeldzendd:
* Miel6tt vizzel megtisztitana a
forgotanyért, hagyja azt kihdini.
+ Forro ételeket és forrd eszkdzoket ne
tegyen a hideg forgotanyérra.
+ Hideg ételeket és hideg eszkdzoket ne
tegyen a forrd forgétanyérra.

Ne hasznaljon mianyag edényt
mikrohullammal torténd melegitéshez,
ha a siité a GRILL vagy a DUAL
GRILL Gzemmdd hasznalata utan

még meleg, mivel az edények
megolvadhatnak. Mianyag dobozokat
nem szabad hasznalni a fent emlitett
lizemmaodoknal csak akkor, ha a gyarté
nyilatkozata szerint alkalmasak ra.

A gyarté és a forgalmazé sem vallal
felel6sséget a helyes elektromos bekotési
eljaras elmulasztasa miatt a stitében
bekovetkezd karokért és személyi
sérllésekért. Esetenként vizpara csapodik
ki és vizcseppek keletkeznek a sutd falain
vagy az ajtoszigetelés és szigeteldfeluletek
koril. Ez normalis dolog, és nem jelenti
azt, hogy ereszt a mikrohullamu suté vagy
hibasan mikédik.

A termékben talalhaté izzo(k)ra és a

kllén kaphaté pétizzékra vonatkozo
tudnivaldk: Ezek az izzok arra készlltek,
hogy megfeleljenek a haztartasi
készulékekben fennalld szélséséges fizikai
feltételeknek, mint példaul hémérséklet,
rezgés, magas paratartalom, illetve arra
hasznalatosak, hogy jelezzék a késziilék
mikddési allapotat. Nem alkalmasak
egyéb felhasznalasra, valamint helyiségek
megvilagitasara.
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3. KESZULEK ATTEKINTESE
3.1 Mikrohullami siito

?

[ Grillstitéelem

] El6lap
e s Suttér vilagitas

B Vezérspanel

Ajtonyité gomb

B Hullamterels fedele

(ne tavolitsa el)
Satoétér
ﬂ Tomités
Bl Aitoszigetelés és
szigetel6fellletek

o BE B

3.2 Kiegészitoé

Ellendrizze, hogy a kdvetkez6 kiegészitdk

megvannak-e:

Forgdtanyér

Forgétanyértartd

* Helyezze a forgotanyértartot a sutétér
aljara.

« Ezutan helyezze a forgotanyért a
forgotanyér-tartéra.

« Aforgotanyér épsége érdekében a
talakat és taroléedényeket kell6en
emelje a forgotanyér pereme folé,
amikor kiveszi azokat a sit6bdl.

A mikrohulldamu siitd tzemeltetésekor
mindig a forgbasztal részeit
hasznalja.

é Ezeket a részeket csak grillezéshez.

B Tarté

Amikor kiegészitdket rendel, két dolgot kell megemlitenie a forgalmazoénak vagy
ELECTROLUX markaszerviznek: az alkatrész nevét és a modell nevét.
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3.3 Vezérlépanel

4. AZ ELSO HASZNALAT ELOTT

41

Csatlakoztatas

A siit6 elsé bedugasakor lehetésége van

beallitani az érat. A siité 24 oras kijelzéssel
rendelkezik.
1. AsUtd hangjelzést ad és az Osszes
kijelz6 fél masodpercre felvillan.
Tartsa lenyomva a NOVELES/
CSOKKENTES gombot, amig az ‘on’
vagy ‘oFF’ feliratot nem latja a kijelzén.
2a. Az dra kikapcsolasahoz tartsa lenyomva

a NOVELES/CSOKKENTES gombokat,
amig az ‘'oFF’ szét nem latja a kijelz6n,
majd nyomja meg a START gombot. A
sUt6 készen all a hasznalatra.

A digitalis kijelz6n 1évd ikonok: Teljesitményszint
T o gombok
M
Qe B i 7% V| Kedvencek Kedvencek gombok
B 1 - 1 -
- 3 Grill gomb
O | | IEI Konyhai 6ra o J .
90W 270W 450W 630W 900W Automatlkus
B— LI R %) | Automatikus kiolvasztas iolvasztas gomb
. . . B Konyhai idézits gomb
DA A & ]| cril Névelés/Csokkentés
| gomb
B_r Q& O &) | pual gril B StartMegerbsités/
E—_| Quick Start gomb
[=] | Mikrohullam B stop gomb
Aiténvita
7] _|: A\ D Stop/Torlés jtonyito gomb
4 B | Gyermekzar
B | @ | Orabealitasa
B—— a
© % BBBB| Szakaszok kijelzése
m > g | Suly
9OW 270W 450W 630W 900W Teljesitményszintek

Ha kikapcsolta az érat és szeretné
visszakapcsolni, nyomja meg kétszera
KONYHAI ORA gombot és kdvesse
a 2b. |épés utasitasat.

2b. Az 6ra bekapcsolasahoz tartsa

lenyomva a NOVELES/CSOKKENTES
gombokat, amig az ‘on’ sz6t nem latja
a kijelzén, majd nyomja meg a START
gombot.

Példaul: Az éra beallitasa 18:45-re.
1. Nyomja meg a NOVELES/

CSOKKENTES gombokat az 6ra érték
bedllitasahoz.

2. Nyomja meg az START gombot a

jovahagyashoz.



3. Nyomja meg a NOVELES/
CSOKKENTES gombokat a perc értek
bedllitasahoz.

4. Nyomja meg az START gombot a
jovahagyashoz.

Ha az 6ra be van allitva, a kijelz6n
megjelenik a pontos idd.

4.2 Készenléti i
(Energiatakarékos) mod

A s(ité automatikusan készenléti moédba lép

5 perc tétlenség utan.

Példaul: Ha az 6rat nem allitottak be:

A kijelz6 kikapcsol.

Nyissa ki az ajtét vagy nyomja meg barmelyik
gombot a készenléti modbdl valo kilépéshez.
Példaul: Ha az 6rat beallitottak:

Az 5 perces id6tartam utan az id6
megjelenik.

4.3 Az o6ra atallitasa

Atallithatja az 6ra idejét, ha korabban mar

beallitotta az orat.

Példaul: 18.45-r8 19.50-re valtas.

1. Nyomja meg kétszer a KONYHAI ORA
gombot.

2. Nyomja meg az START gombot.

3. Tartsa lenyomva a NOVELES/
CSOKKENTES gombokat, amig a 19
érték meg nem jelenik a kijelzén.

4. Nyomja meg az START gombot.

5. Tartsa lenyomva a NOVELES/
CSOKKENTES gombokat,

5. HASZNALAT

5.1 Mikrohullamu f6zés

Példaul: Leves felmelegitéséhez 2 perc
30 masodpercig tartd 630 W-os
mikrohulldmu teljesitménnyel.

1. Nyomja meg a TELJESITMENYSZINT
gombot a haromszdg jobb oldalan,
amig a “630 W’ érték meg nem jelenik.

2. Nyomjameg a
NOVELES/CSOKKENTES gombokat a
id6 beallitasahoz.

3. Nyomja meg az START gombot.

Mikrohullamu sitési médban a kivant
beallitas alatti gomb megnyomasaval
allithatja be a teljesitményszintet.

A suté mikddése kézben a
teljesitményszintet a kivant
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amig a 50 érték meg nem jelenik a
kijelzon.
6. Nyomja meg az START gombot.

4.4 Az oratorlése
és a készenleéti i
LEnerglataIgarekos) mod
ekapcsolasa

1. Nyomja meg kétszer a KONYHAI ORA
gombot. . i

2. Tartsalenyomva a NOVELES/
CSOKKENTES gombot, amig az ‘oFF’
feliratot nem latja a kijelzon.

3. Nyomja meg az START gombot a
jovahagyashoz.

4.5 Gyermekzar

A siit6 biztonsagi funkcidja megakadalyozza,
hogy egy gyerek véletlenill bekapcsolja a
sitét. Ha a zar be van kapcsolva, a mikro-
hullamu siit6 egyik része sem mikédik,
mindaddig, amig a zarat ki nem kapcsoljak. A
zar ki vagy bekapcsolasa csak a sitd ledllitott
maodjaban lehetséges.

Példaul: A gyermekzar bekapcsolasa.
Nyomja meg és tartsa lenyomva a STOP
gombot, amig a “gyermekzar” jelzés be nem
kapcsol.

Példaul: A gyermekzar kikapcsolasa.
Nyomja meg és tartsa lenyomva a STOP
gombot, amig a “gyermekzar” jelzés ki nem
kapcsol.

Ha a gyermekzar funkciot
bekapcsoljak, a STOP gomb
kivételével egyik gomb sem miikodik.

TELJESITMENYSZINT gomb
megnyomasaval és a gomb kivant Uj
érték kijelz6n torténd megjelenéséig
torténd nyomva tartasaval allithatja
be. A til magas teljesitményszint
vagy a tul hosszu sutési idd
tulhevitheti az ételt, ami tiizet
okozhat.

A 900 W-os teljesitmény szinthez
maximalisan csak 15 perc
mikrohullam idétartam allithaté be.

Ha a siité barmelyik izemmaddban

3 percet vagy azt meghaladé ideig
mikodik, a siités végeztével a
ventilator tovabbi két percig mikodik.
Ha kinyitjak az ajtét a st6 leall, ha
becsukjak az ajtét, Gjbdl elindul, amig
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2 perc le nem jart (beleszamitva a
nyitott ajtd idétartamat is). Ha a stt6t
3 percnél révidebb ideig mikddtetik, a
ventilator nem kapcsol be.

A f6zés utan a forgotanyér tovabbra
forog, amig a f6z6edény vissza nem

5.2 Teljesitményszintek

tér a kezdeti inditasi pozicidba. A
sutétér lampaja a forgas befejezéseéig
vagy 5 masodpercig vilagit (amelyik
tovabb tart). A mivelet befejezésekor
a sut6 hangjelzést ad. Ha a mivelet
kézben kinyitjak az ajtot, a forgas leall.

Teljesitméy Hasznalati javaslat
beallitas

900 W/ Gyors f6zésre vagy melegitésre hasznalhato, (pl. leves, husok, konzervek,

MAGAS meleg italok, z6ldségek, hal stb. esetében).

630 W Hosszabb ideig tart6 f6zésére hasznalhato, pecsenyeék, fasirtok, egytalételek
és ezekhez hasonlo surl ételek valamint a sajtszoszok és piskotak és
ezekhez hasonlé érzékeny ételeknél. Ennél az alacsonyabb allasnal a
sz6szok nem forrnak fel és az ételek egyenletesen, anélkil siilnek at, hogy a
széleken megégnének.

450 W A hagyomanyosan hosszu fézesi id6t igényl6 siri ételekhez, (pl. a marhabdl
készlil6 ételekhez) tanacsos ezt a teljesitményszintet beallitani, hogy a hus
puha maradjon.

270 W/ Kiolvasztashoz valassza ezt a teljesitményszintet azért, hogy az étel

KIOLVASZTAS egyenletesen olvadjon ki. Ez a bedllitas szintén megfeleld a rizs, tészta-, nudli
parolasahoz vagy a tojaspuding f6zéshez.

0O W Enyhe kiolvasztashoz, (pl. krémesekhez vagy cukraszsiiteményekhez).
ow Pihentetéshez/siitéoranak.
W =WATT

5.3 Csokkentett teljesitményszint

Siitési méd Szokasos id6 Csokkentett teljesitményszint
Mikrohullam 900 W 15 perc 630 W mikrohullam
Girill 10 perc Girill 500 W
Dual grill 10 perc Girill 500 W

5.4 A siitési idotartam
beallitasa siités kozben

Sutés kozben atallithatja a sutés idejét.

Példaul: 2 perc (120 masodperc)

hozzaadasa a START gombot hasznalva.

1. Nyomja meg négyszer a START gombot.
A sUtési idd 120 masodperccel
meghosszabbodik.

5.5 A stop gomb hasznalata

A STOP gomb egyszeri megnyomasaval
Szlinet modba lép.

A STOP gomb Ujbdli megnyomasaval torli a
sltési id6tartamot.

5.6 Konyhai éra

A konyhai id6zitd beallitasa.

1. Nyomja meg az KONYHAI ORA
gombot.

2. Nyomja meg a NOVELES/
CSOKKENTES gombokat a id6
beallitasahoz.

3. Nyomja meg az START gombot. Az
id6zit6 automatikusan elindul.

A START gomb megnyomasaval az
id6zit6 mikddése kézben
meghosszabbithat6 az idétartam. Az
id6zit6 funkciot csak akkor
hasznalhato, ha a sité nem
mukodik.



5.7 Gyors inditas

Kozvetlenil elindithatja a késztiléket
900 W/MAGAS teljesitménnyel

30 masodperces idétartamban, ha
megnyomja a START gombot.

Az idétartam megndveléséhez
nyomja meg a START gombot.

5.8 Némitas

A hangjelzések kikapcsolasa.

1. Nyomja meg 3-szor az KONYHAI ORA
gombot, amig a “Soun” jelzés meg nem
jelenik.

2. Tartsa lenyomva a NOVELES/
CSOKKENTES gombot, amig az ‘oFF’
feliratot nem latja a kijelzdn.

3. Nyomja meg az START gombot.

A hangjelzések bekapcsolasa.

1. Nyomja meg 3-szor az KONYHAI ORA
gombot, amig a “Soun” jelzés meg nem
jelenik.

2. Tartsa lenyomva a NOVELES/
CSOKKENTES gombot, amig az ‘on’
feliratot nem latja a kijelzdn.

3. Nyomja meg az START gombot.

5.9 Sziinet

A készllék leallitasa a mikrohullamu

Uzemmaod mikodése kdzben.

1. Nyomja meg a STOP gombot vagy
nyissa ki az ajtot.

2. Assiité leall 5 percre.

3. Nyomja meg a START gombot a sltés
folytatasahoz.

5.10 Grill és dual grill

A mikrohullama siitének két grill siitési
zemmadja van:

Csak grill
Dual grill (grill mikrohullammal)

FONTOS! Grillezéshez javasolt

a tartd. Fistot vagy égett szagot
érezhet a grill elsé hasznalatakor,
ami normalis dolog, és nem jelenti
a sité hibas mlikodését. Ennek a
problémanak az elkerllésére a suté
els® hasznalatakor étel nélkil 20
percig mikodtesse a grillt.
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1. Nyomja meg a NOVELES/
CSOKKENTES gombokat a idé
beallitasahoz.

2. Nyomja meg egyszer a GRILL
gombot a Dual Grill izemmod (Grill +
Mikrohullam) kivalasztasahoz, majd
nyomja meg a START gombot.
Nyomja meg ujbol a GRILL gombot a
csak Grill méd kivalasztasahoz.

3. Nyomja meg az START gombot.

Dual Grill médban a 90 W-os és a
900 W-os mikrohullamu teljesit
ményszint nem elérhetd.

A Dual Grill vagy Grill médbol vald
kilépéshez nyomja meg a GRILL
gombot, amig a "csak mikrohullam™
jelzés nem kezd vilagitani a kijelzn.

5.11 Kedvencek

A sité 3 kedvenc recepttel rendelkezik.

% Vaj lagyitas

% Forré csokoladé

% Bogrés siitemény

Példaul: Vaj lagyitasa.

1. Nyomja meg egyszer a KEDVENCEK 1
gombot. .

2. Nyomja meg a NOVELES/
CSOKKENTES gombokat a suly

kivalasztasahoz.
3. Nyomja meg az START gombot.

Ha a kijelz6n egy korbe forgo jelzés
lathatd, az azt jelzi, hogy az ételt
meg kell keverni vagy meg kell
forditani. A sutés folytatasahoz
nyomja meg a START gombot. Az
automatikus kiolvasztas idejének
végén a program automatikusan
leall.

Az elbre beallitott Kedvencek
receptek teljesitményszintie nem
madosithato.

1-4 bogrés slitemény készithetd el.

FIGYELMEZTETES! A csokoladé
A nagyon felforrésodhat! Ha a

csokoladé elkészitéséhez tobb idére

van sziikség, adjon hozza még

10 masodpercet. Vigyazzon a

csokoladéval, mivel tilmelegedhet

és megéghet.
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A Kedvencek program felilirasa sajat
receptekkel.

1. A TELJESITMENYSZINT gombbal
valassza ki a kivant teljesitményt.

2. Nyomja meg a NOVELES/
CSOKKENTES gombokat a idé
beallitdsahoz.

3. Nyomja meg és tartsa lenyomva azt
a KEDVENCEK gombot, amelyiket
be szeretné allitani, addig, amig egy
hangjelzést nem ad a késziilék és a
kedvencek csillag nem jelenik meg.

A Kedvencek visszaallitasa a gyari
beallitasokra.

1. Nyomja meg az STOP gombot.

2. Tartsa 3 masodpercig lenyomva
a TELJESITMENYSZINT 450 W
gombokat.
A sitd visszaallitja a Kedvenceket a
gyari beallitasokra.

5.12 Automatikus kiolvasztas

Az automatikus kiolvasztas funkcio
automatikusan meghatarozza a
helyes melegitési médot és sziikséges
idétartamot az étel sulya alapjan.

Két automatikus kiolvasztas meni kozdl

valaszthat.

1. Automatikus kiolvasztas:
Hus/hal/szarnyas

2. Automatikus kiolvasztas: Kenyér

Példaul: 0,2 kg steak kiolvasztasa.

1. Vélassza ki az automatikus
kiolvasztas programot az
AUTOMATIKUS KIOLVASZTAS gomb
megnyomasaval.

2. Nyomja meg a NOVELES/
CSOKKENTES gombokat a suly
kivalasztasahoz.

3. Nyomja meg az START gombot.

Ha a kijelz6n egy kérbe forgé jelzés
lathatd, az azt jelzi, hogy az ételt
meg kell keverni vagy meg kell
forditani. A siités folytatasahoz
nyomja meg a START gombot. Az
automatikus kiolvasztas idejének
végén a program automatikusan
ledll. Az idé/teljesitmény beallitas
nem elérhetd az automatikus
leolvasztas izemmddban.



6. SUTESI TABLAZAT

6.1 Kedvencek
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Kedvencek Suly Gomb Eljaras
Vaj lagyitas 0,05-0,25 kg » Tegye a vajat egy héallo
7%1 Uvegedénybe. Melegités utan keverje
meg.
Forré csokoladé  0,1-0,2 kg » Torje szét a csokoladét kis

AL

darabokra. Tegye a csokoladét egy
héallé ivegedénybe. Keverje meg,
ha hangjelzést hall. Melegités utan
keverje meg.

FIGYELMEZTETES! A
csokoladé nagyon felforrésodhat!
Ha a csokoladé elkészitéséhez
tobb idére van sziikség, adjon
hozza még 10 masodpercet.
Vigyazzon a csokoladéval, mivel
tulmelegedhet és megéghet.

Bogrés sutemény

1-4 bégréhez

PAc

Kdvesse a receptet a sutemeny
elkészitéséhez. Helyezze a bogrét a
forgotanyér szélére. Melegités utan
hagyja 30 masodpercig allni.

6.2 Bogrés siiti receptek

Elkészités:

Csokis bogrés siiti gazdagon
Hozzavalok 1.
1 bogréhez:
2% evokanal (259g)  finomliszt N
2 evBkanal (12 g) kakaopor
2' evbkanal (30 g)  porcukor 3
Y kiskanal stitépor
1% evékanal (15g)  ndvényi olaj 4

Ya kiskanal

vanilia kivonat

1

kozepes tojas

Tegye az 6sszes szaraz hozzavalét a
bdgrébe, és keverje jol 6ssze ket egy

. Adja hozza a ndvényi olajat, vanilia
kivonatot és a tojast. Keverje jol 0ssze.

. Helyezze a bogrét a forgétanyér
kdzepére.

. Slisse meg a ¢ hasznalva. A siités
soran a stitemény kiemelkedik a
bogrébdl.

Sités utan hagyja 30 masodpercig allni.

Diszitse egy kis csokoladé krémmel.

Tipp: Narancsos csokis bogrés siiti
készitéséhez a vanilia kivonat helyett
hasznaljon ¥ kiskanal narancs kivonatot.
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Fodros malnas bogrés siitemény

Hozzavalok
1 bogréhez:

2% evokanal (25g) finomliszt

2% evokanal (30 g) porcukor

Y4 kiskanal sitépor

1% evékanal (15g) ndvényiolaj

2 kiskanal vanilia kivonat
1 koézepes tojas
1% evékanal magnélkili malna lekvar

Almas bogrés siitemény

Hozzavalok

1 bogréhez:

2% evokanal (25g)  finomliszt

2 evokanal (30 g) finomitott
barnacukorral

Y4 kiskanal sttépor

Ya kiskanal Orolt fahéjjal

1% evékanal (15g)  ndvényi olaj

1 kozepes tojas

1% ev6kanal (30 g) almaszoésszal

fél (7 g) teljes kiorlési keksz,

torve

Elkészités:

1. Tegye az 6sszes szaraz hozzavalot a
bdgrébe, és keverje jol 6ssze 6ket egy
villaval.

2. Adja hozza a névényi olajat, vanilia
kivonatot és a tojast. Keverje jol 6ssze.

3. Forgassa bele a lekvart egy kanallal,
hogy szint adjon a keverékhez.

4. Helyezze a bogrét a forgdtanyér
kozepére.

5. Slsse meg a pAd hasznalva. A sités
soran a sutemény kiemelkedik a
bogrébdl.

Sités utan hagyja 30 masodpercig allni.

Diszitse egy kis vanilia krémmel.

Elkészités:

1. Tegye az 6sszes szaraz hozzavalot
(a keksz kivételével) a bogrébe, és
keverije jol 6ssze 6ket egy villaval.

2. Adja hozza a ndvényi olajat, a vanilia
kivonatot és a tojast. Keverje jol 0ssze.

3. Ovatosan keverje hozza az almaszdszt

egy kanallal, hogy szint adjon a
keverékhez.

. A tetejét diszitse keksz darabkakkal.

5. Helyezze a bogrét a forgétanyér
kdzepére.

6. Silisse meg a pAd hasznalva. A siités
soran a stitemény kiemelkedik a
bogrébdl.

Siités utan hagyja 30 masodpercig allni.

H

Diszitse a tetejét egy gombadc vanilia
fagylalttal.

FIGYELMEZTETES! Az almasz6sz
felforrésodik.



Mogyoroévajas bogrés siitemény

Hozzavalok
1 bogréhez:

2% evokanal (25g)  finomliszt

2 evokanal (30 g) finomitott
barnacukorral

Y4 kiskanal stitépor

1% evékanal (15g) ndévényi olaj

Ya kiskanal vanilia kivonat

2 evokanal (30 g) lagy mogyorovaj

1 kozepes tojas

Citromos bogrés siitemény

Hozzavalok
1 bogrehez:

2% evokanal (25g)  finomliszt

2% evokanal (30 g)  porcukor

Y4 kiskanal sutépor

1% evokanal (15g) novényi olaj

1 kiskanal citromhéj

1 koézepes tojas

Sltemeény tetejéhez: 1 evékanal citromlé
2 ev6kanal porcukorral
elkeverve

MAGYAR 19

Elkészités:

1. Tegye az 8sszes szaraz hozzavalét a
bdgrébe, és keverje jol 6ssze 6ket egy
villval.

2. Adja hozza a névényi olajat, vanilia
kivonatot, mogyorovajat és a tojast.
Keverje j0l ssze a hozzavalokat.

3. Helyezze a bogrét a forgétanyér
kozepére.

4. Slsse meg a PAd hasznalva. A siités
soran a stitemény kiemelkedik a
bogrébdl.

Sités utan hagyja 30 masodpercig allni.

Kenje meg a tetejét csokoladéval.
Tipp: izlése szerint hasznalhat ropogds
mogyorévajat is.

Elkészités:

1. Tegye az dsszes szaraz hozzavalét a
bdgrébe, és keverje jol 6ssze 6ket egy
villaval.

2. Adja hozza a ndvényi olajat, citromhéjat
és a tojast. Keverje Oket jol 6ssze.

3. Helyezze a bogrét a forgétanyér
kdzepére.

4. Sisse meg a e hasznalva. A sités
soran a sutemény kiemelkedik a
bdgrébdl.

5. A tetejét szdrja meg porcukorral
Osszekevert citromlével.

6. A sutés utan lazitsa meg a sliteményt,
szurkalja meg a tetejét tébb helyen
egy nyarssal, majd szérja a citromlével
Osszekevert porcukrot a stitemény
tetejére, és hagyja allni
30 masodpercig.
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Répas bogrés siiteményi

Hozzavalok

1 bogréhez:

2 evokanal (20 g) finomliszt

2, evbkanal (30 g)  barnacukor

Y kiskanal sutépor

Y4 kiskanal 6rolt fahéjjal

Y kiskanal Orolt szerecsendio
1 evékanal 6rolt mandula

1% evokanal (15 g)

napraforgo olaj

Y2 narancs héja

3049 reszelt sargarépa
1 kézepes tojas
Krém: 15 g vaj, lagy,

40 g porcukor,
40 g zsiros krémsait,
¥ kiskanal narancslé

Elkészités:

1.

Tegye az Osszes szaraz hozzavalot a
bogrébe, és keverje jol 6ssze 6ket egy
villaval.

. Adja hozza a napraforgd olajat,

citromhéjat, reszelt sargarépat és a
tojast. Jol keverje el.

. Helyezze a bogrét a forgotanyér

kozepére.

. Slisse meg a PAC hasznalva. A siités

soran a sutemény kiemelkedik a
bogrébdl.

. Készitse el a stitemény tetejének

krémjét: keverje 6ssze a vajat,
porcukrot, krémsajtot és narancslevet.

Sités utan hagyja 30 masodpercig allni.

Hagyja kihdIni a siteményt, majd kenje a
tetejére az elkészitett krémet.



6.3 Automatikus kiolvasztas
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Automatikus Suly Gomb Eljaras
kiolvasztas
Hus/hal/baromfi 0,2-1,0 kg ke Helyezze az ételt egy sitétalban a
Lasro) x1 forgétanyér kdzepére.
Amikor a hangjelzés megszoélal
forditsa at, rendezze at és huzza szét
(Egész hal az ételt. A vékony részeket és forrd
Lo pontokat takarja aluféliaval.
ha.lszelet, haffile, Kiolvasztast kovetéen csomagolja
csirkecomb, 15-45 percre aluféliaba, amig
csirkemell,

vagdalthus, steak,
husszelet, daralt
hus, kolbasz)

teljesen ki nem olvad.

Vagdalt hus: Amikor a hangjelzés
megszolal forditsa at az ételt. Ha
lehetséges a felolvadt részeket vegye
ki.

@ Egész baromfihoz nem alkalmas.

Kenyér 0,1-1,0 kg

|Aum I x2

» Teritse szét a forgétanyér kozepén

egy sutétalban. 1,0 kg esetén teritse
szét kdzvetlenil a forgétanyéron.
Amikor a hangjelzés megszolal
forditsa at, rendezze el és vegye ki a
kiolvadt szeleteket.

Kiolvasztast kovetéen csomagolja
alufoliaba és 5-15 percre hagyja allni,
amig teljesen ki nem olvad.

Csak az étel sulyat adja meg. Ne szamolja bele az edény sulyat.
A tablazatban megadott ételek tomegével tobbé-kevésbe megegyezd tdmegi ételekhez

manudlis programokat hasznaljon.

A végs6 hémeérséklet a kezdeti hémeérséklettdl fliggéen valtozhat.
A steakek és husszeletek egy rétegben legyenek fagyasztva.
A daralt his vékony formaban legyen lefagyasztva.
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6.4 Etel és ital melegitése

Etel/ital Mennyiség Bedllitas Teljesit 1d6 Eljaras
-g/ml- mény -perc-
szint
Tej, 1 pohar 150 Mikro 900 W 1 ne fedje le
Viz,, 1 pohar 150 Mikro 900 W 2 ne fedje le
6 pohar 900 Mikro 900 W 8-10 ne fedje le
1tal 1000 Mikro 900 W 9-11 ne fedje le
Egytalétel 400 Mikro 900 W 4-6 hintsen egy kis vizet a
szoszra, fedje le, melegités
kézben keverje meg
Leves/ragu 200 Mikro 900 W 1-2 fedje, melegités utan keverje
Zo6ldségek 500 Mikro 900 W 3-5 ha sziikséges adjon hozza
vizet, fedje le, melegités
kdzben keverje meg
Hus, 1 szelet " 200 Mikro 900 W 3 vékonyan teritsen szészt a
tetejére, fedje le
Halfilé " 200 Mikro 900 W 3-5 fedje
Sutemeény, 150 Mikro 450 W Va1 tegye sutétalba
1 szelet
Babaétel, 1 tlveg 190 Mikro 450 W Va1 tegye at egy megfelelé
mikrosut6allo
taroléedénybe, melegités
utan jol keverje meg, és
ellenérizze a hémérseékletét
Margarin vagy vaj 50 Mikro 900 W V3 fedje
olvasztasa "
Csokoladé 100 Mikro 450 W 3-4 idénként keverje
olvasztasa
fagyasztasbol
6.5 Kiolvasztas
Etel Mennyiség Beallitas Teljesit 1d6 Eljaras Pihentetési
-g- mény -perc- ido
szint -perc-
Gulyas 500 Mikro 270 W 8-9 kiolvasztas kozben  10-30
keverje meg
Sitemény, 150 Mikro 90 W 1-3 tegye sutétalba ®
1 szelet
Gyumoles 250 Mikro 270 W 3-5 egyenletesen teritse 5

szét, kiolvasztas
felénél forditsa meg




6.6 Siités fagyott ételbdl
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Etel Mennyiség Beallitas Teljesit 1dé Eljaras Pihentetési
-g- mény  -perc- id6
szint -perc-
Halfilé 300 Mikro 00W  9-11 fedje
Egytalétel 400 Mikro 900 W 8-10 fedje, 6 perc utan 2
keverje
6.7 Siités sé grillezés
Al o = Pihentetési
Etel ~ Mennyiség g5 Teliesitmény  1d6 Eljaras idé
-g- szint -perc-
-perc-
Brokkoli/ 500 Mikro 900 W 6-8 adjon hozza 4-5 e k. -
Borsé vizet, fedje le, f6zés
kézben keverje meg
Répa 500 Mikro 900 W 9-11  vagja karikakra, adjon -
hozza 4-5 e k. vizet,
fedje le, f6zés kdzben
keverje meg
Siltek 1000 Mikro 450 W 16-17 flszerezze izlés 10
Dual grill 450 W 9-10 " szerint, tegye az
Mikro 450 W 9-10  forgdtanyér, késébb
Grill 9-10  forditsa meg "
Hatszin2 400 Girill 10-11 " tegye a tartd, késébb
darab Grill 10-11 forditsa meg ", grillezés
utan fliszerezze
Gratin-talak Girill 12-15 tegye a talat az tartd
barnitasa
Saijtos 1 piece Grill 450 W 4-5" helyezzen 2 szelet
piritds Grill 3-42  kenyeret a tarto, az
egyik szeletre tegyen
sajtot, melegitse
meg ", tegye a
megpiritott szeletet a
sajtra, forditsa meg és
melegitse meg ?
Fagyasztott 400 Mikro 450 W 4-5" helyezze a forgotanyér
pizza Dual grill 450 W 5-62 helyezze az edényt a

tarté 2

Ha a siité barmelyik tizemmaodban 3 percet vagy azt meghaladé ideig mikoédik, a siités
végeztével a ventilator tovabbi két percig mikodik. Nyissa ki az ajtot és a készulék leall.
Csukja be az ajtot és ujra elindul, amig a két percet el nem éri (beleszamitva a nyitott
ajtd idétartamat is). Ha a siitét 3 percnél révidebb ideig mikddtetik, a ventilator nem

kapcsol be.
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7. TIPPEK ES TANACSOK

7.1 Mikrohullamu siitéedénykészlet

Edénykészlet

Mikrosiité
allo

Megjegyzések

Alufdlia/fdliaedények

I X

Az ételek tulmelegedés elleni védelmére kis alufolia
darabokat lehet hasznalni. A félia ne legyen 2

cm-nél kdzelebb a siit6 falahoz, mert ivet hiizhat. Az
alufoliadobozok hasznalata nem ajanlott kivéve akkor,
ha a gyart6. Ezt megengedi, gondosan tartsa be az
utasitasokat.

Porcelan és keramia

I X

A porcelan, cserép, fajansz és kinai porcelan altalaban
alkalmasak, kivéve azok, amelyeken fémes diszités
van.

Uvegtalak pl.
Pyrex ®

Kényes uvegedények hasznalatakor korultekintéen kell
eljari, mert a hirtelen melegitéstdl eltérhetnek vagy
elrepedhetnek.

Fém

Mikrohullamu energiahoz nem tanacsos fémedényeket
hasznalni, mert ivet hiiznak, ami tiizet okozhat.

MUanyag/polisztirol pl.
mélyh(itétalcak

Oda kell figyelni, mert bizonyos edények magas
hémeérséekleten deformalédnak, megolvadnak vagy
elszinezédnek.

Fagyaszté/sutézacskok

A g6z kiengedésehez at kell szarni. Gy6z6djon meg
arrol, hogy a sitétasak hasznalhaté-e mikrohullamban.
Ne hasznaljon miianyag és fém lezarokat, mert
elolvadhatnak vagy meggyulladhatnak a fém szikrazasa
miatt.

Papirtanyér, pohar és
papirtorlé

Csak megmelegitéshez vagy para felitatasahoz
hasznalja. Oda kell ra figyelni, mert a tdlheviilése tlizet
okozhat.

Nad- és faedények

Csak felligyelet mellett hasznalja ezeket az anyagokat
a sutében, mert a tulhevilésik tiizet okozhat.

Ujrahasznositott papir
és Ujsagpapir

Fémtartalmu lehet, ami a villamos ivet hizhat
(szikrazhat), és ezzel tiizet okozhat.
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7.2 Mikrohullamu sitési tanacsok

Mikrohullamu siitési tanacsok

Osszetétel A magas zsir - vagy cukortartalmu ételek (pl. pudingok, piték) kevesebb
melegitési id6t igényelnek. Figyelmesnek kell lenni, mert a tilmelegités tuzet
okozhat.

Méret Az egyenletes siités érdekében a darabok legyenek azonos méretiiek.

Etelnémeérséklet Az étel kezdeti hémérséklete kihat a szilikséges siitési idé hosszara.
Bevagassal biztositsa a tltelékes ételeken, (pl. lekvarosfankon), a hé vagy
g6z tavozasat.

Elrendezés Az étel vastagabb darabjait, (példaul a csirkecombokat), az edény szélére
helyezze.

Fedés Hasznaljon légatereszté mikrohullamu celofant vagy egy alkalmas fedét.

Atszuras A héjas, boros vagy hartyas ételeket sltés vagy Ujramelegités el6tt
tobb ponton meg kell szurni azért, mert a keletkez6 géz miatt az étel
szétrobbanhat, (pl. burgonya, hal, csirke, kolbasz esetében).

FONTOS! Tojast nem szabad mikrohullamban melegiteni, mert még a
sités befejezése utan is szétrobbanhat, (pl. buggyantott tojast, kemény
tojast).

Keverés, Az egyenletes f6zés érdekében fontos az ételt f6zés kdzben megkeverni,

atforditas és atforditani vagy atrendezni. Mindig a széle feldl a kdzepe felé kell keverni

atrendezés vagy atrendezni.

Pihentetés Sités utani fontos pihentetni az ételt azért, hogy a hé egyenletesen at tudja
jani.

Letakaras A meleg részeket betakarhatjuk egy kis féliadarabbal, ami visszaveri a

mikrohullamokat, (pl. csirkelabak és szarnyak esetében).

Amikor ételt vesz ki a stt6bdl, az égési sériilések elkerilése érdekében hasznaljon
edényalatétet és siitbkesztyt. A g0z okozta égések elkeriilése érdekében mindig a
kezét védve és az arcatdl eltartva nyissa ki a taroléedényeket, pattogatott kukorica
keszitdket, stitbzacskokat stb.

A sUt6 ajtd nyitasakor mindig alljon kissé tavolabb, nehogy a kiszoké g6z és forrosag
égési sériléseket okozzon. A toltott sulteket melegités utan szeletelje fel, hogy a g6z
tavozasaval megel6zze az égési sérilést.
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8. MIT TEGYUNK HA

Probléma Ellenérizze, hogy ...
A mikrohullamu » A biztositékok a biztositékdobozban jok-e.
eszk6z nem mikodik * Nem volt-e &ramsziinet.
megfelel6en? » Ha a biztositékok folyamatosan kiégnek, |épjen kapcsolatba egy
keépzett villanyszerel6vel.
A mikrohullamu * Az ajté megfeleléen zarédik-e.

Uzemmaod nem mikodik?

Az ajto tomitései és fellletei tisztak-e.
A START gombot megnyomtak.

A forgétanyér nem forog? -

A forgétanyeértartd rendesen kapcsolodik-e a meghajtohoz.

A slit6eszk6zok nem légnak-e le a forgétanyerrdl.

Az étel nem l6g-e tul a forgotanyér szélén, akadalyozva annak
forgasat.

Nincs-e valami a forgétanyér alatti mélyedésben.

A mikré nem akar » Huzza ki az eszkozt a biztositékdobozbdl.

kikapcsolni? » Hivja a hivatalos ELECTROLUX markaszervizt.

A bels6 vilagitas nem » Hivja a hivatalos ELECTROLUX markaszervizt. A belso vilagitast
mikodik? csak egy képzett hivatalos ELECTROLUX szerel6 cserélheti ki.
Tovabb tart az étel « Allitson be hosszabb siitési id6t (kétszeres mennyiség = majd
atmelegitése és sutése kétszer annyi id6) vagy,

mint korabban? » ha az étel hidegebb a megszokottnal, valtogassa vagy forditsa

meg idérdl idére vagy,
allitson be magasabb teljesitményt.

Aramsziinet miatt nem .
nyilik ki az ajto?

Az ajtéliveget a jobb alsé sarkanal kifelé hizva évatosan nyissa ki
az ajtot.
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Valtakozo halézati fesziltség

220-240 V, 50 Hz, egy fazisu

Elosztd halozati biztositék/aramkori megszakitdé  Minimalis 16 A
Felvett teliesitmény: Mikrohullam 1.4 kW

Grill 0.85 kW

Mikrohullam/Grill 2.20 kW

Leadott teljesitmény: Mikrohullam 900 W (IEC 60705)

Grill 800 W
Mikrohullam frekvenciaja 2450 MHz " (B kategoria 2-es csoport)
Kiilsé méretek: KMFD264TE 596 mm (Sz) x 459 mm (Ma) x 404 mm (Mé)

Sutétéer mérete 342 mm (Sz) x 207 mm (Ma) x 368 mm (Me) 2
Siit6 térfogata 26 liter 2

Forgotanyér @ 325 mm, liveg

Suly kb. 19,5 kg

) Atermék teljesitiaz EN55011 eurdpai szabvany kovetelményeit.
A szabvanynak valé megfelel6ség vizsgalata soran a terméket a 2. csoport B osztalyu

készllékeként soroltak be.

A 2. csoportba olyan késziilékek tartoznak, amelyek ételek hékezelése céljabol
rendeltetésszeriien radiéfrekvencias energiat allitanak el elektromagneses sugarzas

formajaban.

A B kategdriaju készilék az jelenti, hogy a készllék haztartasbeli hasznalatra alkalmas.
2 Abelsd kapacitas meghatarozasa a maximalis szélesség, mélység és magassag

mérésével tortént.

Az étel tarolasara ténylegesen hasznalhato kapacitas kisebb.

10. ENERGIAHATEKONYSAG

Aramfogyasztasra vonatkozé termékinformaciok és maximalis id6 a
vonatkozé alacsony energiafogyasztasi méd eléréséig

Aramfogyasztas készenléti allapotban bekapcsolt kijelzével 0.8W
Aramfogyasztas készenléti allapotban kikapcsolt kijelzével 0.5W
A vonatkoz6 alacsony energiafogyasztasi mod automatikus eléréséhez sziikséges 5 min

maximalis id6

Ez a termék 'F' energiahatékonysagi
osztalyba tartozé fényforrast tartalmaz.

A kovetkezo jelzéssel ellatott anyagokat
hasznositsa Ujra: % . Ujrahasznositashoz
tegye a megfeleld konténerekbe a
csomagolast.

Jaruljon hozza kérnyezetiink és
egészségiink védelméhez, és hasznositsa

11. KORNYEZETVEDELMI INFORMACIO

Ujra az elektromos és elektronikus
hulladékot.

A tilté szimbolummal ellatott
Ekészﬂléket ne dobja a haztarta-

si hulladék kézé. Juttassa el a
mmmm késziiléket a helyi Ujrahasznositd

telepre, vagy lépjen kapcsolatba a
hulladékkezelésért felel6s hivatallal.
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PENSATI PER VOI

Grazie per aver acquistato un'apparecchiatura Electrolux. Avete scelto un prodotto che ha alle
spalle decenni di esperienza professionale e innovazione. Ingegnoso ed elegante, € stato pro-
gettato pensando a voi. Quindi, in qualsiasi momento desiderate utilizzarlo, potete esser certi di
ottenere sempre i migliori risultati. Benvenuti in Electrolux.

Visitate il nostro sito web per:

G Ricevere consigli, scaricare i nostri opuscoli, eliminare eventuali anomalie, ottenere
informazioni sull'assistenza:
www.electrolux.com

a/ Registrare il vostro prodotto e ricevere un servizio migliore:
www.electrolux.com/productregistration

Acquistare accessori, materiali di consumo e ricambi originali per la vostra
% apparecchiatura:

www.electrolux.com/shop

SERVIZIO CLIENTI E MANUTENZIONE

Consigliamo sempre l'impiego di ricambi originali.

Quando si contatta I'Assistenza, accertarsi di disporre dei seguenti dati.

Le informazioni si trovano sulla targhetta di identificazione. Modello, numero dell'apparecchio (PNC),
numero di serie.

A Avvertenza/Attenzione - Importanti Informazioni di Sicurezza

@ Informazioni e suggerimenti generali

Informazioni sull'ambiente

Con riserva di modifiche.
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1. A NORME DI SICUREZZA

Questa apparecchiatura puo essere utilizzata da bambini
di eta superiore a 8 anni e da persone con ridotte capacita
mentali, sensoriali o fisiche oppure con poca esperienza
0 conoscenza se sorvegliate o precedentemente istruite
in merito all’'utilizzo sicuro dell'apparecchiatura e se hanno
compreso i rischi che comporta. | bambini devono usare

il forno soltanto in presenza di un adulto. La pulizia e la
manutenzione non devono essere eseguite dai bambini

a meno che questi non abbiano almeno 8 anni e siano
sorvegliati.

L'elettrodomestico non € idoneo all'uso ad altitudini
superiore ai 2.000 m.

A IMPORTANTE! ISTRUZIONI PER LA SICUREZZA
PERSONALE DA LEGGERE ATTENTAMENTE
E CONSERVARE PER OGNI RIFERIMENTO
FUTURGO.

& ATTENZIONE!
Non usare l'apparecchio senza il piatto rotante e
il supporto per il piatto rotante. Non usare quando
l'apparecchio & vuoto.

A ATTENZIONE!
Lo sportello o le relative guarnizioni si danneggiano,
non usate il forno sino allavvenuta riparazione da
parte di personale competente.

& ATTENZIONE!
Eseguire interventi di assistenza o riparazione che
coinvolgono la rimozione del coperchio che protegge
dall'esposizione all'energia a microonde € rischioso
per chiunque non sia una persona competente.

& ATTENZIONE!
Non riscaldare liquidi o altri cibi in contenitori sigillati,
perché potrebbero esplodere.
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Questo prodotto € destinato all'utilizzo domestico e in
ambienti simili quali: cucine riservate allo staff in negozi,
uffici e altri ambienti di lavoro; fattorie; clienti di hotel,
motel e altri ambienti legati all'ospitalita; ambienti tipo “bed
and breakfast”.

Usate esclusivamente recipienti e utensili adatti per forni a
microonde.

Non € consentita la presenza di contenitori metallici per
alimenti e bevande durante la cottura al microonde.

Non lasciate il forno incustodito usando plastica, carta od
altro recipiente inflammabile a perdere.

Il forno a microonde & destinato al riscaldamento di
pietanze e bevande. L'utilizzo per l'essiccazione di cibo o
I'asciugatura di abiti oppure per il riscaldamento di cuscini,
asciugamani, spugne, panni bagnati e altri articoli simili pud
comportare il rischio di lesione, combustione o incendio.
Se il cibo che si riscalda nel forno comincia a sprigionare
fumo, NON APRITE LO SPORTELLO. Spegnete il
forno, staccate il cavo di alimentazione. Prima di riaprire
lo sportello accertatevi che non ci sia piu fumo all'interno
del forno Se si apre lo sportello mentre il cibo sta ancora
fumando c’e il pericolo d'incendio.

Il riscaldamento delle bevande nel microonde pud
provocare un'ebollizione ritardata, si consiglia la massima
attenzione quando si toglie il recipiente dal forno.

Controllare i contenuti delle bottiglie di alimentaizone e dei
vasi con gli alimenti per il bamino da agitare o scuotere e
la temperatura prima del consumo per evitare scottature.

Non usare il forno a microonde per cuocere le uova con
il guscio né per riscaldare le uova sode intere, perché
potrebbero esplodere dopo la fase di riscaldamento.

Se il cavo di alimentazione &€ danneggiato, deve essere
sostituito dal produttore, il suo agente di servizio o da
persone dalle qualifiche simili per evitare rischi.
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1.1 Manutenzione e pulizia

Sportello:

Pulire spesso la porta da entrambi i lati, la guarnizione
della porta e le superfici della guarnizione, utilizzare
un panno umido per togliere lo sporco. Non utilizzare
detergenti abrasivi o raschietti di metallo appuntiti per
pulire il vetro del forno in quanto possono graffiare la
superficie e, di conseguenza, danneggiare il vetro.

Interno del forno:

Per la pulizia: togliete ogni tipo di sporco con un panno
morbido o spugna subito dopo I'uso a forno ancora caldo.
Per lo sporco piu difficile, usate un detergente dolce e
pulite piu volte con un panno umido finché tutto lo sporco
non sara rimosso. Non rimuovere la copertina della
guida. Controllate che sapone ed acqua non penetrino
attraverso i fori nelle pareti, perché possono causare
danni al forno. Non usate detergenti spray allinterno del
forno. Ad intervalli regolari, riscaldare il forno usando il
grill, poiché gli schizzi di cibi o di olio possono causare

la formazione di fumo e cattivi odori. Dopo l'uso, pulite
sempre il coperchio guida onde, la cavita del forno, il
piatto girevole e il sostegno rotante. Essi devono essere
asciutti ed esenti da grasso. Gli accumuli di grasso
possono surriscaldarsi, fumare o inflammarsi.

Esterno del forno a microonde:

L’esterno del forno pud essere faciimente pulito con acqua
saponata. Non mancate di togliere il sapone ed asciugare il
forno a microonde con un panno morbido ed asciutto.

Pannello di contollo:

Aprire innanzittutto lo sportello in modo da disattivare il
pannello di controllo. Eseguire le operazioni di pulizia del
pannello di controllo con attenzione. Usando un panno,
inumidito soltanto con acqua, strofinate delicatamente il
pannello finché non diventa pulito. Evitate di usare troppa
acqua. Non usate detergenti corrosivi.
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Piatto rotante e supporto:

Togliete dal forno il piatto rotante e il supporto e lavateli.
Con acqua leggermente saponata. Asciugateli con

un panno morbido. Sia il piatto rotante sia il supporto
possono essere lavati nella lavapiatti.

Griglia:

Si consiglia di lavare la griglia con detersivo per piatti
diluito e di asciugarle. La griglia possono anche essere
lavate nella lavastoviglie.

IMPORTANTE!

Pulisca il forno a intervalli normali e rimuova

tutti i residui di alimenti. Se il forno non viene
mantenuto pulito, la superficie potrebbe deteriorarsi
compromettendo la durata dell'apparecchio e
comportando possibili situazioni di rischio.

Fare attenzione a non spostare il tavolo durante la
rimozione dei contenitori dall'apparecchiatura.

IMPORTANTE!
Non utilizzare getti a vapore.

Il forno a microonde & progettato per essere usato in
modo integrato.

L’apparecchio non deve essere messo in un
alloggiamento.

L'apparecchiatura e le parti accessibili diventano calde
durante l'utilizzo. E necessario prestare attenzione a non
toccare gli elementi riscaldanti.

ATTENZIONE!

Tenere i bambini lontani dallo sportello e dalle altre
parti accessibili che possono surriscaldarsi durante
I'utilizzo del grill. | bambini devono essere tenuti
lontani per evitare che possano bruciarsi.
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& IMPORTANTE!
Non utilizzare su nessuna parte del forno detergenti
per forni commerciali, getti a vapore, abrasivi,
detergenti ruvidi o che contengono idrossido di sodio
né spugne abrasive.
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2. INSTALLAZIONE

388/
459

596
/
Min.
850
/
Il forno a microonde pud essere inserto
nella posizione A o B:
Posizione Dimensioni nicchia
L P A
A 562 x 550 x 450
B 562 x 500 x 450

Misure in (mm)

tradizionale




2.1 Installazione

dell’elettrodomestico

—Do
—4 mm
-
I
o
Il Il
4 mm 4 mm

Wil
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. Rimuovere l'imballo e verificare

I'eventuale presenza di danni
sull'apparecchio.

. Fermare i ganci di fissaggio al mobile

della cucina facendo riferimento al
foglio di istruzioni e allo schema forniti.

. Inserire I'elettrodomestico nel mobile

della cucina lentamente e senza
forzare. L'elettrodomestico dovrebbe
essere sollevato sopra i ganci di
fissaggio e quindi abbassato fino a
raggiungere la posizione corretta.

In caso di interferenza durante
linserimento, il gancio & reversibile.

Il telaio anteriore del forno dovrebbe
poggiare contro I'apertura anteriore del
mobile senza lasciare spazi.

. Accertarsi che I'apparecchio si trovi

in posizione stabile e non inclinata.
Verificare che tra lo sportello superiore
della colonna forno e la parte alta della
struttura del forno vi sia uno spazio di
4 mm. (vedi diagramma.)
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2.2 Collegare I'apparecchio
alla rete

* La presa elettrica deve essere
(A) facilmente accessibile per consentire
il rapido scollegamento dell’'unita
in caso di emergenza. Oppure
deve essere possibile isolare il
forno dall’alimentazione inserendo
inserendoun interruttore nellimpianto in
conformita con le norme impiantistiche.
Il cavo di alimentazione pud essere

o sostituito esclusivamente da un
000 elettricista.
- °° » Se il cavo di alimentazione &
(0] danneggiato, deve essere sostituito dal

produttore, il suo agente di servizio o
da persone dalle qualifiche simili per
evitare rischi.

» La presa non deve essere posizionata
dietro la colonna forno.

» La posizione migliore € sopra la
colonna forno, vedi (A).

+ Collegare I'elettrodomestico a
corrente alternata monofase
220-240 V/50 Hz mediante una presa
di terra correttamente installata. La
presa deve essere fusa con un fusibile
16 A.

* Prima dellinstallazione legare un pezzo
di corda al cavo di alimentazione per
agevolare il collegamento al punto (A)
durante l'installazione dell'apparecchio.

» Durante 'inserimento dell’apparecchio
all'interno della colonna forno a
fianchi alti NON schiacciare il cavo di
alimentazione.

» Non immergere il cavo di alimentazione
o la spina in acqua o in altro liquido.

+ Tenete il cavo di alimentazione lontano
da superfici riscaldate, compresa la
parte posteriore del forno.




2.3 Raccomandazioni addizionali

Non usate il forno a microonde per
friggere o riscaldare l'olio di frittura. La
temperatura in tal caso non puo essere
controllata e pud causare un incendio. Per
fare il granoturco soffiato (popcorn), usate
esclusivamente le confezioni apposite per
microonde.

Chi porta uno STIMOLATORE CARDIACO
deve rivolgersi al medico o al fabbricante
dello stimolatore cardiaco riguardo alle
precauzioni da prendere per l'uso del forno
a microonde.

Non inserite alcun oggetto nelle aperture
di ventilazione del forno. In caso di
versamenti, spegnere e staccare
immediatamente il forno e contattare

un agente di servizio autorizzato
ELECTROLUX.

Non modificate il alcun modo il forno.

Usate soltanto il piatto rotante e il sostegno
rotante progettati per questo forno. Non
utilizzare il forno senza il piatto girevole.

Per evitare che il piatto rotante si rompa:

» Prima di pulire il piatto rotante con
acqua, lasciatelo raffreddare.

» Non mettete cibi o utensili caldi sul
piatto rotante freddo.

» Non mettete cibi o utensili freddi sul
piatto rotante caldo.
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Non usare contenitori in plastica per
microonde se il forno & ancora caldo dopo
I'uso della modalita GRILL o COTTURA
COMBINATA perché potrebbero fondersi.
| contenitori di plastica non devono essere
usati con le funzioni sopra indicate, a
meno che il loro fabbricante non assicuri
che sono adatti allo scopo.

Il fabbricante e il rivenditore non possono
essere ritenuti responsabili per i danni

al forno e/o alle persone causati da un
non corretto collegamento elettrico. Sulle
pareti del forno, o intorno alle guarnizioni
e superfici di tenuta dello sportello,
potrebbero formarsi vapore o gocce
d'acqua. Cio &€ normale e non indica una
perdita o un difetto del forno.

Per quanto riguarda la lampada o le
lampade all'interno di questo prodotto

e le lampade di ricambio vendute
separatamente: Queste lampade sono
destinate a resistere a condizioni fisiche
estreme negli elettrodomestici, come
temperatura, vibrazioni, umidita, o sono
destinate a segnalare informazioni sullo
stato operativo dell'apparecchio. Non
sono destinate ad essere utilizzate in
altre applicazioni e non sono adatte per
l'illuminazione di ambienti domestici.
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3. DESCRIZIONE DEL PRODOTTO

3.1 Forno a microonde

?

Resistenza del grill

Cornice

llluminazione forno

Pannello di controllo

Tasto per aprire lo
sportello

B Coperchio guida onde

(non rimuovere)
Cavita del forno
B Guarnizione
B} Guarnizioni e superfici di
— ﬁ tenuta sportello

3.2 Accessori

Accertarsi che la confezione contenga i
seguenti accessori:

Piatto rotante
Supporto per piatto rotante

» Collocare il supporto del piatto sul
pavimento della cavita.

* Inserirvi quindi il piatto rotante.

* Onde evitare di danneggiare il
piatto rotante, accertarsi di sollevare
perfettamente i piatti o i contenitori dal
bordo del piatto rotante quando li si
toglie dal forno.

Usare sempre le parti del piatto
girevole quando si usa il forno a
microonde.

é Usare queste parti solo per grill cottura.

3 I— Griglia

Se si inseriscono degli accessori, indicate due elementi: nome parte e nome modello
al proprio rivenditore 0 a un agente di servizio autorizzato ELECTROLUX.



3.3 Pannello di controllo
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Display digitale indicatori:
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Grill
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E
[=] | Microonde
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bambino

8888

g | Peso

Preferiti

@ Timer cucina

Scongelamento
automatico

Cottura combinata

90W 270W 450W 630W 900W

4. PRIMA DELL'USO
41

Quando la spina del forno viene collegata
per la prima volta, si ha la possibilita di

impostare I'orologio. Il forno € dotato di un
orologio di 24 ore.

Inserimento

2b. Per accendere l'orologio, premere i

pulsanti PIU/MENO finché non appare

“oFF” sul display, quindi premere il

pulsante START. |l forno & pronto

alluso.

BEA N

-
BEE BN A

Stop/annulla

Blocco di sicurezza

@ | Impostare orologio

Segmenti del display

Livelli potenza

Se si desidera riattivare I'orologio

ITALIANO

Pulsanti livelli
potenza

Pulsanti preferiti
Pulsante grill

Pulsante
scongelamento
automatico

Pulsante timer
cucina

Pulsanti Piu/Meno

Pulsante di start/
conferma/
avvio rapido

Pulsante di stop

Tasto per aprire lo

sportello

39

dopo averlo disattivato, premere due

volte il pulsante TIMER CUCINA e

seguire 2b.

regolare l'ora.

confermare.

2. Premere il pulsante START per

3. Premere i pulsanti PIU/MENO per

regolare i minuti.

1. Il forno emette un segnale acustico e pulsanti PIU/MENO finché non appare
tutte le icone del display si illuminano “on” sul display, quindi premere il
per mezzo secondo. o pulsante START.
Premere i pulsanti PIU/MENO finché Esempio: Per impostare l'orologio sulle ore
non appare ‘on’ oppure “oFF”. 18:45.

2a. Per disattivare l'orologio, premere i 1. Premere i pulsanti PIU/MENO per
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4. Premere il pulsante START per
confermare.

Una volta impostato I'orologio, 'orario
verra mostrato sullo schermo.

4.2 Standby (modalita
Economia)

Il forno passa automaticamente in modalita
standby se non & usato per un periodo di

5 minuti.

Esempio: Se l'orologio non é stato
impostato:

Lo schermo si disattivera.

Aprire lo sportello oppure premere un
pulsante qualsiasi per uscire dalla modalita
stand-by.

Esempio: Se 'orologio € stato impostato:
Dopo 5 minuti, l'orario verra mostrato.

4.3 Regolazione dell'orologio
una volta impostato.

E possibile regolare I'orologio dopo che l'ora

¢ stata impostata.

Esempio: Per passare dalle ore 18.45 alle

19.50.

1. Premere due volte il pulsante TIMER
CUCINA.

2. Premere il pulsante START.

3. Premere i pulsanti PIU/MENO finché
non appare “19”.

4. Premere il pulsante START.

5. Premere i pulsanti PIU/MENO finché
non appare “50”".

6. Premere il pulsante START.

5. FUNZIONAMENTO

5.1 Livello di potenza delle
microonde

Esempio: Voler scaldare una minestra per
2 minuti e 30 secondi ad una potenza di
630 W.

1. Premere il pulsante LIVELLO
POTENZA a destra del triangolo fino a
visualizzare “630 W".

2. Premere i pulsanti PIU/MENO per
indicare il tempo.

3. Premere il pulsante START.

4.4 Per cancellare I'orologio
e impostare lo standby
(modalita Economia)

1. Premere due volte il pulsante TIMER
CUCINA.

2. Premere i pulsanti PIU/MENO finché
non appare “oFF”.

3. Premere il pulsante START per
confermare.

4.5 Blocco di sicurezza
bambino

| forno € dotato di una funzionalita di
sicurezza che impedisce l'uso accidentale
del forno da parte dei bambini. Se il blocco
¢ stato impostato, nessuna componente del
microonde funzionera fino alla disattivazi-
one della funzionalita di blocco.

L attivazione/disattivazione del blocco €
possibile solo se il forno non & in funzione.
Esempio: Per attivare il blocco.

Tenere premuto il pulsante STOP fino alla
visualizzazione del simbolo “blocco bam-
bini”.

Esempio: Per disattivare il blocco. Tenere
premuto il pulsante STOP fino alla commu-
tazione del simbolo “blocco bambini”.

Quando il blocco bambini & attivato,
tutti i pulsanti sono disattivati tranne il
pulsante STOP.

@ Nella modalita di cottura a

microonde, & possibile regolare il
livello di potenza sul forno premendo
il pulsante direttamente al di sotto
delle impostazioni richieste.

E possibile impostare il livello di
potenza quando i forno € in
esecuzione tenendo premuto il
pulsante LIVELLO POTENZA fino a
che la nuova impostazioni di potenza
non verra visualizzata sullo schermo.
| livelli di potenza troppo alti o i tempi
di cottura troppo lunghi possono
surriscaldare il cibo e causare un
incendio.



5.2

Se ¢ selezionato 900 W l'orario
massimo per il microonde che &
possibile inserire & circa 15 minuti.

Se il forno & in funzione in una
modalita qualsiasi per 3 minuti o
piu, la ventola resta accesa per

2 minuti fino al termine della cottura.
Aprire lo sportello ne causa l'arresto,
chiudere lo sportello ne causa il
riavvio fino al termine dei due minuti
(incluso il tempo di apertura dello
sportello). Se il forno € in funzione
per meno di due minuti la ventola
non si attiva.

Livelli potenza
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Dopo la cottura, il piatto rotante
continuera a girare fino a quando il
recipiente da cottura non sara
ritornato alla sua posizione iniziale.
La luce interna restera accesa fino al
completamento della rotazione,
oppure per 5 secondi (a seconda di
quale dei due tempi risulta piu
lungo). Il forno emettera un segnale
acustico al completamento. Se lo
sportello viene aperto durante questo
procedimento, la rotazione si
interrompera.

Impostazione
della potenza

Utilizzo consigliato

900 W/ALTA  Utilizzato per una cottura rapida o per riscaldare le vivande (ad esempio
minestre, casseruole, cibi in scatola, bevande calde, verdure, pesce, ecc.).

630 W Utilizzato per la cottura piu prolungata di alimenti densi, quali arrosti, polpettoni
di carne, pasti preconfezionati e per pietanze delicate quali salse al formaggio
e dolci tipo pan di Spagna. Grazie a questa impostazione ridotta, le salse
bollendo non fuoriescono dal loro contenitore e il cibo viene cucinato in maniera
uniforme, evitando di cuocere eccessivamente le estremita.

450 W Per cibi densi che richiedono una cottura prolungata quando cucinati in modo
tradizionale (ad esempio la carne di manzo). Si raccomanda di utilizzare questa
potenza per ottenere una carne tenera.

270 W/ Scongelare, selezionare questa potenza. L’alimento viene scongelato in

SCONGE- maniera uniforme. Questo livello di potenza & ideale anche per cuocere

LARE lentamente riso, pasta, dolcetti di frutta e creme pasticcere.

0 W Per scongelare lentamente (ad esempio torte alla crema o altra pasticceria).

ow Per forno inattivo/timer.

W =WATT
5.3 Potenza ridotta
Funzione di cottura Tempo standard Potenza ridotta

Microonde 900 W 15 minuti Microonde 630 W

Grill 10 minuti Girill 500 W

Cottura combinata 10 minuti Girill 500 W
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5.4 Regolazione del tempo di
cottura durante la cottura

E possibile regolare il tempo di cottura
durante la cottura.
Esempio: Per aggiungere due minuti
(120 secondi) usando il pulsante START.
1. Premere il pulsante START quattro
volte.
Il tempo di cottura aumenta di
120 secondi.

5.5 Uso del pulsante stop

Premere il pulsante STOP una volta per
passare alla modalita Pausa.

Premere nuovamente il pulsante STOP per
annullare il tempo di cottura.

5.6 Timer cucina

Per impostare I'orario della cucina.

1. Premere il pulsante TIMER CUCINA.

2. Premere i pulsanti PIU/MENO per
indicare il tempo.

3. Premere il pulsante START. Il timer si
avvia automaticamente.

Il tempo puo essere esteso quando il
timer & in funzione premendo il
pulsante START.

La funzione timer pud essere usata

solo quando il forno non € in funzione.

5.7 Avvio rapido

E possibile iniziare la cottura direttamente
su 900 W/ALTA per 30 secondi premendo il
pulsante START.

Per aggiungere tempo premere il
pulsante START.

5.8 Disatt. audio

Per disattivare l'audio.

1. Premere il pulsante TIMER CUCINA
tre volte fino a che viene visualizzato
“Soun”.

2. Premere i pulsanti PIU/MENO finché
non appare “oFF”.

3. Premere il pulsante START.

Per attivare l'audio.

1. Premere il pulsante TIMER CUCINA
tre volte fino a che viene visualizzato
“Soun”.

2. Premere i pulsanti PIU/MENO finché
non appare “on”.
3. Premere il pulsante START.

5.9 Pausa

Per mettere in pausa durante 'uso del

microonde.

1. Premere il pulsante STOP per aprire lo
sportello.

2. |l forno entra in pausa per 5 minuti.

3. Premere il pulsante START per
continuare la cottura.

5.10 Griglia e cottura
combinata

Questo forno a microonde prevede due
modalita per la cottura con il grill:

Solo grill
Dual Grill (Grill e microonde)

IMPORTANTE! Per cuocere con

il grill si consiglia 'uso della griglia.
Quando si mette in funzione per la
prima volta il grill & possibile che

si produca fumo o cattivo odore,

ma cid non significa che il forno sia
guasto. Per eliminare la causa di tale
fenomeno, prima di usare il forno per
la prima volta, metterlo in funzione
vuoto per 20 minuti, selezionando la
funzione di cottura grill.

1. Premere i pulsanti PIU/MENO per
indicare il tempo.

2. Premere il pulsante GRILL una volta per
la modalita Cottura combinata (Griglia
+ Microonde) e premere il pulsante
START.
Premere nuovamente il pulsante GRILL
per selezionare la modalita Solo grill.

3. Premere il pulsante START.

Nella modalita Cottura combinata i
livelli di potenza da 90 W e 900 W
non sono disponibili.

Per uscire dalla modalita Cottura com
binata o Grill premere il pulsante
GRILL fino a che ¢ illuminato solo il
simbolo del microonde sullo schermo.



5.11 Preferiti

Il forno & dotato di tre ricette preferite.
7% Burro morbido
7,’3@ Cioccolato fuso

% Mug Cake

Esempio: Per ammorbidire il burro.

1. Premere una volta il pulsante
PREFERITA 1.

2. Premere i pulsanti PIU/MENO per
selezionare il peso.

3. Premere il pulsante START.

@ Se i segmenti dello schermo

mostrano uno schema a rotazione,
cio indica che gli alimenti devono
essere agitati o rovesciati. Per
continuare la cottura, premere il
pulsante START. Al termine del
periodo di scongelamento
automatico, il programma si arresta
automaticamente.
| livelli di potenza per le ricette
preferite pre-impostate non possono
essere regolati. E possibile preparare
1-4 Mug cake.

ATTENZIONE! Il cioccolato pud
A diventare bollente! Se il cioccolato
necessita di un tempo di cottura
superiore aggiungere 10 secondi.
Fare attenzione al cioccolato perché
potrebbe surriscaldarsi e bruciarsi.

Per sovrascrivere i Preferiti con le proprie
ricette.

1. Premere il POTENZA LIVELLI
PULSANTE per selezionare la potenza.

2. Premere i pulsanti PIU/MENO per
indicare il tempo.

3. Tenere premuto il pulsante PREFERITI
che si desidera impostare fino a che non
verra emesso un segnale acustico, quindi
la stellina dei preferiti & visibile.

Per reimpostare i Preferiti alle impostazioni di

fabbrica.

1. Premere il pulsante STOP.

2. Premere e tenere premuto LIVELLI
POTENZA 450 W per tre secondi.

Il forno reimposta i Preferiti alle
impostazioni di fabbrica.
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5.12 Scongelamento
automatico

Lo scongelamento automatico attiva
automaticamente la modalita e il tempo
di cottura corretti in base al peso degli
alimenti.

E possibile selezionare da due menu di

scongelamento automatico.

1. Scongelamento automatico:
Carne/pesce/pollame

2. Scongelamento automatico: Pane

Esempio:Per scongelare una bistecca da

0,2 kg.

1. Selezionare il menu di scongelamento
automatico premendo una volta
il pulsante SCONGELAMENTO
AUTOMATICO.

2. Premere i pulsanti PIU/MENO per
selezionare il peso.

3. Premere il pulsante START.

Se i segmenti dello schermo
mostrano uno schema a rotazione,
cio indica che gli alimenti devono
essere agitati o rovesciati. Per
continuare la cottura, premere il
pulsante START. Al termine del
periodo di scongelamento
automatico, il programma si arresta
automaticamente. La regolazione
Tempo/Potenza non € disponibile con
lo scongelamento automatico.
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6. TABELLE PER LA COTTURA

6.1 Preferiti

Preferiti

Peso

Pulsante

Procedimento

Burro morbido

0,05-0,25 kg

NA(

Collocare il burro su un piatto in pirex.
Agitare dopo la cottura.

Cioccolato fuso

0,1-0,2 kg

PAL

Rompere la cioccolata in piccoli pezzi.
Collocare la cioccolata in un piatto in
pirex. Agitare quando la campanella
emette un suono. Agitare dopo la
cottura.
ATTENZIONE: |l cioccolato puo
diventare bollente! Se il cioccolato
necessita di un tempo di cottura
superiore aggiungere 10 secondi.
Fare attenzione al cioccolato
perché potrebbe surriscaldarsi e
bruciarsi.

Mug cake

1- 4 tazze

YA

* Preparare la torta come nella ricetta.

Collocare la tazza sui bordi del piatto.
Lasciare riposare 30 secondi dopo la
cottura.

6.2 Ricette per mug cake

Mug Cake al cioccolato

Ingredienti
per una tazza:

1.

2> cucchiaio
(259)

di farina semplice

2,

2 cucchiaio
(129)

di polvere di cocco

3
4.

2 cucchiaini e
mezzo (30 g)

circa di zucchero

Metodo:

Collocare tutti gli ingredienti asciutti

in una tazza, agitare bene con una
forchetta.

Aggiungere l'olio vegetale, I'estratto di
vaniglia e le uova, agitare bene.

. Collocare la tazza sui bordi del piatto.
Cucinare usando 71\(3. La torta lievita
dalla tazza durante la cottura.

Dopo la cottura, lasciare riposare per

Y di cucchiaino

di lieviti artificiale

un cucchiaino e
mezzo (15 g)

di olio vegetale

30 secondi.

Decorare con un ricciolo di crema al burro
di cioccolato.

un quarto di
cucchiaino

di estratto di vaniglia

Suggerimento: Per preparare una Mug

Cake con cioccolato all'arancia sostituire

1

uovo medio

I'estratto di vaniglia con mezzo cucchiaino

di estratto di arancia.




Mug Cake al lampone

Ingredienti
per una tazza:

2> cucchiaio di farina semplice
(259)

2 cucchiaini e circa di zucchero
mezzo (30 g)

Y di cucchiaino

di lieviti artificiale

un cucchiaino e
mezzo (15 g)

di olio vegetale

Y5 tsp

di estratto di vaniglia

1

uovo medio

un cucchiaino e
mezzo

di marmellata di lampone

senza semi

Mug Cake alla mela con briciole

Ingredienti
per una tazza:

2 cucchiaio
(259)

di farina semplice

2 cucchiai (30 g)

di zucchero di canna
morbido

Y4 di cucchiaino

di lieviti artificiale

un quarto di
cucchiaino

di cannella

un cucchiaino e
mezzo (15 g)

di olio vegetale

1

uovo medio

un cucchiaio e
mezzo (30 g)

di salsa di mela

(7 g) sbriciolato

mezzo biscotto digestivo
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Metodo:

1. Collocare tutti gli ingredienti asciutti
in una tazza, agitare bene con una
forchetta.

2. Aggiungere l'olio vegetale, I'estratto di
vaniglia e le uova, agitare bene.

3. Girare la marmellata usando un
cucchiaio cosi che il composto assuma
delle striature.

4. Collocare la tazza sui bordi del piatto.

5. Cucinare usando 7,’3{3. La torta lievita
dalla tazza durante la cottura.

Dopo la cottura, lasciare riposare per

30 secondi.

Decorare con un ricciolo di crema al burro
di cioccolato.

Metodo:

1. Collocare tutti gli ingredienti asciutti
(tranne il biscotto) in una tazza, agitare
bene con una forchetta.

2. Aggiungere l'olio vegetale e l'uovo,
mescolare bene.

3. Versare la salsa di mela usando un
cucchiaio per creare striature.

4. Decorare con biscotti digestivi
sbriciolati.

5. Collocare la tazza sui bordi del piatto.

6. Cucinare usando Sﬁrs. La torta lievita
dalla tazza durante la cottura.

Dopo la cottura, lasciare riposare per

30 secondi.

Decorare con un ricciolo di gelato alla
vaniglia.

ATTENZIONE! La salsa di mela &
bollente.
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Mug Cake al burro di noccioline
Ingredienti
per una tazza:
2 cucchiaio di farina semplice
(259)

2 cucchiai (30 g)

di zucchero di canna
morbido

Y4 di cucchiaino

di lieviti artificiale

un cucchiaino e
mezzo (15 g)

di olio vegetale

un quarto di
cucchiaino

di estratto di vaniglia

2 cucchiai (30 g)

di burro di noccioline liscio

1

uovo medio

Mug Cake con decorazione al limone

Ingredienti
per una tazza:

2 cucchiaio di farina semplice
(259)

2 cucchiaini e circa di zucchero
mezzo (30 g)

Y di cucchiaino

di lieviti artificiale

un cucchiaino e
mezzo (15 g)

di olio vegetale

un cucchiaino

di scorza di limone

1

uovo medio

Decorazione:

1 cucchiaio di succo di
limone con un cucchiaio di
zucchero di castagna

Metodo:

1. Collocare tutti gli ingredienti asciutti
in una tazza, agitare bene con una
forchetta.

2. Aggiungere l'olio vegetale, l'estratto di
vaniglia, il burro di nocciolino e agitare
bene le uova.

3. Collocare la tazza sui bordi del piatto.

4. Cucinare usando 3. La torta lievita

dalla tazza durante la cottura.

Dopo la cottura, lasciare riposare per
30 secondi.

Decorare con un ricciolo di cioccolato.
Suggerimento: Usare burro di noccioline
croccante se si desidera.

Metodo:

1.

Collocare tutti gli ingredienti asciutti
in una tazza, agitare bene con una
forchetta.

. Aggiungere l'olio vegetale, la scorza di

limone e l'uovo e agitare bene.

. Collocare la tazza sui bordi del piatto.
. Cucinare usando 3% . La torta lievita

dalla tazza durante la cottura.

. Applicare la decorazione a pioggia

mescolando il succo di limone con lo
zucchero di castagna.

. Dopo la cottura, lasciare riposare la

torta, bucare la cima con uno spiedo,
quindi spargere la decorazione sulla
torta, lasciare riposare per 30 secondi.



Mug cake alle carote

Ingredienti
per una tazza:

2 cucchiaio di farina semplice

(209)

2> cucchiaio di zucchero di canna chiaro
(309)

Y4 di cucchiaino di lieviti artificiale

un quarto di di cannella

cucchiaino

un quarto di di noce moscata
cucchiaino

un cucchiaino

di mandorle

un cucchiaio e

di olio di semi di girasole

mezzo (15 g)
la scorza di una arancia
309 di carote gratinate
1 uovo medio
Decorazione 15 g di burro morbido
alla crema: 40 g di zucchero ghiacciato

40 g di formaggio cremoso
un mezzo di cucchiaino di
succo d'arancia
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Metodo:

1.

w

Collocare tutti gli ingredienti asciutti
in una tazza, agitare bene con una
forchetta.

. Aggiungere I'olio di semi di girasole, la

carota grigliata e l'uovo e agitare bene.

. Collocare la tazza sui bordi del piatto.
. Cucinare usando

79(3. La torta lievita
dalla tazza durante la cottura.

. Applicare la decorazione mescolando

il burro, lo zucchero ghiacciato, la
crema al formaggio e il succo d'arancia
insieme.

Dopo la cottura, lasciare riposare per
30 secondi.

Lasciare raffreddare la torta, quindi aggi-
ungere la decorazione.
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6.3 Scongelamento automatico

Scongelamento

. Peso Pulsante Procedimento
automatico
Carne/pesce/ 0,2-1,0 kg oy » Disporre il tutto su un piatto al centro
|avro) x1 .
pollame del piatto rotante.

(Pesci interi, tranci

di pesce, filetti di

pesce, cosce di .
pollo, petti di pollo,

carne macinata,

bistecche, braciole,

hamburger, ©
salsicce)

Quando il forno si blocca e viene
emesso un segnale acustico, girare la
carne, quindi risistemare e separare.
Proteggete le parti sottili e i punti caldi
con fogli d’alluminio.

Terminata l'operazione, avvolgere
nella stagnola e lasciare riposare

per 15-45 minuti, fino al completo
scongelamento.

Carne macinata: Quando il forno si
arresta e viene emesso il segnale
acustico, rigirate il cibo. Se possibile,
rimuovete le parti scongelate.

@ Non idoneo per polli interi.

Pane 0,1-1,0kg 2 .
Lso) x2

Distribuire in una pirofila al centro del
piatto girevole. Fino a 1,0 kg distribuire
direttamente sul piatto girevole.

Al segnale acustico, girare, ridisporre e
togliere le fette scongelate.

Dopo lo scongelamento, coprire con la
pellicola di alluminio e lasciar riposare
per 5 -15 min, fino a scongelamento
ultimato.

Indicare il peso del cibo, escludendo il peso del contenitore.
Per alimenti dal peso superiore o inferiore al peso/quantita indicato nella tabella, usare il

funzionamento manuale.

La temperatura finale dipende dalla temperatura iniziale.
Bistecche e braciole dovrebbero essere congelati in uno strato.
La carne macinata deve essere congelata in spessori sottili.



6.4 Riscaldamento di cibi e bevande

ITALIANO 49

Bevanda/Cibo Quantita Regol- Potenza Durata Suggerimenti
-g/mil- azione Livello -Min-
Latte, 1 tazza 150 Micro 900w 1 non coprire
Acqua, 1tazza 150 Micro 90w 2 non coprire
6 tazze 900 Micro 900W  8-10 non coprire
1 zuppiera 1000 Micro 900W 911 non coprire
Piatto pronto 400 Micro 900W 46 aggiungere una spruzzata
d'acqua all'intingolo, coprire
e mescolare di tantoin tanto
Stufato/zuppe 200 Micro Q00w 1-2 coprire, mescolare dopo il
riscaldamento
Verdure 500 Micro 900W 35 aggiungere eventualmente
un po’ d'acqua a meta
riscaldamento mescolare
Carne, 1 fetta " 200 Micro 900W 3 coprire, cospargere con un
po’ di intingolo
Filetto di pesce " 200 Micro 900W 35 coprire
Dolce (torta), 1 fetta 150 Micro 450 W Va1 adagiare su una gratella
per dolci
Omogeneizzati, 190 Micro 450 W V1 togliere il coperchio, a
1 vasetto riscaldamento ultimato
mescolare e controllare la
temperatura
Per sciogliere il burro 50 Micro 00W % coprire
o la margarina "
Per sciogliere il 100 Micro 450W 34 mescolare di tanto in tanto
cioccolato
temperatura di frigorifero
6.5 Scongelamento
. . Quantita Regol- Potenza Durata . . Tempo di
Alimenti ; . . Suggerimenti attesa
-g- azione Livello -Min- Min-
Spezzatino 500 Micro 270 W 89 a meta scongelamento 10-30
mescolare e separare i
pezzi di carne
Torta, 1 fetta 150 Micro 90 W 1-3 adagiare su un piatto per ®
dolci
Frutta 250 Micro 270 W 35 collocarle l'una di )

fianco all'altra e a meta
scongelamento voltarle
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6.6 Cucinare alimenti congelati

Alimenti  Quantita Regol- Potenza Durata Suggerimenti Tempo
-g- azione Livello -Min- di attesa
-Min-
Filetto di 300 Micro 900W  9-11 coprire 2
pesce
Piatto 400 Micro 900W  8-10 coprire, mescolare dopo 2
pronto 6 minuti
6.7 Cucinare e grigliare
Alimenti Quantita  Regol-  Potenza Durata Suggerimenti dTiemaﬂesapo
-g- azione Livello -Min- Min-
Broccoli/ 500 Micro 900W 6-8 aggiungere 4-5 cucchiai -
Piselli d'acqua, coprire, girare di tanto
in tanto durante la cottura
Carote 500 Micro 900W 9-11  tagliare a rondelle, coprire, -
aggiungere 4-5 cucchiai
d'acqua, coprire, girare di tanto
in tanto durante la cottura
Arrosti 1000 Micro 450 W  16-17 insaporire a piacere, adagiare 10
Cottura 450 W 9-10" sulla giradischi piti e voltare
combinata dopo "
Micro 450 W  9-10
Grill 9-10
Bistecca2 400 Girill 10-11 " disporre sulla griglia, girare
pezzi Girill 10-11 dopo ", insaporire dopo la
cottura
Cottura di Girill 12-15 collocare il piatto sulla griglia
sformati
Croque 1 porzioni Grill 450W 45" collocare due fette di pane
Monsieur Grill 342  sul griglia, coprire la fetta
con formaggio, cucinare ",
collocare la fetta tostata sopra
il formaggio sul toast, girare e
cucinare 2
Pizza 400 Micro 450W 4-5" posizionare sul piatto rotante "
congelata Cottura 450W 5-62 posizionare il piatto sulla
combinata griglia 2

Se il forno € in funzione in una modalita qualsiasi per 3 minuti o piu, la ventola resta
accesa per 2 minuti fino al termine della cottura. Aprire lo sportello ne causa l'arresto,
chiudere lo sportello ne causa il riavvio fino al termine dei minuti (incluso il tempo di
apertura dello sportello). Se il forno & in funzione per meno di due minuti la ventola non

si attiva.
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7. SUGGERIMENTI E CONSIGLI

7.1 Recipienti per una cottura a microonde sicura

Recipienti di cottura  Sicurezza Commenti
con le
microonde

Carta stagnola/ I X Per proteggere gli alimenti dal surriscaldamento,

Contenitori in carta possibile utilizzare fogli di carta stagnola. Mantenere la

stagnola carta stagnola a una distanza minima di 2 cm dalle pareti
del forno poicheé, in caso contrario, potrebbero formarsi
archi elettrici. Si sconsiglia I'utilizzo di contenitori in carta
stagnola, se non specificati dal produttore e seguire
attentamente le istruzioni.

Porcellana e IX Di norma, € possibile utilizzare i contenitori in porcellana,

ceramica in ceramica, in vetro e in porcellana fine, se non
presentano decorazioni metalliche.

Recipienti in vetro, v Se si utilizzano recipienti in vetro sottile occorre

ad esempio Pyrex ® fare molta attenzione, perché, se riscaldati in modo
improvviso, possono rompersi o scheggiarsi.

Metallo X Nella cottura a microonde si sconsiglia I'utilizzo di
recipienti in metallo, poiché causano la formazione di
archi elettrici e possono essere causa di un principio di
incendio.

Plastica/Polistirene, v Occorre prestare molta attenzione, perché ad elevate

ad esempio, temperature alcuni contenitori possono deformarsi,

contenitori da Fast fondersi o scolorirsi.

Food

Sacchetti per v/ Devono essere forati per consentire la fuoriuscita del

congelamento/ vapore. Verificare che i sacchetti siano adatti per I'utilizzo

rosolatura in forno a microonde. Non utilizzare legacci in plastica o
in metallo, perché possono fondersi o provocare incendi
a causa della formazione di archi elettrici.

Carta - sottocoppe e v Utilizzare solo per il riscaldamento o per assorbire

carta da cucina 'umido. Occorre prestare molta attenzione, perché il
surriscaldamento puo portare allo sviluppo di incendi.

Contenitori in paglia v Quando si utilizzano questi materiali, € necessario

e legno sempre sorvegliare il forno, perché il surriscaldamento
puo portare allo sviluppo di incendi.

Carta riciclata e carta X Possono contenere estratti di metallo, i quali possono

di giornale

provocare la formazione di archi elettrici e causare
incendi.
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7.2 Consigli e suggerimenti

Consigli e suggerimenti

Composizione

Gli alimenti con un elevato contenuto di grassi o zuccheri (ad esempio, un
dolce natalizio o una torta ripiena di frutta secca) richiedono un tempo di
cottura inferiore. Occorre prestare molta attenzione perché il surriscaldamento
puo costituire un principio di incendio.

Dimensioni Per una cottura uniforme, ottenere pezzi delle stesse dimensioni.
Temperatura  La temperatura iniziale degli alimenti influisce sul tempo di cottura necessario.
Nel caso di alimenti con ripieno, (ad esempio, bomboloni alla marmellata),
occorre praticare in essi piccoli tagli, per consentire la fuoriuscita di calore o
vapore.
Disposizione  Posizionare le parti pit spesse dell’alimento verso la parte esterna del vassoio
di cottura. (Ad esempio, nel caso di cosce di pollo.)
Copertura Utilizzare pellicola protettiva, forandola per la ventilazione, o un coperchio
adatto.
Foratura Prima della cottura o del riscaldamento, gli alimenti con guscio, pelle o
membrana devono essere forati in diversi punti, poiché la formazione interna
di vapore potrebbe causare I'esplosione dell’alimento stesso. (Ad esempio, nel
caso di patate, pesce, pollo, salsicce.)
IMPORTANTE! Non utilizzare il forno a microonde per cuocere uova
poiché queste potrebbero esplodere, anche dopo la cottura. (Ad
esempio, nel caso di uova in camicia, fritte o sode.)
Rimescolare, Per una cottura uniforme, &€ necessario rimescolare, girare o ridisporre gli
girare e alimenti. Rimescolare e ridisporre sempre gli alimenti dalla parte esterna verso
ridisporre gli il centro.
alimenti
Tempo di Dopo la cottura, € necessario lasciare riposare brevemente gli alimenti per
riposo consentire al calore di diffondersi uniformemente attraverso gli alimenti stessi.
Schermatura  E possibile schermare le aree calde con pezzetti di carta stagnola, che

riflettono le microonde, (ad esempio nel caso di cosce e ali di pollo).

Mai toccare o alzare la resistenza quando € calda. Usare presine o guanti da cucina
per togliere il cibo dal forno. Per evitare le ustioni causate dal vapore, aprire sempre
contenitori, recipienti per pop-corn, sacchetti da forno, ecc. tenendoli lontani dal viso e

dalle mani.

Per evitare le scottature causate dalla fuoriuscita del vapore e del calore, allontanarsi
dallo sportello del forno durante I'apertura. Per far uscire il vapore ed evitare ustioni,
praticare alcune incisioni sui cibi ripieni riscaldati.
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Sintomo

Controlli/suggerimenti . . .

Il forno a microonde non
funziona correttamente?

| fusibili all'interno del portafusibili funzionino correttamente.
Non sia avvenuta un'interruzione di corrente.

Se i fusibili continuano a saltare, contattare un elettricista
qualificato.

La funzione microonde
non funziona?

Lo sportello sia chiuso correttamente.
Le guarnizioni e la superficie dello sportello siano pulite.
Il pulsante START é stato premuto.

Il piatto rotante non gira?

Il supporto del piatto rotante sia correttamente collegato alla
trasmission.

Il vasellame non si estenda oltre il piatto rotante.

Gli alimenti inseriti non si estendano oltre il bordo del piatto rotante
impedendone la rotazione.

Non sia presente nulla nel vano sottostante il piatto rotante.

Il forno a microonde non

Isolare |'apparecchio dal portafusibili.

si spegne? » Contattare un agente di servizio autorizzato ELECTROLUX.
La luce interna non » Contattare il proprio agente di servizio autorizzato ELECTROLUX.
funziona? La lampadina interna deve essere sostituita solo da un agente di

servizio autorizzato ELECTROLUX.

Occorre pit tempo per gli
alimenti?

Impostare un tempo di cottura piu lungo (quantita doppia = quasi
tempo doppio) oppure.

Se il cibo risulta piu freddo del solito, farlo ruotare di tanto in tanto,
oppure.

Impostare un livello di potenza superiore.

Lo sportello non si apre a
causa di un’interruzione
di corrente?

Aprire lo sportello con attenzione tirando verso I'esterno I'angolo
in basso a destra dello sportello di vetro.
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9. DATI TECNICI

Tensione della linea CA

220-240 V, 50 Hz, monofase

Fusibile/interruttore linea di distribuzione Minimo 16 A
Potenza CA richiesta: Microonde 1.4 kW

Grill  0.85 kW

Microonde/Grill  2.20 kW

Potenza sviluppata: Microonde 900 W (IEC 60705)

Grill 800 W
Frequenza microonde 2450 MHz " (Gruppo 2/Classe B)
Dimensioni esterne: KMFD264TE 596 mm (L) x 459 mm (A) x 404 mm (P)

Dimensioni interne

342 mm (L) x 207 mm (A) x 368 mm (P) 2

Capacita del forno

26 litres 2

Piatto rotante

@ 325 mm, vetro

Peso

circa. 19,5 kg

1 Il Prodotto soddisfa i requisiti della norma europea EN55011.
In conformita a tale norma, questo prodotto & classificato come apparecchiatura

appartenente al gruppo 2 classe B.

Gruppo 2 significa che I'apparecchiatura genera energia in frequenza radio sotto forma
di radiazioni elettromagnetiche per il riscaldamento dei cibi.
Apparecchiatura di Classe B significa che I'apparecchiatura puo essere utilizzata in

ambienti domestici.

2 La capacita interna & calcolata misurando larghezza, profondita e altezza massima.
Lo spazio a disposizione per gli alimenti € inferiore e dipende dagli accessori inseriti.

10. EFFICIENZA ENERGETICA

Informazioni sul prodotto per il consumo energetico e tempo massimo
per il raggiungimento della modalita di bassa potenza applicabile

11. INFORMAZIONI AMBIENTALI

Consumo energetico in stand-by con display acceso 0.8W
Consumo energetico in stand-by con display spento 0.5W
Tempo massimo necessario perché I'apparecchio passi in modalita bassa potenza 5 min

Questo prodotto contiene una sorgente
luminosa di classe F di efficienza
energetica.

Riciclare i materiali con il simbolo L’:‘_) .
Buttare I'imballaggio negli appositi
contenitori per il riciclaggio.

Aiutare a proteggere I'ambiente e la salute
umana e a riciclare rifiuti derivanti da
apparecchiature elettriche ed elettroniche.

Non smaltire le apparecchiature
Eche riportano il simbolo insieme ai
normali rifiuti domestici. Portare il
B ;r0dotto al punto di riciclaggio piu
vicino o contattare il comune di
residenza.
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MES GALVOJAME APIE JUS

Dékojame, kad pirkote §j ,Electrolux® gaminj. Jus pasirinkome gaminj, kuris pasizymi deSimt-
meciais profesionalios patirties ir naujovémis. Originalus ir stilingas, jis sukurtas turint galvoje
jus. Taigi, kai tik naudojate jj, galite jaustis saugus, zinodami, kad kiekvieng kartg pasieksite
puikiy rezultaty. Sveiki atvyke j ,Electrolux” pasaulj!

Apsilankykite musy interneto svetainéje, kad:

(@ gautuméte naudojimo patarimy, broSitry, trik¢iy Salinimo, aptarnavimo informacijos:
www.electrolux.com

a/ uzregistruotuméte savo gaminj geresniam aptarnavimui:
www.electrolux.com/productregistration

'% isigytumeéte priedu, vartojamujy prekiy ir originaliy atsarginiy daliy savo prietaisui:
www.electrolux.com/shop

KLIENTU PRIEZIURA IR APTARNAVIMAS

Rekomenduojame naudoti tik originalias atsargines dalis.

Kreipdamiesi | aptarnavimo centra, butinai pateikite Sig informacija.

Informacija yra nurodyta techniniy duomeny ploksteléje. Modelis, PNC, serijos numeris.
& |spéjimas / atsargumo ir saugos informacija

@ Bendroji informacija ir patarimai

Aplinkosaugos informacija

Galimi pakeitimai be jspéjimo.
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1. A\ SVARBIOS SAUGOS INSTRUKCIJOS

S prietaisa gali naudoti vaikai nuo 8 m. ir asmenys,
turintys fizing, sensorine arba proting negalig arba
neturintys reikiamos patirties ir Ziniy, jei jie buvo iSmokyti,
kaip saugiai naudotis prietaisu, arba supazindinti su
naudojimo instrukcijomis ir supranta galimus pavojus.
Reikia ziUreéti, kad vaikai nezaisty su prietaisu. Valyti ir
prizilreéti prietaisg gali ne jaunesni nei 8 m. vaikai ir tik
Sis prietaisas neskirtas naudoti didesniame nei 2000 m
aukstyje virs juros lygio.

SVARBU! SVARBIOS SAUGOS INSTRUKCIJOS:

ATID_ZIAI PERSKAITYKITE IR PASILIKITE, KAD
GALETUMETE NAUDOTI ATEITYJE.

A\ ISPEJIMAS!
Nenaudokite prietaiso, jei néra sukamojo padéklo ir
jo atraminio Ziedo. Nenaudokite tuscio prietaiso.
A ISPEJIMAS!

Jei durelés ar dury izoliacija yra pazeista, krosnelés
negalite jungti tol, kol kompetentingas asmuo
nesutvarke Siy gedimy.

N ISPEJIMAS!
Tai atlikti yra pavojinga visiems, iSskyrus
kompetentingg asmenj, kuris gali apziureti ir
sutaisyti krosnele nuimdamas iSorine danga, kuri
saugo nuo neigiamo mikrobangy energijos
poveikio.

A\ ISPEJIMAS!

Skysciy ar kitokio maisto negalima Sildyti sandariose
talpyklose, nes jie gali sprogti.
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Sis prietaisas skirtas naudoti namy tkiuose naudojant i
taip ar panasiai, kaip apibtdinta toliau: parduotuviy, biury
ir kity komerciniy patalpy darbuotojams skirtose virtuvése;
ukiuose; skirti vieSbuciy, moteliy ir kity apgyvendinimo
paslaugas teikianciy jmoniy klientams; nakvyne ir
pusrycius teikianciose jstaigose.

Naudokite tik mikrobangy krosneléms tinkamas talpyklas ir
reikmenis.

Ruosiant maistg mikrobangy krosneléje, draudziama
naudoti metalinius indus.

Nepalikite krosnelés be priezitiros naudodami vienkartines
plastikines, popierines ar kitokias degias talpyklas.
Mikrobangy krosnelé skirta pasildyti maistg ir gérimus.
Dziovindami maistg ar drabuZius arba Sildydami SildanCius
kilimélius, Slepetes, kempines, sudrékusius drabuzius ar
panasius daiktus galite susizeisti, daiktai gali uzsidegti ir
galite sukelti gaisra.

Jei Sildant maistg ima sklisti diimai, NEATIDARYKITE
DURELIVY. ISjunkite krosnele, iStraukite kiStukg ir palaukite,
kol nustos sklisti diimai. Atidarius dureles, kai nuo maisto
sklindant dumams, gali kilti gaisras.

Mikrobangy krosneléje Sildomi gérimai gali pavéluotai
staiga uzvirti, todél reikia bati atsargiems imant talpykla.
Maitinimo buteliuky ir kldikiy maisto stiklainiy turinys
pries vartojimg turi bati sumaiSytas ar suplaktas. Kad
iSvengtuméte nudegimy, patikrinkite jo temperattra.
Nevirkite kiausiniy su lukstais, nesildykite kietai virty
kiausiniy, nes jie gali sprogti net ir baigus naudotis
mikrobangy krosnele.

Norint iSvengti pavojaus, pazeistg prietaiso maitinimo
laidg turi pakeisti gamintojas, techninés priezitros
centro darbuotojas arba kvalifikuotas specialistas.
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1.1 PrieZiura ir valymas

Durelés:

Kad paSalintuméte visus likusius neSvarumus, minkstu,
drégnu skuduréliu reguliariai valykite abi dureliy puses,
dureliy sandarinimo tarpiklius ir sandarinimo pavirsius.
Krosnelés dureliy stiklui valyti nenaudokite SiurkSciy
Slifuojamuyjy valikliy arba astriy metaliniy grandikliy, nes
jie gali subraizyti pavirsSiy; dél to stiklas gali skilti.
Krosnelés vidus:

Kaskart baige naudotis, kol krosnelé dar Silta, minkstu
drégnu skuduréliu ar kempine nuvalykite aptaskytas

ar aplietas vietas. Jei neSvarumai sunkiau nuvalomi,
naudokite Svelny muilg ir kelis kartus pavalykite drégnu
skuduréliu, kol nuvalysite visus neSvarumus. Nenuimkite
bangolaidzio dangtelio. Stenkités, kad Svelnus muilas

ar vanduo neprasiskverbty | mazas sienelése esancias
vedinimo angas, nes tai gali pakenkti krosnelei. Vidui
valyti nenaudokite purskiamujy valikliy. Reguliariai
pakaitinkite krosnele jjungdami kepsnine. Likes maistas
arba uztiSke riebalai gali pradéti skleisti dimus arba
blogg kvapa. Pasinaudoje mikrobangy krosnele nuvalykite
bangolaidzio dangtelj, iSvalykite krosnelés vidy, nuvalykite
sukamajj padéklg ir jo atrama. Jie turi bati sausi ir
neriebaluoti. Prisikaupe riebalai gali perkaisti, imti rukti
arba sukelti gaisra.

Krosnelés iSoré:

Krosnelés iSore lengvai nuvalysite Svelniu muilu ir
vandeniu. Butinai nuvalykite muilg drégnu skuduréliu ir
nusausinkite iSore sausu ranksluosciu.

Valdymo skydelis:

Pries valydami atidarykite dureles, kad iSjungtuméte
valdymo skydelj. Valdymo skydelj reikia valyti labai
atsargiai. Svelniai valykite skydelj skuduréliu, sudrékintu
tik vandeniu, kol jis taps Svarus. Nenaudokite per daug
vandens. Nenaudokite jokiy chemikaly ar Slifuojamujy
valikliy.
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Sukamasis padéklas ir sukamojo padéklo atrama:
ISimkite sukamajj padékla ir jo atramg iS krosnelés.
Nuplaukite sukamajj padéklg ir jo atramg vandeniu

su Svelniu muilu. Nusausinkite minkstu skuduréliu. Ir
sukamajj padékla, ir jo atramg galima plauti indaplovéje.
Lentyna:

Turéty bati nuplautos Svelniu skystu plovimo tirpalu ir
nusausintos. Lentyna galima plauti indaplove.

SVARBU!

Valykite krosnel¢ reguliariai ir pasalinkite visus
maisto likuCius. Jei krosnelé bus laikoma neSvari,
ilgainiui gali bati sugadintas jos pavirsius, dél to gali
sutrumpéti prietaiso naudojimo laikas arba
susidaryti pavojingy situacijy.

Bukite atsargus, kad, iSimant indus i$ prietaiso,
besisukantis pagrindas nepajudéty is vietos.

SVARBU!
Negalima naudoti garinio valiklio.

Mikrobangy krosnele suprojektuota naudoti kaip jmontuo-
jama.

Prietaiso negalima statyti spinteléje.
Naudojant prietaisg jis ir pasiekiamos jo dalys jkaista.
Bukite atsargus, kad nepaliestuméte kaitinimo elementy.
/\  ISPEJIMAS!
Neleiskite vaikams buti prie dureliy ir pasiekiamy
daliy, kurios gali jkaisti naudojant kepsnine. Vaikai
neturi bati prileidziami arti, kad nenusideginty.
& SVARBU!

Valydami bet kurig mikrobangy krosnelés dalj
nenaudokite komerciniy krosneliy valikliy, gariniy
valikliy, slifuojamujy, SiurkSciy valikliy, bet kokiy
valikliy, kuriuose yra natrio hidroksido ar Sveitikliy.
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2. |RENGIMAS

388/
459

596
/
Min.
850
/
Mikrobangy krosnele galima jtaisyti A arba
B padétyje:
Padétis Nisos dydis
P G A
A 562 x 550 x 450
B 562 x 500 x 450

Matmenys (mm)

.
Standartiné
orkaité




2.1 Prietaiso jrengimas

— >
— 4 mm
-
__JEI
i
Il Il
4 mm 4 mm
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. Pasalinkite visas pakuotés dalis ir

atidziai patikrinkite, ar néra sugadinimo
pozymiy.

. Pritvirtinkite kabliukus prie virtuves

spinteliy pagal pateiktg instrukcijy lapg
ir Sablona.

. Létai jstatykite prietaisg | virtuvés

spintele, nestumkite. Prietaisa reikia
pakelti ant kélimo kabliuky ir jleisti |
vieta. Jei jleisti sklandziai nepavyksta,
kabliukg galima apsukti. Orkaités
priekiné ploksté turi uzdengti spintelés
anga priekyje.

. |sitikinkite, kad prietaisas stovi stabiliai,

néra palinkes. |sitikinkite, kad tarp
spintelés dureliy virSuje ir virSutinio
karkaso yra 4 mm tarpas (Zr. pav.).
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2.2 Prietaiso prijungimas prie
maitinimo Saltinio

—>
—
O
[elel]e)
[ole)
o o

Elektros lizdas turi buti lengvai
pasiekiamas, kad nelaimés atveju buty
galima lengvai iStraukti kiStuka. Arba
krosnele turi bati galima izoliuoti nuo
maitinimo ant laido jtaisius jungiklj,
laikantis elektros instaliacijos taisykliy.
Maitinimo laidg gali pakeisti tik
elektrikas.

Norint iSvengti pavojaus, pazeistg
prietaiso maitinimo laida turi pakeisti
gamintojas, techninés priezitros
centro darbuotojas arba kvalifikuotas
specialistas.

Lizdas negali biti uz spintelés.
Geriausia padétis yra virs spintelés,

zr. (A).

liunkite prietaisg | vienfazés

220-240 V/50 Hz kintamosios srovés
tinkamai jrengta ir jzemintg lizda. lizdas
turi bati susilieje su 16 A saugiklis.
Pries jrengdami, pritaisykite prie
maitinimo laido juostele, kad bty
lengviau sujungti su tasku (A).

Dédami prietaisa j spintele aukstais
krastais, NEPRISPAUSKITE
maitinimo laido.

Nemerkite maitinimo laido ar kistuko j
vandenj ar kokj kitg skystj.

Maitinimo laidas neturi buti Salia karsty
ar astriy pavirsiy, pvz., karsto oro
veédinimo srities virSutinéje uzpakalinéje
krosnelés dalyje.



2.3 Papildomi patarimai

Nenaudokite mikrobangy krosnelés aliejui
prie$ kepant Sildyti. Negalima reguliuoti
temperatiros ir dél aliejaus gali kilti
gaisras. Jei norite pasigaminti kukurtizy
sprageésiy, naudokite tik specialius
kukurtizy spragésiy gaminimo indus.
SIRDIES STIMULIATORIUS turintys
asmenys turety pasitarti su gydytoju
arba Sirdies stimuliatoriaus gamintoju
dél atsargumo priemoniy naudojant
mikrobangy krosneles.

Nieko nepilkite ir nekiskite | dureliy uzrakto

angas ar védinimo angas. ISsiliejimy atveju

i$ karto iSjunkite ir atjunkite krosnele,

o tada paskambinkite ELECTROLUX

techninés priezilros atstovui.

Niekaip nemodifikuokite krosnelés.

Naudokite tik Siai krosnelei skirtg sukamajj

padékla ir jo atrama. Nesinaudokite

krosnele be sukamojo padéklo.

Kaip elgtis, kad sukamasis padéklas

nejskilty:

+ Prie$ plaudami sukamajj padékig
vandeniu, palaukite, kol jis atves.

* Nedékite karSto maisto ar karsty
reikmeny ant Salto sukamojo padéklo.

+ Nedékite Salto maisto ar Salty reikmeny
ant karsto sukamojo padéklo.
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Nenaudokite plastikiniy talpy apdoroti
mikrobangomis, jei krosnelé vis dar karsta
po KEPSNINES rezimo ir DVIGUBOS
KEPSNINES rezimo naudojimo, kitaip

jie gali pradeti tirpti. Plastikinés talpyklos
neturi buti naudojamos pirmiau nurodytais
rezimais, nebent talpyklos gamintojas
nurodo, kad tai daryti galima.

Nei gamintojas, nei platintojas neprisiima
atsakomybés uz krosnelés sugadinimg

ar asmeny suzalojimg, jei nebuvo

laikytasi tinkamos prijungimo prie elektros
proceduros. Kartais ant krosnelés sieneliy,
aplink dureliy sandarinimo tarpiklius ir
sandarinimo pavirsius gali susikaupti
vandens gary ar laseliy. Tai normalu ir tai
nereiSkia, kad mikrobangy krosneléje jvyko
nuotékis ar ji veikia netinkamai.

Sio gaminio viduje esanti (-&ios) lempute
(-és) ir atskirai parduodamos atsarginés
lemputés: Sios lemputés turi atlaikyti
ekstremalias fizines sglygas buitiniuose
prietaisuose, pavyzdziui, temperatira,
vibracijg, drégme, arba yra skirtos
informuoti apie prietaiso veikimo bisena.
Jos néra skirtos naudoti kitoms paskirtims
ir netinka patalpoms apsviesti.
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3. PRIETAISO APZVALGA

3.1 Mikrobangy krosnelé

?
f Kepsninés kaitinamasis
— elementas
S e Priekio apdaila

Krosnelés lemputé

Valdymo skydelis

Dureliy atidarymo
mygtukas

B Bangolaidzio dangtelis
(nenuimkite)

Krosnelés vidus

B Tarpikiis

|| B} Dureliy sandarinimo

tarpikliai ir sandarinimo
H ©BHO ;

pavirsiai

Patikrinkite, ar yra Sie priedai:

Sukamasis padéklas

Sukamojo padéklo atrama

» Padékite sukamajj padéklg angos
vietoje.

» Tada uzdékite sukamajj padéklg ant
atramos.

» Kad sukamasis padéklas nebuty
sugadintas, uztikrinkite, kad indai arba
talpyklos buty pakeliami nuo sukamojo
padéklo prie$ iSimant i$ krosnelés.

Naudodamiesi mikrobangy krosnele,

@ visada naudokite Iékstés dalis.

é Sias dalis naudokite tik kepimui ant groteliy.

B Lentyna

Uzsisakydami priedus turékite omenyje du dalykus: dalies pavadinimg ir modelio
pavadinima, kuriuos reikés pasakyti pardavéjui arba jgaliotam ELECTROLUX
techninés prieziuros atstovui.



3.3 Valdymo skydelis
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Skaitmeninio ekrano Galios lygio
% Ye Yo indikatoriai: reguliavimo mygtukai

Q& B ey, DaZniausiai Dazniausiai naudojamujy

g =:= F“:I I_-I naudojamieji mygtukai

il X3 Kepsninés mygtukas
90W 270W 450W 630W 900W @ Vil‘tUVéS Iaikmatis A tomat-no atéld mo
u ini ildy

2, L . mygtukas
| | | % | Automatinis T

* * * U | atsildymas B Virtuvés laikmagio
1 2 : 3 mygtukas
E—r L & O [T] | Kepsnine Mygtukai Daugiau / Maziau
ﬂ_ . o E Paleidimo / patvirtinimo /

E] Dviguba kepsniné greito paleidimo mygtukas
ﬂ Sustabdymo mygtukas
/\ Mikrobangy krosnelé
ﬂ—‘|: EI U Dureliy atidarymo
mygtukas
\V/ [] | Sustabdyti/ atsaukti v

B | B | vaiko saugos uzraktas
I;__ +30

@ <|/ Q) Nustatyti laikrod]

8888| Ekrano segmentai
m— i
9 | Svoris
sow 270w 4sow e3ow soow | Galios lygis

4. PRIES PRADEDANT NAUDOTI

41

Prijungimas

Kai orkaité prijungiama pirma karta, galite
nustatyti laikrodj. Krosneléje yra 24 val.
laikmatis.

1.

2a.

Krosnelé supypseés, ir visos ekrano
piktogramos pusei sekundés iSsijungs.
Spauskite mygtukg DAUGIAU /
MAZIAU, kol bus rodoma ,on“ (Jjungta)
arba ,,oFF* (ISjungta).

Norédami iSjungti laikrodj, spauskite
mygtuka DAUGIAU / MAZIAU,

kol bus rodoma ,,oFF* (ISjungta),
tuomet nuspauskite mygtukg START
(PALEISTI). Orkaité paruoSta naudoti.

Jei laikrodj iSjungéte ir vél norite jj
jlungti, du kartus nuspauskite
mygtukg VIRTUVES LAIKMATIS ir
eikite prie 2b punkto.

2b. Norédami jjungti laikrodj, spauskite
mygtuka DAUGIAU / MAZIAU, kol
bus rodoma ,on“ (Jjungta), tuomet
nuspauskite mygtuka START
(PALEISTI).
Pavyzdys: Nustatytinas laikas yra 18:45.
1. Spauskite mygtukg DAUGIAU /
MAZIAU valandai nustatyti.
2. Paspauskite mygtukg START, kad
patvirtintumete.
3. Spauskite mygtukg DAUGIAU /
MAZIAU minutéms nustatyti.
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4. Paspauskite mygtukg START, kad
patvirtintuméte.

Esant nustatytam laikrodZiui, ekrane
rodomas laikas ir data.

4.2 Parengties rezimas
(Ekonomijos rezimas)

Penkias minutes nenaudojama krosnelé
automatiskai persijungia j parengties
rezima.

Pavyzdys: Jei laikrodis nebuvo nustatytas:
Ekranas iSsijungia.

Atidarykite duris arba nuspauskite bet kurj
mygtuka parengties rezimui iSjungti.
Pavyzdys: Jei laikrodis buvo nustatytas:
Po 5 min. laikas rodomas.

4.3 Laikrodzio reguliavimas,
kai nustatytas

Galite reguliuoti laikrodj po to, kai jis buvo

nustatytas.

Pavyzdys: Keitimas i$ 18.45 | 19.50.

1. Du kartus nuspauskite mygtukqg
VIRTUVES LAIKMATIS.

2. Paspauskite mygtukg START.

3. Spauskite mygtuka DAUGIAU /
MAZIAU, kol bus rodoma ,19.*

4. Paspauskite mygtuka START.

5. Spauskite mygtukg DAUGIAU /
MAZIAU, kol bus rodoma ,50."

6. Paspauskite mygtukg START.

5. NAUDOJIMAS

5.1 Mikrobangy krosnelés
naudojimas

Pavyzdys: Pasildykite sriubg 2 minutes ir
30 sekundziy pasirinke 630 W mikrobangy
galia.

1. Paspauskite GALIOS LYGIO mygtuka j
desiniajg trikampio puse, kol bus
rodoma ,630 W*.

2. Nuspauskite mygtukg DAUGIAU /
MAZIAU laikui jvesti.

3. Paspauskite mygtuka START.

Gaminimo mikrobangomis rezimu
paspaude mygtuka tiesiai po
reikiamu nustatymu galite
nureguliuoti galios lygj.

Gallite nustatyti galios lygj krosnelei
veikiant laikydami nuspaude reikiamg

4.4 Norédami atSaukti
laikrodzio nustatyma
ir nustatyti parengties
rezima (Ekonomijos
rezima)

1. Du kartus nuspauskite mygtukg

VIRTUVES LAIKMATIS.

2. Spauskite mygtuka DAUGIAU /
MAZIAU, kol bus rodoma ,oF F*
(ISjungta).

3. Paspauskite mygtuka START, kad
patvirtintuméte.

4.5 Vaiko saugos uzraktas

Krosneléje integruota saugos funkcija, kuri
apsaugo nuo atsitiktinio krosnelés jjungimo,
zaidziant vaikams. NustaCius uzrakta, jokia
mikrobangy krosnelés dalis neveiks, kol
saugos funkcija nebus iSjungta. Uzraktg
jlungti ar iSjungti galima tik krosnelei nev-
eikiant.

Pavyzdys: Uzrakto jjungimas.

Palaikykite paspaude mygtukg STOP, kol
isijungs vaiko saugos uzrakto simbolis.
Pavyzdys: Uzrakto iSjungimas.
Palaikykite nuspaude mygtukg STOP (sust-
abdyti), kol vaiko saugos uzrakto

simbolis iSsijungs.

Kai vaiko saugos uzraktas jjungtas,
visi mygtukai, iSskyrus STOP, yra
iSjungti.

GALIOS LYGIO mygtukg mygtuka,
kol ekrane bus pasirinktas naujas
galios nustatymas. Dél per didelés
galios ar per ilgo gaminimo galima
perkaitinti maistg ir sukelti gaisra.

Jei pasirinktas nustatymas 900 W,
maksimalus mikrobangy krosnelés
veikimo laikas yra 15 minucCiy.

Jeigu krosnelé kuriuo nors rezimu
veikia tris minutes ar ilgiau, pabaigus
gaminti ventiliatorius dar veiks dviem
minutéms. Atidarius dureles jis
sustos, o uzdarius — vél jsijungs, kol
dvi minutés (jskaitant ir dureliy
atidarymo laikg) praeis. Jeigu
krosnelé veikia trumpiau nei tris
minutes, ventiliatorius nejsijungs.



Pasibaigus gaminimo operacijai,
besisukantis padéklas toliau suksis,
kol gri$ | pradine padétj. Krosnelés
vidaus apSvietimo lemputé Svies tol,
kol padéklas sustos arba 5 sekundes

5.2 Galios lygis
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(priklausomai nuo to, kas trunka
ilgiau). Pasibaigus operacijai,
skleidziamas garsinis signalas. Jei
operacijos metu atidaromos durelés,
padéklas nustos suktis.

Galios Sialoma naudoti

parametras

900W / Naudojama norint greitai gaminti arba pasildyti, (pvz., sriuba, troskinius,

DIDELIS konservuotg maista, karStus gérimus, darzoves, zuvj ir pan).

630 W Naudojama norint ilgiau gaminti tanky maista, pvz., kepsnius, maltos mésos
kepsnius ir patiekalus IekStése, taip pat patiekalus, su kuriais reikia elgtis
atsargiau, pvz., strio padazus ir biskvitinius pyragaicius. Nustacius §j Zemesnj
parametra, padazas neuzvirs, o maistas keps tolygiai neperkepdamas
krastuose.

450 W Tankiam maistui, kuris jprastai gaminamas ilgai, (pvz., jautienos patiekalams),

patariama naudoti §j galios parametrg, kad mésa iSlikty minksta.

270 W /ATSI- Jei norite atSildyti, pasirinkite $j galios parametra, kad uztikrintumete, jog maistas

LDYMAS visiSkai atsils. Sis parametras taip pat idealiai tinka ryziams, makaronams,
koldinams virti ir kiauSiniy padazui gaminti.
0 W Lengvai atSildyti, (pvz., kreminiam pyragui ar teslai).
ow Skirta palaikyti / virtuviniam laikmaciui.
W = VATAS

5.3 Sumazintas galios lygis

Gaminimo rezimas

Standartinis laikas

Sumazintas galios lygis

Mikrobangos 900 W 15 min. Mikrobangy krosnelé 630 W
Kepsniné 10 min. Kepsniné 500 W
Dviguba kepsniné 10 min. Kepsniné 500 W

5.4 Gaminimo laiko
reguliavimas gaminimo
metu

Gaminimo metu galite reguliuoti gaminimo
laikg.
Pavyzdys: Noredami pridéti du minutes
(120 sekundziy) paspaudus mygtuka
START.
1. Paspauskite mygtukg START keturis
kartus.
Gaminimo laikas pailgés 120 sekundziy.

5.5 Mygtuko ,,Stop*
naudojimas

STOP paspauskite vieng karta.
Dar kartg paspauskite mygtuka STOP, kad
atSauktuméte gaminimo laika.

5.6 Virtuvés laikmatis

Virtuvés laikmacio nustatymas.

1. Paspauskite VIRTUVES LAIKMATIS
mygtuka.

2. Nuspauskite mygtukg DAUGIAU /
MAZIAU laikui jvesti.

3. Paspauskite mygtukg START.
Laikmatis automatiskai pasileis.

Laikmaciui veikiant laikg galima
pratesti nuspaudus mygtukg START
(PALEISTI).

Laikmacio funkcija galima naudotis
tik krosnelei neveikiant.
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5.7 Greitoji paleistis

Galite i$ karto pradeti gaminti
900 W / DIDELIS nustatymu 30 sekundziy
paspaude mygtuka START.

Norédami pridéti daugiau laiko,
paspauskite mygtukg START .

5.8 Nutildymas

Garso isjungimas.

1.

3.

Tris kartus paspauskite VIRTUVES
LAIKMATIS mygtuka, kol ekrane bus
rodoma ,Soun” (gars.)

. Spauskite mygtukg DAUGIAU /

MAZIAU, kol bus rodoma ,oFF*
(ISjungta).
Paspauskite mygtukg START.

Garso jjungimas.

1.

2,

3.

Tris kartus paspauskite VIRTUVES
LAIKMATISmygtuka, kol ekrane bus
rodoma ,Soun* (gars.)

Spauskite mygtukg DAUGIAU /
MAZIAU, kol bus rodoma ,on* (Jjungta).
Paspauskite mygtuka START.

5.9 Pristabdymas

Pristabdymas apdorojant mikrobangomis.

1.

2.

3.

Paspauskite mygtuka STOP arba
atidarykite dureles.

Krosnelés veikimas bus iki penkiy
minuciy pristabdytas.

Norédami toliau testi, paspauskite
mygtukg START.

5.10 Kepshninés ir dvigubos

kepsninés rezimas

Sioje mikrobangy krosneléje yra du
gaminimo rezimai kepsniné:

Tik kepsnine

Dviguba kepsniné (kepsniné ir
mikrobangos)

SVARBU! Norint naudoti kepsnine,
rekomenduojama lentyna;
Naudodami kepshing pirma karta
galite uzuosti dumy arba degésiy
kvapa; tai normalu, krosnelé néra
sugedusi. Norédami to iSvengti, kai
krosnele naudojate pirma karta,
jlunkite kepsnine veikti be maisto 20
minuciy.

1. Nuspauskite mygtukg DAUGIAU /
MAZIAU laikui jvesti.

2. Paspauskite KEPSNINESmygtuka
vieng karta, jei norite galinti Dvigubos
kepsninés rezimu (kepsniné +
mikrobangos), o tada paspauskite
mygtukg START.

Vél paspauskite KEPSNINESmygtuka,
kad gamintumeéte tik Kepsninés rezimu.

3. Paspauskite mygtukg START.

Dvigubos kepsninés rezimu negalima
naudoti 90 W ir 900 W mikrobangy
lygiy.

Norédami iSeiti i§ Dvigubos
kepsninés arba Kepsnines rezimo,
paspauskite KEPSNINESmygtuka,
kol ekrane bus rodomas tik
mikrobangy simbolis.

5.11 Dazniausiai naudojamieji

Kepsninéje yra trys dazniausiai naudojamy

recepty parinktys.

% Sviesto minkstinimas

Y%, Sokolado tirpdymas

%, Pyragélis puodelyje

Pavyzdys: Sviesto minkstinimas.

1. Viena kartg paspauskite 1
AUTOMATINIO GAMINIMO mygtuka.

2. Nuspauskite mygtuka DAUGIAU /
MAZIAU svoriui pasirinkti.

3. Paspauskite mygtukg START.

A

Jei ekrano segmentai rodo
besisukantj Sablong, tai rodo, kad
maistg reikia suplakti arba apversti.
Norédami testi, paspauskite mygtuka
START. Baigiantis automatinio
atSildymo laikui, programa
automatiskai iSsijungs.

Galios lygiai i$ anksto nustatytiems
Dazniausiai naudojamiems
receptams negali bati reguliuojami.
Galima gaminti 1-4 pyragelius
puodelyje.

ISPEJIMAS! Sokoladas gali biiti
labai karstas! Jei Sokoladg reikia
gaminti ilgiau, pridékite

10 sekundziy. Blkite atsargis
imdami Sokoladg kadangi jis gali
perkaisti ir nudeginti.

Dazniausiai naudojamujy perraSymas
savo receptams.



1. Norédami pasirinkti galig, paspauskite
GALIOS LYGIO mygtuka.

2. Nuspauskite mygtuka DAUGIAU /
MAZIAU laikui jvesti.

3. Laikykite nuspaude pageidaujamg
AUTOMATINIO GAMINIMO mygtuka,
kol iSgirsite pypteléjimag ir pamatysite
dazniausiai naudojamuyjy zvaigzdute.

Dazniausiai naudojamuyjy atstatymas j

gamyklinius nustatymus.

1. Paspauskite mygtukg STOP.

2. Tris sekundes palaikykite nuspaude
GALIOS LYGIO 450 W mygtukus.
Krosnelé nustatys dazniausiai
naudojamuosius | gamyklinius
nustatymus.

5.12 Automatinis atSildymas

Automatinio atSildymo funkcija pagal
maisto svorj automatiskai nustato tinkama
gaminimo rezimg ir gaminimo laika.

Galite rinktis i$ dviejy automatinio
atSildymo meniu.
1. Automatinis atSildymas:
Mésa / Zuvis / paukstiena
2. Automatinis atSildymas: Duona

Pavyzdys: 0,2 kg svorio kepsnio

atSildymas.

1. Viena kartg paspaude AUTOMATINIO
ATSILDYMO mygtuka, pasirinkite
automatinio atSildymo meniu.

2. Nuspauskite mygtuka DAUGIAU /
MAZIAU svoriui pasirinkti.

3. Paspauskite mygtukg START.

Jei ekrano segmentai rodo

@ besisukantj Sablong, tai rodo, kad
maistg reikia suplakti arba apversti.
Norédami testi, paspauskite mygtuka
START. Baigiantis automatinio
atSildymo laikui, programa
automatiskai iSsijungs. Automatinio
atitirpinimo rezimu laiko/galios
keitimai negalimi.

LIETUVISKAI
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6. GAMINIMO LENTELES

6.1 Dazniausiai naudojamieji

Dazniausiai Svoris Mygtukas
naudojamieji

Eiga

Sviesto 0,05-0,25 kg
minkstinimas i\@

Padékite sviesta j ,pyrex “ Iekste.
Gerai suplakite po gaminimo.

Sokolado tirpinimas  0,1-0,2 kg *
2

Sulauzykite Sokolada j gabaliukus.
Sudekite Sokolada j ,pyrex “ Iekste.
Suplakite, kai pasigirsta signalas. Gerai
suplakite po gaminimo.
ISPEJIMAS: Sokoladas gali
bdti labai karstas! Jei Sokoladg
reikia gaminti ilgiau, pridékite 10
sekundziy. Bukite atsargds imdami
Sokoladg kadangi jis gali perkaisti ir
nudeginti.

Pyragélis 1-4 puodelyje *
3

Pagaminkite pyragélj pagal recepta.
Pastatykite puodelj ant sukamojo
padéklo krasto. Palikite stovéti 30 sek. po
gaminimo.

6.2 Pyragélio puodelyje receptai

Riebus Sokoladinis pyragélis puodelyje

Ingredientai 1-am puodeliui:
2% Sauksto (25g) milty
2 Sauksto (12 g) kakavos

2V Sauksto (30 g) smulkaus cukraus

Y. Saukstelio kepimo milteliy

1% Sauksto (15 g) augalinio aliejaus

Y4 Saukstelio vanilés ekstrakto

1 vidutinio dydzio kiausinis

Budas:

1.

2,

3.

4.

Sudékite visus sausus ingredientus |
puodelj, gerai sumaisykite Sakute.
[pilkite augalinio aliejaus, vanilés
ekstrakto ir jmuskite kiausinj, o tada
gerai sumaisykite.

Padékite puodelj sukamojo padéklo
centre.

Gaminkite naudodami Y. Gaminant
pyragélis iskils vir§ puodelio krasto.

Palikite stoveti 30 sek. po gaminimo.

Papuoskite Sokoladinio sviestinio kremo
sukuréliu.

Patarimas: Jeigu norite gaminti Sokolado
ir apelsiny pyragélj, vanilés ekstraktg
pakeiskite 72 Saukstelio apelsiny ekstrakto.



Avietinis pyragélis puodelyje

Ingredientai 1-am puodeliui:

2%, Sauksto (25 g) milty

2% Sauksto (30 g) smulkaus cukraus

Y Saukstelio kepimo milteliy

1% Sauksto (15 g) augalinio aliejaus

2 Saukstelio vanilés ekstrakto

1 vidutinio dydzio kiausinis
1% Sauksto beséklio avieciy dzemo

Obuoliy apkepo pyragélis puodelyje

Ingredientai 1-am puodeliui:

2%, Sauksto (25 g) milty
2 Sauksto (30 g) Svelnaus rudojo
cukraus

Y Saukstelio kepimo milteliy

Y4 Saukstelio malto cinamono

1% Sauksto (15 g) augalinio aliejaus
1 vidutinio dydzio kiausinis
1% Sauksto (30 g) obuoliy tyres
puse (7 g) sulauzyto trupininio

biskvitinio sausainio
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Bldas:

1. Sudékite visus sausus ingredientus j
puodelj, gerai sumaisykite Sakute.

2. |pilkite augalinio aliejaus, vanilés
ekstrakto ir jmuskite kiausinj, o tada
gerai sumaisykite.

3. Sauksteliu j miginj jterpkite dzemo.

4. Padékite puodelj sukamojo padéklo
centre.

5. Gaminkite naudodami Y. Gaminant
pyrageélis iskils virs puodelio krasto.

Palikite stoveéti 30 sek. po gaminimo.

Papuoskite vanilinio sviestinio kremo
sukuréliu.

Budas:

1. Sudékite visus sausus ingredientus
(iSskyrus biskvitinj sausainj) | puodelj,
gerai sumaiSykite Sakute.

2. |pilkite augalinio aliejaus ir jmuskite
kiausSinj, o tada gerai sumaisykite.

3. Svelniai $auksteliu pridekite obuoliy
tyrés taip, kad ji jsiterpty | misin;.

4. VirSy pabarstykite susmulkintu
biskvitiniu sausainiu.

5. Padekite puodelj sukamojo padéklo
centre.

6. Gaminkite naudodami Y¥:. Gaminant
pyrageélis iskils virs puodelio krasto.

Palikite stovéti 30 sek. po gaminimo.

Ant virSaus uzdékite kauselj vaniliniy ledy.

ISPEJIMAS! Obuoliy tyré bus
karsta.
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Zemés rieSuty sviesto pyragélis puodelyje

Ingredientai 1-am puodeliui:

2%, 8auksto (25 g) milty

2 Sauksto(30 g) Svelnaus rudojo cukraus

Y Saukstelio kepimo milteliy

1% Sauksto (15 g) augalinio aliejaus

Y Saukstelio vanilés ekstrakto

2 Sauksto (30g)  Svelnaus zemés rieSuty
sviesto

1 vidutinio dydzio kiausinis

Citrininiy laseliy pyragélis puodelyje

Ingredientai 1-am puodeliui:

2 %aukdto (25g)  milty

2% Sauksto (30 g)  smulkaus cukraus

Y Saukstelio kepimo milteliy

1% Sauksto (15g)  augalinio aliejaus

1 Saukstelio citrinos Zievelés

1 vidutinio dydzio kiausinis

VirSui: 1 Saukstas citrinos sul€iy, sumaisyty su
2 Saukstais smulkaus cukraus

Bidas:

1. Sudékite visus sausus ingredientus j
puodelj, gerai sumaisykite Sakute.

2. |pilkite augalinio aliejaus, vanilés
ekstrakto, zemés rieSuty sviesto
ir imuskite kiau$inj, o tada gerai
sumaisykite.

3. Padékite puodelj sukamojo padéklo
centre.

4. Gaminkite naudodami 3¥s. Gaminant
pyragélis iskils vir§ puodelio krasto.

Palikite stoveti 30 sek. po gaminimo.

Ant virSaus uzbarstykite Sokolado.
Patarimas: Jeigu jums labiau patinka,
galite naudoti traSky Zemés rieSuty sviesta.

Bidas:

1. Sudékite visus sausus ingredientus j
puodelj, gerai sumaisSykite Sakute.

2. |pilkite augalinio aliejaus, citrinos
Zievelés ir jmuskite kiausinj, o tada
gerai sumaiSykite.

3. Padékite puodelj sukamojo padéklo
centre.

4. Gaminkite naudodami Ys. Gaminant
pyrageélis iskils vir§ puodelio krasto.

5. VirSy paslakstykite citrinos sulCiy ir
smulkaus cukraus misiniu.

6. Po gaminimo pabaksnokite pyrageélio
virSy ieSmu, o tada paSlakstykite ir
palikite 30 sekundziy.



Morky pyragélis puodelyje

Ingredientai 1-am puodeliui:

2 Sauksto

(20 g) milty

2% Sauksto

(30 g) Svelnaus rudojo
cukraus

Y4 Saukstelio

kepimo milteliy

Y Saukstelio malto cinamono
Y Saukstelio Zemes riesuty
1 Sauksto malty migdoly

1% Sauksto

(15 g) saulégrazy aliejaus

¥ apelsino Zievelés

3049

tarkuota morka

1

vidutinio dydzio kiausinis

Kreminis virSus: 15 g sviesto, suminkstinto
40 g cukraus pudros, 40 g riebaus kreminio
sviesto, 2 Saukstelio apelsiny sulciy

6.3 Automatinis atSildymas
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Bidas:

1.

2,

Sudékite visus sausus ingredientus |
puodelj, gerai sumaiSykite Sakute.
|pilkite augalinio aliejaus, apelsino
zievelés, tarkuotos morkos ir jmuskite
kiausinj, o tada gerai sumaisykite.

. Padékite puodelj sukamojo padéklo

centre.

. Gaminkite naudodami 79\73. Gaminant

pyragelis iskils virS puodelio krasto.

. VirSy pagaminsite sumaise sviesta,

cukraus pudra, kreminj surj ir apelsiny
sultis.

Palikite stovéti 30 sek. po gaminimo.

Leiskite pyragéliui atvésti, tik tada pridekite
virsutinj sluoksnj.

Automatinis Svoris Mygtukas Eiga
atsSildymas
Mésa / Zuvis / 0,2-1,0 kg S « Sudekite maistg j kepimo indg,
paukstiena o) x1 padékite jj sukamojo padéklo centre.
« Pasigirdus skambudiui apverskite
. maista, pakeiskite iSdestyma ir
(vNe_lsdglrln_eta atskir?itg. Plonas dalis iréiltgs vietas
igvf;,;?“es uzdenkite aliuminio folija.
iueies fil‘é vity . Atéilqe_ suvyniokitq i aliuminiq folijg
élaunelés’viétq ir pfllkl.te 15—45 min., kol maistas
krﬁtinélés1 s visiSkai atSils.
farsas, kebsnys, * Meésos ff’:lréas:_pasigir_d_us skambuciui,
slegtainiai, favpverskltevmalstq. Je! jmanoma,
mésainiai, iSimkite atSildytas dalis.
desreles) @Netinka neisdorotai paukstienai.
Duona 0,1-1,0 kg eV » Paskirstykite kepimo inde, padékite jj
Lre) x2 sukamojo padéklo centre.

Jei tai 1,0 kg, dékite tiesiai ant
padéklo.

» Pasigirdus skambuciui apverskite,
pakeiskite iSdéstyma ir iSimkite
atsildytus gabalélius.

* AtSilde uzdenkite aliuminio folija ir
palikite 5-15 min., kol visiSkai atSils.

|veskite tik maisto svorj. Nejskaiciuokite talpyklos svorio.

Jeigu reikia pasverti maistg, kuris sveria daugiau ar maziau nei pateikti svoriai / kiekiai,
naudokités rankiné funkcija.
Galutiné temperatira priklausys nuo pradinés temperatiros.
Kepsnius ir zlégtainius reikia atSildyti vienu sluoksniu.

Maltg mésa reikia atSaldyti plonais sluoksniais.



74

www.electrolux.com

6.4 Maisto ir gérimy Sildymas

Maistas/gérimai Kiekis Para- Galios Laikas Budas
-g/ml- metras lygis -Min-
Pienas, 1 puodelis 150 Mikro-  900W 1 neuzdenkite
Vanduo, 1 puodelis 150 Mikro- 900W 2 neuzdenkite
6 puodeliai 900 Mikro-  900W  8-10 neuzdenkite
1 patiekalas 1000 Mikro-  900W  9-11 neuzdenkite
Vienos lekstes 400 Mikro- 900W  4-6 padaza apslakstykite
patiekalas vandeniu, uzdenkite,
pragjus pusei kaitinimo laiko
pamaisykite
Sriuba / troskinys 200 Mikro- 900W  1-2 uzdenkite, pasilde
pamaisykite
Darzoves 500 Mikro- 900W  3-5 jei reikia, jpilkite Siek tiek
vandens, uzdenkite, pragjus
pusei gaminimo laiko
pamaisykite
Meésa, 1 gabalelis " 200 Mikro- 900W 3 plonai ant virSaus uzpilkite
padazo, uzdenkite
Zuvies file ) 200 Mikro- 900W  3-5 uzdenkite
Pyragas, 1 gabalélis 150 Mikro- 450 W %1 |dékite | kepimo indg
Kudikiy maistas, 190 Mikro- 450 W %21 sudekite | mikrobangy
1 indas krosneléje tinkama naudoti
talpykla, pasilde gerai
iSmaisykite ir patikrinkite
temperatirg
Margarino ar sviesto 50 Mikro-  900W % uzdenkite
tirpinimas 1
Sokolado lydymas 100 Mikro- 450W 34 retkarciais pamaisykite
" atvésinto
6.5 AtsSildymas
Maistas Kiekis Para- Galios Laikas Budas Palaikymo
-g- metras  lygis -Min- laikas
-Min-
Guliasas 500 Mikro- 270W 89 pragjus pusei atSildymo  10-30
laiko pamaisykite
Pyragas, 150 Mikro- 90 W 1-3 jdékite | kepimo indg 5
1 gabalélis
Uogos 250 Mikro-  270W 3-5 tolygiai iSdeliokite, 5

praéjus pusei atSildymo
laiko apverskite
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6.6 Uzsaldyty produkty gaminimas
Maistas Kiekis Para- Galios Laikas Budas Palaikymo
-g- metras  lygis -Min- laikas
-Min-
Zuvies file 300 Mikro- 900 W 9-11 uzdenkite 2
Vienos 400 Mikro- 900 W 8-10 uzdenkite, pamaisSykite 2
lekstes po 6 minuciy
patiekalas
6.7 Gaminimas ir apkepimas
S n n Palaikymo
Maistas Az e Cellls lalbes Bidas laikas
-g- metras  lygis -Min- Min-
Brokoliai/ 500 Mikro- 900W 6-8 jpilkite 4-5 valg. §. -
Zirneliai vandens, uzdenkite,
praéjus pusei virimo laiko
pamaisykite
Morkos 500 Mikro- 900W 9-11 supjaustykite griezinéliais, -
jpilkite 4-5 valg. S.
vandens, uzdenkite,
pragjus pusei gaminimo
laiko pamaisykite
Kepsniai 1000 Mikro- 450 W  16-17 pagardinkite pagal skonj, 10
Dviguba 450W 9-10" pastatykite ant lentynos,
kepsniné apverskite po "
Mikro- 450 W 9-10
Kepsniné 9-10
Uodeginés 400 Kepsnine 10-11 " pastatykite ant sukamasis
kepsniai Kepsniné 10-11  padéklas, apverskite po ",
2 gabalai iSkepe pagardinkite
Apkepy Kepsniné 12-15 pastatykite indg ant
skrudinimas lentynos
Pakepintas 1 gabalélis Kepsniné 450 W 4-5"  ant virSutinio rémo padékite
siris Kepsniné 3-42  2riekes duonos, ant
vienos riekés uzdékite
stirio, gaminkite ", uzdékite
skrudintg rieke ant sdrio,
apverskite ir gaminkite 2
Saldyta pica 400 Mikro- 450 W 4-5"  padékite ant sukamasis
padéklas "
Dviguba 450W 5-62  padékite indg ant lentyna?
kepsniné

@

Jeigu krosnelé kuriuo nors rezimu veikia tris minutes ar ilgiau, pabaigus galinti
ventiliatorius dar veiks dviem minutéms. Atidarykite dureles, ir jis sustos, uzdarykite —

vél jsijungs, kol nepraeis dvi minutes (jskaitant dureliy atidarymo laikg). Jeigu krosnelé
veikia trumpiau nei tris minutes, ventiliatorius nejsijungs.
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7. UZUOMINOS IR PATARIMAI

7.1 Mikrobangy krosneléje saugis naudoti indai

Indai Saugus Komentarai
naudoti
mikrobangy
krosneléje

Aliuminio folija / I X Mazi aliuminio folijos lapai gali bati naudojami maistui nuo

folijos talpyklos perkaitimo apsaugoti. Folija turi bati bent 2 cm atstumu
nuo krosnelés sieneliy, nes gali susidaryti kibirkstys.
Nerekomenduojama naudoti folijos talpykly, nebent tai
nurodyta gamintojo; atidziai vykdykite instrukcijas.

Porcelianiniai ir VI X Porcelianiniai, moliniai, glazaruoti keraminiai dirbiniai ir

keraminiai indai kaulo porceliano indai paprastai tinkami naudoti, iSskyrus
dekoruotus metalinémis detalémis.

Stikliniai indai, pvz., v Naudojant plonus stiklinius indus reikia buti atsargiems,

JPyrex ® nes staiga jkaite jie gali suduzti ar jskilti.

Metalas X Mikrobangy krosneléje nerekomenduojama naudoti
metaliniy indy, nes jie ims kibirkS€iuoti, o tai gali sukelti
gaisra.

Plastikas / v Tokias talpyklas reikia naudoti atsargiai, nes esant

palistirolas, pvz., aukstai temperaturai jie gali iSkrypti, iSsilydyti ar pakeisti

greitojo maisto spalva.

talpyklos

Saldymo / kepimo v Turi buti pradurti, kad iSeity garai. |sitinkite, kad maiseliai

maiseliai tinkami naudoti mikrobangy krosnelése. Nenaudokite
plastikiniy ar metaliniy virveliy, nes jos gali istirpti arba
dél kibirkSciy sukelti gaisra.

Popierius — lekstés, v Naudokite tik Sildyti ar dregmei sugerti. Juos reikia

puodeliai ir virtuvinis naudoti atsargiai, nes perkaitinus gali kilti gaisras.

popierius

Siaudinés ir medinés v Naudodami Sias medziagas visada priziurekite krosnele,

talpyklos nes dél perkaitimo gali kilti gaisras.

Perdirbtas popierius X Gali buti metaliniy daleliy, del kuriy gali susidaryti

ir laikrastis

kibirkstys ir kilti gaisras.
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7.2 Valgio faminimo mikrobangy krosneléje patarimai

Valgio faminimo mikrobangy krosneléje patarimai

Sudetis Maistui, kuriame yra daug riebaly arba cukraus (pvz., Kaledy pyragas,
pyragéliai su mésa), pakanka trumpesnio Sildymo laiko. Tai reikia daryti
atsargiai, nes dél perkaitinimo gali kilti gaisras.

Dydis Kad maistas mikrobangy buty veikiamas tolygiai, jo dalys turi bati vienodo
dydzio.

Maisto Nuo pradinés maisto temperatiros priklauso gaminimo trukmé. |pjaukite

temperatira maistg su jdaru, (pvz., spurgas su uogiene), kad iSleistuméte karstj ar garus.

ISdéstymas Storiausias maisto dalis sudékite patiekalo krastuose. (Pvz., viStos kulSeles.)

Dangtelis Naudokite ventiliuojamajg mikrobangy krosneles maistine plévele arba tinkama
dangtel].

Pradirimas Pries gaminant ar Sildant maistg su lukstais, odele ar plévele, jj reikia pradurti
keliose vietose, nes susikaups garai ir maistas gali sprogti. Tai gali bdti, (pvz.,
bulvés, Zuvis, vistiena, desrelés).

SVARBU! Kiausiniy negalima Sildyti mikrobangomis, nes jie gali sprogti,
net ir baigti gaminti kiauSiniai, (pvz., nulupti, kietai virti kiauSiniai).

Maisykite, Kad maistas mikrobangy buty veikiamas tolygiai, jj reikia maiSyti, apversti,

apverskite pakeisti iSdéstyma. Visada maisykite ir keiskite iSdéstyma nuo iSorés link

ir pakeiskite centro.

iSdéstymag

Palaikymas Baigus Sildyti batina palaikyti maista neiSimta, kad Siluma pasiskirstyty
vienodai.

Uzdengimas  Siltas vietas, (pvz., vistos Slauneles ir sparnelius), galima uzdengti nedidelémis

folijos, aarbat. S.indincios mikrobangas, skiautemis.

Imdami maistg i$ krosnelés naudokités indy rankenomis arba virtuvinémis pirstinémis,
kad neapsidegintuméte. Tiurékite, kad atidarydami talpyklas, kukuruzy spragésiy
gaminimo indus, kepimo krosnelés mai-Selius ir kt. garais nenusidegintuméte veido ar

ranky.

Atidarydami krosnelés dureles visada atsitraukite, kad nenusidegintumeéte iSeinanciais
garais ar karSciu. Pasildytg jdaryta kepta maistg supjaustykite, kad iSeity garai ir
nenusidegintumeéte.
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8. KA DARYTI, JEI

Problema

Patikrinkite, ar . . .

Mikrobangy prietaisas
veikia netinkamai?

Saugikliai saugikliy dézéje veikia.
Elektros tiekimas nebuvo nutrauktas.
Jei saugikliai ir toliau perdega, kreipkités | kvalifikuotg elekirika.

Neveikia mikrobangy
rezimas?

Durelés uzdarytos tinkamai.
Dureliy sandarinimo tarpikliai ir jy pavirSiai yra Svaris.
Mygtukas START buvo nuspaustas.

Sukamasis padéklas
nesisuka?

Sukamojo padéklo atrama tinkamai padéta ant sukamojo
jrenginio.

Indai telpa ant sukamojo padéklo.

Maistas telpa ant sukamojo padéklo ir netrukdo jam suktis.
Ertméje po sukamuoju padeklu nieko néra.

Mikrobangy krosnelé

Izoliuokite prietaisg nuo saugikliy dézes.

neissijungia? » Paskambinkite jgaliotam ELECTROLUX techninés priezidros
atstovui.
Neveikia vidaus » Paskambinkite savo jgaliotam ELECTROLUX techninés

apSvietimas?

priezilros atstovui. Vidaus lempute gali keisti tik apmokytas
jgaliotas ELECTROLUX techninés prieZidros atstovas.

Maistg pasildyti ir
iSkepti trunka ilgiau nei
anksciau?

Nustatykite ilgesnj gaminimo laika (dvigubas kiekis = beveik
dviguba trukme).

Jei maistas Saltesnis nei jprasta, kartkartémis jj pasukite ar
apverskite.

Nustatykite didesnj galios parametra.

Durelés neatsidaro del
nutrikusio elektros tiek-
imo?

Atsargiai atidarykite dureles traukdami j iSore dureliy apatinj
deSinjjj kampa.




LIETUVISKAI 79

9. SPECIFIKACIJOS

Kintamosios sroves jtampa 220-240 V, 50 Hz, vienfaze

Paskirstymo linija saugiklis/jungtuvo MaZiausia 16 A

Reikiama kintamosios sroves galia:Mikrobangos 1.4 kW
Kepsniné  0.85 kW
Mikrobangos/Kepsniné  2.20 kW

I1Seinamoiji galia: Mikrobangos 900 W (IEC 60705)
Kepsnine 800 W
Mikrobangy daznis 2450 MHz Y (2 grupé/B klasé)
ISorés matmenys: KMFD264TE 596 mm (P) x 459 mm (A) x 404 mm (G)
Vidaus matmenys 342 mm (P) x 207 mm (A) x 368 mm (G) 2
Krosnelés talpa 26 litry
Sukamasis padéeklas 2 325 mm, stiklas
Svoris mazdaug 19,5 kg

n  Sis gaminys atitinka Europos standarto EN55011 reikalavimus.
Pagal §j standartg gaminys priskiriamas 2 grupés B klasés jrangai.
2 grupé reiskia, kad radijo dazniy energijg jranga sukuria elektromagnetinio spinduliavimo
pavidalu; ta energija naudojama apdoroti maistui kars¢iu.
B klasés jranga reiSkia, kad jranga yra tinkama naudoti namie.
2 Vidinis turis apskai¢iuojamas iSmatuojant didziausig plotj, gylj ir aukst;.
Faktinis maisto uzimamas turis yra mazesnis.

10. ENERGIJOS EFEKTYVUMAS

Gaminio informacija apie energijos sanaudas ir didziausig trukme
pasiekti reikiamg rezima, naudojantj mazai energijos

Energijos sgnaudos parengties rezimu, esant jjungtam ekranui 0.8W

Energijos sgnaudos parengties rezimu, esant iSjungtam ekranui 0.5W

DidzZiausia trukme pasiekti reikiama rezima, naudojantj mazai energijos 5 min
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11. INFORMACIJA APIE POVEIK| APLINKAI

efektyvumo klasés Sviesos Saltinis. prietaisy kartu su kitomis buitinémis

. . _— . g tliekomis. Atiduokite §j gaminj |
Atiduokite perdirbti medziagas, pazymétas a . .
$iuo zenklu ¢ . Ismeskite pakuote | BN \ictos atlieky surinkimo punktg arba

atitinkama atlieky surinkimo konteinerj, kad susisiekite su vietnos savivaldybe
ji bty perdirbta. dél papildomos informacijos.

Siame gaminyje yra F energijos vartojimo EﬁNeiémeskite Siuo zenklu pazymety

Padékite saugoti aplinkg bei Zmoniy
sveikatq ir surinkti bei perdirbti elektros ir
elektronikos prietaisy atliekas.
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ESTAMOS A PENSAR EM Si

Obrigado por ter adquirido um aparelho Electrolux. Escolheu um produto que traz com ele
décadas de experiéncia profissional e inovagéo. Engenhoso e elegante, foi concebido a pen-
sar em si. Assim, quando o utilizar, tera a tranquilidade de saber que tera sempre 6ptimos
resultados. Bem-vindo(a) a Electrolux.

Visite o nosso website para:

=

Resolver problemas e obter conselhos de utilizagao, catalogos e informagdes sobre
Servigos:
www.electrolux.com

Registar o seu produto para beneficiar de um servigo melhor:
www.electrolux.com/productregistration

Adaquirir acessérios, consumiveis e pegas de substituicao originais para o seu
aparelho:
www.electrolux.com/shop

APOIO AO CLIENTE E ASSISTENCIA

Recomendamos a utilizagao de pegas de substituicao originais.

Quando

contactar a Assisténcia, certifique-se de que tem os seguintes dados disponiveis.

A informagéo encontra-se na placa de caracteristicas. Modelo, PNC, Numero de Série.

A Aviso / Cuidado - Informagdes de seguranga

@ Informagdes gerais e sugestdes

Informagdes ambientais

Suijeito a alteragdes sem aviso prévio.
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1. /\ INSTRUCOES DE SEGURANCA

Este equipamento pode ser utilizado por criancas

com idades a partir dos 8 anos e por pessoas com
capacidades fisicas, sensoriais € mentais reduzidas ou
com falta de experiéncia e conhecimentos caso sejam
supervisionadas ou tenham recebido informacgoes
relativamente a utilizacdo segura do equipamento e
compreendam os perigos envolvidos. As criangas devem
ser supervisionadas para garantir que nao brincam com
o aparelho. A limpeza e a manutengao por parte do
utilizador nao devem ser realizadas por criangas a menos
gue tenham mais de 8 anos e que estejam sob vigilancia.

Este aparelho nao deve ser utilizado em alturas
superiores a 2000 m.

& IMPORTANTE! INSTRUCOES DE SEGURANCA:
LEIA ATENTAMENTE E GUARDE PARA
FUTURAS CONSULTAS.

A AVISO!

N&o use o eletrodoméstico sem o prato giratorio
nem o suporte do prato giratorio. Nao use o
eletrodoméstico quando estiver vazio.

& AVISO!

Se a porta ou as vedacodes da porta estiverem
danificadas, o forno microondas n&o deve ser posto
em funcionamento até ter sido reparado por uma
pessoa competente.

& AVISO!

E perigoso para qualquer pessoa que ndo uma
pessoa competente realizar qualquer servigo ou
operacao de reparacao que envolva a remocao
de uma tampa que fornega protecao contra a
exposi¢cao a energia do microondas.
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AVISO!

Os liquidos e outros alimentos nao devem ser
aquecidos em recipientes fechados uma vez que ha
possibilidade de explodirem.

Este aparelho destina-se a utilizagado em ambiente
domeéstico e aplicagdes semelhantes, tais como: cozinhas
do pessoal em lojas, escritérios e outros ambientes
profissionais; exploragdes agricolas; pelos clientes

de hotéis, motéis e outros ambientes residenciais;
estabelecimentos do tipo “bed and breakfast” (cama e
pequeno-almogo).

Utilize apenas recipientes e utensilios proprios para
microondas.

N&o é permitida a colocacao de recipientes metalicos
para alimentos ou bebidas durante a cozedura no
microondas.

Nao se afaste do forno caso esteja a usar embalagens
descartaveis em plastico, papel ou outros materiais
inflamaveis.

O forno de micro-ondas destina-se ao aquecimento

de alimentos e bebidas. A secagem de alimentos ou
pecas de vestuario e 0 aquecimento de almofadas de
aquecimento, chinelos, esponjas, panos humidos e
objectos semelhantes podem provocar o risco de lesdes,
ignicéo ou incéndio.

Se os alimentos que estiver a aquecer comegarem a
fumegar, NAO ABRA A PORTA. Desligue o microondas e
a respectiva ficha de alimentacao e aguarde uns instantes
até os alimentos deixarem de fumegar. Se abrir a porta
durante esta situacdo, podera provocar um incéndio.

Tenha cuidado no manuseamento do recipiente ao
aquecer bebidas, uma vez que isto pode fazer com que
os liquidos entrem em ebulicao.

O conteudo dos biberoes e dos boides de comida de
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bebé deve ser mexido ou agitado, devendo verificar a sua
temperatura antes de o consumir, para evitar queimadu-
ras.

N&o cozinhe ovos com casca no microondas, assim
como também n&o deve aquecer ovos cozidos uma vez
gque podem explodir mesmo depois de terminado o tempo
de cozedura.

Se o cabo de alimentacao estiver danificado, deve ser
substituido pelo fabricante, fornecedor de servicos ou
pessoa com qualificagcdes semelhantes, de forma a evitar
perigo.

1.1 Cuidados e limpeza

Porta:

Para eliminar todos os vestigios de sujidade, limpe
regularmente os dois lados da porta, as juntas e as
superficies isolantes com um pano humido macio. Nao
usar produtos de limpeza abrasivos ou raspadores de
limpeza metalicos afiados para limpar o vidro da porta do
forno, visto que poderao riscar a superficie e resultar no
estilhacamento do vidro.

Interior do forno:

Limpe o forno depois de cada utilizagcao, com o forno
ainda quente, removendo todos os salpicos e residuos
de alimentos com um pano, ou esponja, humido e macio.
Para salpicos mais persistentes, utilize um detergente
suave e limpe varias vezes com um pano humido até
remover todos os vestigios. Nao retire a proteccao de
guia de onda. Tenha cuidado para evitar a entrada de
agua ou detergente nos orificios de ventilagcao existentes
nas paredes do forno, uma vez que isso poderia danificar
o forno. Nao utilize produtos de limpeza com pulverizador
no interior do forno. Aquega o forno regularmente ligando
o grill. Restos de comida ou gordura podem provocar
fumos ou cheiros desagradaveis. Limpe a protec¢ao da
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guia de onda, a cavidade do forno, o prato giratorio e o
suporte giratério depois de cada utilizagdo. Deve manté-
los secos e livres de gordura. A gordura acumulada pode
sobreaquecer e comecar a fumegar ou incendiar-se.

Exterior do forno:

A parte exterior do seu forno pode ser limpa com agua e
detergente. Tenha o cuidado de retirar o detergente com
um pano humido e depois secar com um pano macio.
Painel de comandos:

Abra a porta antes de limpar para desactivar o painel de
comandos. Deve ter-se uma especial aten¢ao ao limpar
o painel de comandos. Utilizando um pano ligeiramente
humido, limpe o painel de comandos com cuidado

até estar completamente limpo. Evite usar grandes
quantidades de agua. Nao utilize nenhum produto
quimico ou abrasivo.

Prato giratorio e suporte giratério:

Retire o prato e o suporte giratorio do forno. Lave o prato
e o0 suporte giratério em agua com detergente. Seque
com um pano macio. Tanto o prato como o suporte
giratério podem ser lavados na maquina de lavar loiga.

Grelha:

A grelha limpas com uma solugdo liquida suave e secas
de seguida. A grelha podem ser lavadas na maquina de
lavar loiga.
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A IMPORTANTE!

AN

Limpe o forno regularmente e remova quaisquer
restos de comida. Nao manter o forno limpo
podera levar a deterioragdo da superficie o que
afectara a vida util do aparelho podendo resultar
numa situagao perigosa.

Deve-se ter cuidado para ndo mover o prato
giratério ao remover os recipientes do
eletrodomeéstico.

IMPORTANTE!

N&o deve utilizar qualquer produto de limpeza a
base de vapor.

O microondas destina-se a ser utilizado como aparelho
embutido.

O eletrodomeéstico nao deve ser colocado num armario.

O equipamento e os respectivos componentes acessiveis
aquecem durante o funcionamento. Deve ter cuidado
para evitar tocar nos elementos de aquecimento.

AVISO!

Mantenha as criangas afastadas da porta e de
pecas acessiveis que podem aquecer quando
estiver a usar a funcao grill. Deve manter as
criancas afastadas do forno de modo a evitar
eventuais queimaduras.

IMPORTANTE!

N&o utilize produtos de limpeza para fornos,
produtos de limpeza a base de vapor, produtos de
limpeza abrasivos ou agressivos ou que
contenham hidréxido de sédio ou esfregdes para
limpar o seu forno microondas.
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388/
459
596
Min.
850
/
O Microondas pode ser colocado nas
posicao A ou B:
Posicao Dimensoes do armario
L P A
A 562 x 550 x 450
B 562 x 500 x 450

convencionall

Medidas em (mm)
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21

Instalagao do aparelho
—4 mm
-
U(i, —
i
Il Il
4 mm 4 mm

Wil

. Retire todas as embalagens e verifique

cuidadosamente a existéncia de sinais
de danos.

. Instale os grampos de fixagéo ao

armario da cozinha de acordo com
o folheto de instrugdes e o esquema
fornecidos.

. Instale o aparelho no armario da

cozinha lentamente e sem forgar.
Devera levantar o aparelho sobre

os grampos de fixagao e depois
deixar descair no lugar. Este grampo
é reversivel para o caso de existir
interferéncia durante a instalagao.

O caixilho dianteiro do forno deve
ficar encostado de forma estanque a
abertura dianteira do armario.

. Verifique se o aparelho esta estavel

e nao inclinado. Nao se esqueca de
deixar um intervalo de 4 mm entre a
porta de cima do armario e a parte

superior da estrutura (ver diagrama).
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2.2 Ligagao do aparelho a
alimentagao

» Atomada deve estar situada num
local acessivel para que a unidade
possa ser desligada facilmente
numa situagado de emergéncia. Em
alternativa, podera isolar-se o forno
da corrente através da montagem de
um interruptor na instalagao fixa em
conformidade com os regulamentos de
instalagdes eléctricas.

o * O cabo de alimentagao so6 pode ser
000 substituido por um electricista.
o0 » Se 0 cabo de alimentag&o estiver

(o] danificado, deve ser substituido pelo
fabricante, fornecedor de servigos
ou pessoa com qualificagdes
semelhantes, de forma a evitar perigo.

* Atomada ndo deve estar localizada
por tras do armario.

* A posicao ideal & por cima do armario,
ver (A).

» Ligue o aparelho a uma tomada
com ligagdo a terra, instalada
correctamente, e com corrente alterna
de 220-240 V/50 Hz monofasica. A
tomada deve incluir um fusivel de
16 A.

» Antes da instalagao, prenda um fio ao
cabo de alimentagao para facilitar a
ligagcao ao ponto (A), quando estiver a
instalar o aparelho.

* Ao instalar o aparelho num armario
alto lateral, NAO comprima o cabo de
alimentagéo.

* Nao coloque o cabo de alimentagao ou
a ficha dentro de agua ou de qualquer
outro liquido.

* Mantenha o cabo de alimentagéo
afastado de superficies quentes ou
com arestas, tais como a area de
ventilagéo na parte posterior do forno.
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2.3 Conselho adicional

Nao utilize o forno microondas para
aquecer 6leo para fritar. E impossivel
controlar a temperatura do 6leo, sendo
que este pode incendiar-se. Para fazer
pipocas, utilize apenas recipientes
proprios.

Os utilizadores de PACEMAKERS devem
consultar o médico ou o fabricante do
aparelho para mais informagdes sobre os
fornos microondas.

Nao derrame ou introduza objectos

nas aberturas de fecho da porta ou

nos orificios de ventilagao. No caso de
haver um derramamento, desligue e
retire imediatamente a ficha da tomada e
contacte a assisténcia técnica autorizada
da ELECTROLUX.

Nao tente modificar o forno em
circunstancia alguma.

Utilize apenas o prato giratorio e o suporte
concebidos para este forno. Nao utilize o
forno sem o prato giratério.

Para evitar que o prato giratério parta:

» Deixe arrefecer o prato giratorio antes
de o limpar com agua.

» Na&o coloque alimentos quentes ou
outros utensilios quentes por cima do
prato giratorio frio.

» Na&o cologue alimentos frios ou outros
utensilios frios por cima do prato
giratério quente.

Nao use recipientes de plastico para
microondas se o forno ainda estiver
guente depois de usar o modo GRILL e o
modo DUAL GRILL, pois podem derreter.
S6 devera utilizar recipientes plasticos
durante estes modos, se o fabricante o
recomendar.

O fabricante e o revendedor negam
quaisquer responsabilidades por danos
materiais ou danos pessoais resultantes
da nao observancia do procedimento
de ligagao eléctrica correcto. Por vezes,
pode(s) formar-se vapor de agua ou
goticulas nas paredes do forno ou a
volta das juntas da porta e superficies
isolantes. Esta € uma situagao normal,
nao sendo uma indicagéo de fuga ou mau
funcionamento.

Relativamente a(s) lampada(s) no
interior deste produto e as lampadas
sobressalentes vendidas separadamente:
Estas l[ampadas destinam-se a

suportar condigoes fisicas extremas em
eletrodomésticos, tais como temperatura,
vibragao, humidade, ou destinam-se

a sinalizar informacao relativamente

ao estado operacional do aparelho.

Nao se destinam a ser utilizadas em
outras aplicagdes e ndo se adequam a
iluminagéao de espagos domésticos.
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3. DESCRI(}AO GERAL DO APARELHO
3.1 Forno microondas

?
f Elemento de
aquecimento do Grill
Protecgéo frontal
Lampada do forno
Painel de controlo

Botao de abertura da
porta

B Protecgéo da guia de
onda (n&o remover)

Cavidade do forno

H Selo
— ﬁ B} Juntas da porta e

B 6| superficies isolantes

Certifique-se que os acessorios a seguir

mencionados sao fornecidos:

Prato giratorio

Suporte do prato giratério

» Coloque o suporte do prato giratdrio na
parte de baixo da cavidade.

» Coloque depois o prato giratorio no
suporte.

» Certifique-se que, ao retira-los do
forno, os pratos ou recipientes sao
levantados correctamente do centro do
prato giratorio a fim de evitar danos no
mesmo.

Utilize sempre o prato giratério
quando utilizar o forno micro-ondas.

é Utilize estes componentes apenas para grill.

3 I— Grelha

Quando encomendar acessorios, refira duas coisas: 0 nome da pega e o nome do
modelo ao seu revendedor ou a assisténcia técnica da ELECTROLUX.
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3.3 Painel de controlo

Visor digital indicadores:

PACIIR A A

Q& E Yo vey| Favoritos

8 -0
(o2 ) P Temporizador de
90W 270W 450W 630W 900W COZII"Iha

mn = =

B3

Descongelagao auto

g

Al
I I I

W Ve Yo

I

| ]| Gril
j 5 O & | Dual gril
[=] | Microondas
/\
(]| Stop/Cancel
V
B | Bloqueio de criancas

@ | Acertar o relogio

T

12 g | Peso

4. ANTES DA PRIMEIRA UTILIZACAO

N

o~ J ]

-
BEA B8 B

B888| Segmentos do mostrador

Botoes do nivel
de poténcia

Botoes favoritos
Botéo grill

Botéo de
descongelagao auto

Botao do temporizador
de cozinha

Botbes Mais/Menos
Botao start/confirmar/
inicio rapido

Botéo stop

Botao de abertura da porta

sow 270w ssow s3ow soow | Niveis de poténcia

4.1 Ligar a tomada Se desligou o reldgio e quer voltar a

) o liga-lo, carregue no botdo do
Quando o forno for ligado pela primeira vez, TEMPORIZADOR DE COZINHA
tera a opcao de acertar o relogio. O forno duas vezes e siga 2b.

tem um relégio de 24h.

1. Oforno emitira um sinal sonoro e todos  2p. Para ligar o relogio, carregue nos

os icones do mostrador acender-se-ao botdes MAIS/MENOS até aparecer a

durante meio segundo. indicag&o “on”; em seguida, carregue

Carregue nos botdes MAIS/MENOS no botdo START.

até aparecer a indicaggo “on” ou “oFF”.  Exemplo: Para acertar o relogio para as
2a. Para desligar o relogio, carregue nos 18:45.

bot6es MAIS/MENOS até aparecer a 1. Carregue nos botdes MAIS/IMENOS
indicagdo “oFF”; em seguida, carregue para acertar a hora.

no botdo START. O foro esta prontoa 2. Carregue no botdo START para

ser usado. confirmar.



3. Carregue nos botoes MAIS/MENOS
para acertar os minutos.

4. Carregue no botdo START para
confirmar.

Quando o relégio estiver acertado, a
hora certa aparecera no mostrador.

4.2 Standby (modo de
economia)

O forno entrara automaticamente no modo
standby se nao for usado durante um
periodo de 5 min.

Exemplo: Se o relogio nao foi acertado:

O mostrador desligar-se-a.

Abra a porta ou carregue em qualquer
botéo para sair do modo de espera
(standby).

Exemplo: Se o relogio foi acertado:

Ao fim de 5 minutos, a hora aparecera.

4.3 Acertar o relégio quando
este esta definido

Pode acertar o rel6gio depois de ter

definido a hora.
Exemplo: Para alterar das 18.45 para as
19.50.
1. Carregue no botédo do
TEMPORIZADOR DE COZINHA duas
vezes.
2. Carregue no botao START.
3. Carregue nos botoes MAIS/MENOS até
aparecer a indicagéo “19”.

. Carregue no botdo START.

. Carregue nos botées MAIS/MENOS até
aparecer a indicagao “50”.

6. Carregue no botao START.

[, 0 -3

5. FUNCAO

5.1 Cozinhar microondas

Exemplo: Aquecer sopa durante 2 minutos

e 30 segundos a uma poténcia de 630 W.

1. Carregue no botéo NIVEL DE
POTENCIA do lado direito do triangulo
até a parecer a indicagao “630 W”.

2. Carregue nos botdes MAIS/IMENOS
para introduzir o tempo.

3. Carregue no botdo START.

No modo de cozinhar com
microondas pode ajustar o nivel de
poténcia do forno carregando no
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4.4 Para cancelar o relogio e
definir o standby (modo
de economia)

1. Carregue no botéo do
TEMPORIZADOR DE COZINHA duas
vezes.

2. Carregue nos botoes MAIS/MENOS até
aparecer a indicagao “oFF”.

3. Carregue no botao START para
confirmar.

4.5 Bloqueio de criangas

O forno tem uma caracteristica de
seguranga que evita o funcionamento
acidental do forno por criangas.

Quando o bloqueio for definido, nenhuma
parte do micro-ondas ira funcionar até que
este seja desligado.

So6 é possivel ligar e desligar o bloqueio
quando o forno nao estiver em
funcionamento.

Exemplo: Para ligar o blogueio.

Carregue e mantenha o botdo STOP até o
simbolo “bloqueio de criangas” se ligar.
Exemplo: Para desligar o blogueio.
Carregue e mantenha o botédo STOP até o
simbolo “bloqueio de criangas” ficar
desligado. Para ligar o blogueio.

Quando o blogqueio de criangas
estiver ligados, todos os botdes ficam
desativados a excegao do botao
STOP.

botao imediata-mente por baixo da
definicao desejada.

Pode definir o nivel de poténcia
quando o forno estiver em
funcionamento carregando e
mantendo o botdo do NIVEL DE
POTENCIA desejado até que a nova
definicdo de poténcia seja destacada
no mostrador.Os niveis de poténcia
demasiado elevados e os tempos de
cozedura maiores podem
sobreaquecer os alimentos, dando
origem a um incéndio.
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Se selecionar 900 W, o tempo
maximo do micro-ondas que pode ser
introduzido é de 15 minutos.

Se o forno funcionar em qualquer
modo durante 3 ou mais minutos, a
ventoinha continuara durante

2 minutos depois do fim do tempo de
cozedura. Quando abrir a porta ela
parara, quando a fechar voltara a
recomegar até terminarem os

2 minutos (incluindo o tempo de
abertura da porta). Se o forno
funcionar durante menos de

3 minutos, a ventoinha ndo sera
ligada.

Depois de cozinhar, o prato giratério
continuara a girar até o recipiente de
cozedura regressar a posi¢ao inicial.
A luz da cavidade permanecera
acesa até terminar a rotagao, ou
durante 5 segundos (o que demorar
mais tempo). O forno emitira um sinal
sonoro ao terminar. Se a porta for
aberta durante o processo, a rotagao
parara.

5.2 Niveis de poténcia
Regulacao Sugestao de utilizagao

da poténcia

900 W/ E utilizada para cozinhar ou aquecer, (por ex., sopa, guisados, comida enlatada,

SUPERIOR bebidas quentes, legumes, peixe, etc).

630 W E utilizada para processos de cozedura mais longos de alimentos compactos,
como por exemplo os assados, rolo de carne, e também de alimentos delicados,
como por exemplo, os molhos de queijo e bolos. Em poténcias baixas, os
alimentos nao fervem muito e a carne é cozinhada uniformemente, sem
cozinhar demasiado nos lados.

450 W Para alimentos compactos que necessitam de um longo tempo de cozedura
quando cozinhados de maneira tradicional, (por exemplo, os pratos de carne
de vaca), recomenda-se a redugéo da poténcia e o alargamento do tempo de
cozedura. Desta forma, a carne fica mais tenra.

270 W/ Para descongelar, escolha um nivel de poténcia mais baixo. Isto garante que

DESC-  oalimento descongele uniformemente. Além disso, este nivel & ideal para

ONGELAGAO cozinhar arroz, massa, massa recheada e leite creme.

90 W Para uma descongelagao cuidadosa, (por exemplo, de bolos com creme e
pastelaria variada).

ow Para temporizador de repouso/cozinha.

W =WATT

5.3 Nivel de poténcia reduzida

Modo de Cozedura

Tempo Normal Poténcia Reduzida

Microondas 900 W 15 minutos Microondas 630 W
Grill 10 minutos Grill 500 W
Dual Grill 10 minutos Grill 500 W




5.4 Definir o tempo de
cozedura durante o
processo

Pode definir o tempo de cozedura durante
0 processo.
Exemplo: Para acrescentar 2 minutos
(120 segundos) usando o botao START.
1. Carregue no botdo START quatro
vezes.
O tempo de cozedura sera aumentado
120 segundos.

5.5 Usar o botao stop

Carregue no botdo STOP uma vez para
entrar no modo de pausa.

Carregue no botao STOP mais uma vez
para cancelar o tempo de cozedura.

5.6 Temporizador de cozinha

Para definir o temporizador de cozinha.

1. Carregue no botdo TEMPORIZADOR
DE COZINHA.

2. Carregue nos botdes MAIS/MENOS
para introduzir o tempo.

3. Carregue no botdo START.
O temporizador iniciar-se-a
automaticamente.

O tempo pode ser prolongado
quando o temporizador estiver em
funcionamento carregando no botao
START.

A funcgao do temporizador pode ser
usada apenas quando o forno nao
estiver em funcionamento.

5.7 Inicio rapido

Pode comegar a cozinhar diretamente com
900 W/ALTO durante 30 segundos
carregando no botao START.

Para acrescentar mais tempo,
carregue no botao START.

5.8 Mudo

Para desligar o som.

1. Carregue no botdo TEMPORIZADOR
DE COZINHA 3 vezes até aparecer a
indicagao “Soun”.
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2. Carregue nos botdes MAIS/MENOS
até aparecer a indicagao “oFF”.
3. Carregue no botdo START.

Para ligar o som.

1. Carregue no botdo TEMPORIZADOR
DE COZINHA 3 vezes até aparecer a
indicagao “Soun”.

2. Carregue nos botdes MAIS/MENOS
até aparecer a indicagao “on”.

3. Carregue no botdo START.

5.9 Pausa

Para fazer uma pausa enquanto o microon-

das estiver a funcionar.

1. Carregue no botao STOP ou abra a
porta.

2. O forno parara durante 5 minutos.

3. Carregue em START para continuar a
cozedura.

5.10 Grill e dual grill

Este forno microondas tem dois modos de
cozedura grill disponiveis:

Apenas Girill
Dual Grill (Grill com microondas)

IMPORTANTE! Recomenda-se a
utilizagéo das grelha para gratinar.
Pode detectar fumo ou um cheiro

a queimado durante a primeira
utilizagao do grill. Esta € uma
situagao normal e ndo indica um
mau funcionamento do forno. Para
evitar este problema, ao utilizar o
forno pela primeira vez, seleccione o
modo de grill sem alimentos durante
20 minutos.

1. Carregue nos botdes MAIS/MENOS
para introduzir o tempo.

2. Carregue no botdo GRILL uma vez
para selecionar o modo dual grill
(Grill + Microondas) e carregue no
botdo START.
Carregue novamente no botdo GRILL
para selecionar apenas o modo grill.

3. Carregue no botdo START.

No modo dual grill, os niveis de
poténcia de 90 W e 900 W do
microondas n&o se encontram
disponiveis.

Para sair do modo dual grill ou grill
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carregue no botdo GRILL até o
simbolo de apenas microondas se
iluminar no mostrador.

5.11 Favoritos

O forno tem 3 receitas favoritas.
71\{1 Amolecer manteiga

7,’{@ Derreter chocolate

Y% Bolo em caneca

Exemplo: Para amolecer manteiga.

1. Carregue no botdo FAVORITA 1 uma
vez.

2. Carregue nos botdes MAIS/MENOS
para selecionar o peso.

3. Carregue no botdo START.

Se os segmentos do mostrador
apresentarem um motivo rotativo,
isto indica que o alimento precisa de
ser misturado ou voltado. Para
continuar a cozedura, carregue no
botao START. No fim do tempo de
descongelagéo auto, o programa
parara automaticamente.

Os niveis de poténcia das receitas
favoritas pré-definidas ndo podem
ser definidos.

Podem cozinhar-se 1-4 bolos em
canecas.

A AVISO! O chocolate pode ficar muito
quente! Se o chocolate precisar de
ser cozinhado durante mais tempo,
adicione 10 segundos.
Tenha cuidado com o chocolate,
pois este pode sobreaquecer e
queimar.

Para substituir os favoritos com as suas
proprias receitas.

1. Carregue no botao do NIVEL DE
POTENCIA para selecionar a poténcia.

2. Carregue nos botdes MAISIMENOS
para introduzir o tempo.

3. Carregue e mantenha o botao de
FAVORITA que desejar definir até
ouvir um sinal sonoro simples e a
estrela favorita estiver visivel.

Para repor as favoritas para as definigoes

de fabrica.

1. Carregue no botao STOP.
2. Carregue e mantenha NIVEL
DE POTENCIA 450 W durante
3 segundos.
O forno ira repor as receitas favoritas
das definigcdes de fabrica.

5.12 Descongelagao auto

A descongelacéo auto calcula o modo e o
tempo de cozedura corretos com base no
peso dos alimentos.

Pode escolher dentre 2 menus de

descongelacgao auto.

1. Descongelagao auto:
Carne/Peixe/Aves

2. Descongelagao auto: Pao

Exemplo: Para descongelar um bife de

0,2 kg.

1. Selecione o menu de descongelagéo
auto carregando no botao
DESCONGELAGAO AUTO uma vez.

2. Carregue nos botdes MAIS/MENOS
para selecionar o peso.

3. Carregue no botéo START.

Se os segmentos do mostrador
apresentarem um motivo rotativo,
isto indica que o alimento precisa de
ser misturado ou voltado. Para
continuar a cozedura, carregue no
botdo START. No fim do tempo de
descongelagao auto, o programa
parara automaticamente. O ajuste de
Tempo/Poténcia ndo se encontra
disponivel no descongelar
automatico.



6. TABELAS DE COZEDURA

6.1 Favoritos
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Favoritos Peso

Botao

Procedimento

Amolecer manteiga 0,05-0,25 kg

PAC

» Coloque a manteiga num pyrex.
Mexa bem depois de cozinhar.

Derreter chocolate  0,1-0,2 kg

AL

« Parta o chocolate em pedacos pequenos.
Coloque o chocolate num pyrex. Quando
ouvir um sinal sonoro, mexa. Mexa bem
depois de cozinhar.

AVISO!: O chocolate pode ficar muito
quente! Se o chocolate precisar

de ser cozinhado durante mais
tempo, adicione 10 segundos. Tenha
cuidado com o chocolate, pois este
pode sobreaquecer e queimar.

Bolo em caneca 1-4 Canecas

YA

» Faca o bolo como na receita. Coloque a
caneca na ponta do prato giratério. Deixe
esperar durante 30 segundos depois de
cozer.

6.2 Receitas de bolos em canecas

Bolo de chocolate rico na caneca

Ingredientes para uma caneca:
(25 g) de farinha

2% colheres de
sopa

2 colheres de sopa (12 g) de cacau em p6

2% colheres de
sopa

(30 g) de agucar
refinado

Y colher de cha de fermento em pé

1% colher de sopa (15 g) de dleo vegetal

Y colher de cha de extrato de baunilha

1 ovo médio

Método:

1. Coloque todos os ingredientes secos
numa caneca, misture bem com um
garfo.

2. Adicione o 6leo vegetal, o extrato de
baunilha e o ovo. Misture bem.

3. Coloque a caneca descentrada no
prato giratorio.

4. Cozinhe usando 3%s . O bolo ira crescer
na caneca enquanto cozer.

Depois de cozer, deixe esperar durante

30 segundos.

Decore com uma espiral de buttercream
de chocolate.

Dica: Para fazer um bolo de chocolate e

laranja na caneca substitua o extrato de

baunilha com % colher de cha de extrato
de laranja.
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Bolo em caneca com onda de framboesa

Ingredientes para uma caneca:

2% colheres de (25 g) de farinha
sopa

2% colheres de (30 g) de agucar
sopa refinado

Y colher de cha de fermento em p6

1% colher de sopa (15 g) de 6leo vegetal
Yatsp de extrato de baunilha
1 ovo médio

1% tbsp compota de framboesa sem
grainhas

Bolo na caneca com crumble de maga

Ingredientes para uma caneca:

2% colheres de sopa (25 g) de farinha

2 colheres de sopa (30 g) acucar
mascavado

Y colher de cha de fermento em pé

% colher de cha de canela moida

1% colher de sopa (15 g) de dleo vegetal

1 ovo médio

1% colher de sopa (30 g) de compota de
maga

meia (7 g) bolacha digestiva esmigalhada

Método:

1. Coloque todos os ingredientes secos
numa caneca, misture bem com um
garfo.

2. Adicione o 6leo vegetal, o extrato de
baunilha e o ovo. Misture bem.

3. Envolva a compota com uma colher
para raiar a mistura.

4. Coloque a caneca descentrada no
prato giratorio.

5. Cozinhe usando Sﬁ\’s .Oboloira
crescer na caneca enquanto cozer.

Depois de cozer, deixe esperar durante

30 segundos.

Decore com uma espiral de buttercream
de baunilha.

Método:

1. Coloque todos os ingredientes secos
(exceto as bolachas) numa caneca,
misture bem com um garfo.

2. Adicione o 6leo vegetal e o ovo.
Misture bem.

3. Envolva delicadamente a compota
de macé com uma colher para raiar a
mistura.

4. Cubra com as bolachas digestivas
esmigalhadas.

5. Coloque a caneca descentrada no
prato giratorio.

6. Cozinhe usando 3 . O bolo ira
crescer na caneca enquanto cozer.

Depois de cozer, deixe esperar durante

30 segundos.

Cubra com uma bola de gelado de
baunilha.

AVISO! O molho de maga vai estar
quente.



Bolo de manteiga de amendoim na caneca

Ingredientes para uma caneca:

2% colheres de sopa (25 g) de farinha

2 colheres de sopa (30 g) agucar
mascavado

Y colher de cha de fermento em p6

1% colher de sopa (15 g) de dleo vegetal

Y colher de cha de extrato de baunilha

2 colheres de sopa (30 g) de manteiga de
amendoim suave

1 ovo médio

Bolo na caneca com salpicos de limao

Ingredientes para uma caneca:

2% colheres de sopa (25 g) de farinha

2% colheres de sopa (30 g) de agucar refinado

Y colher de cha de fermento em pé

1% colherde sopa (15 g) de dleo vegetal

1 colher de cha de raspa de liméo

1 ovo médio

Cobertura: 1 colher de sopa de sumo de
lim&o misturada com 2 colheres de sopa de
acgucar refinado

PORTUGUES 99

Método:

1.

3.

4,

Coloque todos os ingredientes secos
numa caneca, misture bem com um
garfo.

. Adicione o 6leo vegetal, o extrato de

baunilha, manteiga de amendoim e o
ovo. Misture bem.

Coloque a caneca descentrada no
prato giratorio.

Cozinhe usando 79‘73 . O bolo ira
crescer na caneca enquanto cozer.

Depois de cozer, deixe esperar durante
30 segundos.

Cubra com creme de chocolate.
Dica: Se preferir, use manteiga de
amendoim crocante.

Método:

1.

Coloque todos os ingredientes secos
numa caneca, misture bem com um
garfo.

. Adicione o dleo vegetal, raspa de liméo

e o ovo. Misture bem.

. Coloque a caneca descentrada no prato

giratorio.

. Cozinhe usando i}a .O bolo ira crescer

na caneca enquanto cozer.

. Faca a cobertura salpicada misturando

0 sumo de limao com o agucar refinado.

. Depois de cozinhar, solte o bolo,

fure a parte de cima com um espeto
e salpique a cobertura sobre o bolo.
Deixe estar 30 segundos.
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Bolo de cenoura na caneca

Ingredientes para uma caneca:

2 colheres de (20 g) de farinha

sopa

2 colheres de (30 g) de agucar

sopa mascavado

Y4 colher de cha de fermento em p6

Y colher de cha de canela moida

Y colher de cha de noz moscada
moida

1 colher de sopa de améndoa moida

1% colher de sopa (15 g) de dleo vegetal

raspa de % laranja

30g de cenoura ralada

1 ovo médio

Cobertura de chantilly: 15 g de manteiga
amolecida, 40 g de aglicar em po

40 g queijo para barrar gordo

¥ colher de cha de sumo de laranja

Método:

1. Coloque todos os ingredientes secos
numa caneca, misture bem com um
garfo.

2. Adicione o dleo de girassol, a raspa
de laranja, a cenoura ralada e o ovo.
Misture bem.

3. Coloque a caneca descentrada no
prato giratorio.

4. Cozinhe usando Y¢:. O bolo ira crescer
na caneca enquanto cozer.

5. Faga a cobertura misturando a
manteiga, o aguicar em po, o queijo
para barrar e o sumo de laranja.

Depois de cozer, deixe esperar durante

30 segundos.

Deixe o bolo arrefecer e em seguida
adicione a cobertura.



6.3 Descongelagdo auto
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Descongelagao Peso Botao Procedimento
auto
Carne/peixe/aves 0,2-1,0 kg R + Coloque os alimentos num recipiente no
(o) x1 prato centro aves do prato giratorio.
* Quando ouvir o sinal sonoro, vire 0s
alimentos, redistribua e separe-os. Proteja
. com pequenas quantidades de folha de
(Peixe inteiro, T .
; aluminio os pontos quentes (extremidades
postas de peixe, dos alimentos que estio mais expostas a
filetes de peixe, descongelagio).
coxas de frango, « Depois de descongelar, envolva os
peito de frango, alimentos em folha de aluminio durante
carne picada, 15-45 minutos, até os mesmos estarem
bife, costeletas, totalmente descongelados.
hamburgueres, » Carne Picada: Quando ouvir o sinal
salsichas) sonoro, vire. Se possivel, retire as partes ja
descongeladas.
@ Nao adequado para aves inteiras.
Pao 0,1-1,0 kg KV » Coloque num recipiente no centro do prato
(o) x2 giratério. Para uma quantidade igual a 1 kg,

coloque directamente no prato giratério.

* Quando ouvir o sinal sonoro,
vire, redistribua e retire as fatias ja
descongeladas.

» Depois de descongelar, cubra com folha
de aluminio e deixe repousar durante
5-15 minutos, até estarem totalmente
descongeladas.

@

Introduza apenas o peso dos alimentos. Nao inclua o peso do recipiente.
Para alimentos que pesem mais ou menos do que os pesos/quantidades indicados na
tabela, use o manual de funcionamento.

A temperatura final varia de acordo com a temperatura inicial dos alimentos.
Os bifes e costeletas devem ser congelados numa Unica camada.
A carne picada deve ser congelada numa camada fina.
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6.4 Aquecer alimentos e bebibas

Alimento/Bebida Quanti- Ajuste Poténcia Tempo Método
dade Nivel -Min-
-g/ml-
Leite, 1chavena 150 Micro 900 W 1 nao tape
Agua, 1chavena 150 Micro 900 W 2 no tape
6 chavenas 900 Micro 900 W 8-10 nao tape
1 prato 1000 Micro 900 W 9-11 no tape

Travessas 400 Micro 900 W 4-6 junte um pouco de agua ao
molho, tape e mexa a meio
do tempo

Guisado/sopa 200 Micro 900 W 1-2 tape, mexa apds aquecer

Legumes 500 Micro 900 W 3-5 se necessario, junte um
pouco de agua, tape e mexa
a meio do tempo

Carne, 1 fatia " 200 Micro 900 W 3 espalhe o molho por cima,
tape

Filete de peixe) 200 Micro 00W 35 tape

Bolo, 1 fatia 150 Micro 450 W V-1 cologue num recipiente

Comida para bebés, 190 Micro 450 W V-1 transfira para um recipiente

de 1 boido préprio para microondas.
Depois aquecido, mexa bem
e verifique a temperatura

Manteiga ou 50 Micro 900 W V3 tape

margarina derretida 1

Chocolate derretido 100 Micro 450 W 34 mexa de vez em quando

" Temperatura de refrigeragéo

6.5 Descongelar

Alimento Quanti- Ajuste Poténcia Tempo Método Tempo de
dade Nivel -Min- repouso
-g- -Min-
Goulash 500 Micro 270 W 8-9 mexa a meio do tempo  10-30
de descongelacéo

Bolos, 150 Micro 90 W 1-3 cologue num recipiente 5

1 fatia

Fruta 250 Micro 270 W 3-5 espalhe de forma 5

uniforme, vire a
meiodo tempo de
descongelagao
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6.6 Cozinhar congelados
Alimento Quanti- Ajuste Poténcia Tempo Método Tempo de
dade Nivel -Min- repouso
-g- -Min-
Filete de 300 Micro 900 W 9-11 tape 2
peixe
Travessas 400 Micro 900 W 8-10 tape, mexa apos 6 2
minutos
6.7 Cozinhar e grelhar
Quanti- P Tempo de
Alimento dade Ajuste Potgnma Ten_1po Método repouso
Nivel -Min- y
-g- -Min-
Brécolos/ 500 Micro 900W 6-8 adicione 4-5 c/ -
Ervilhas sopa de agua, mexa
ocasionalmente durante a
cozedura
Cenouras 500 Micro 900W  9-11 corte em rodelas, tape, -
adicione 4-5 c/sopa
de agua, tape, mexa
ocasionalmente durante a
cozedura
Tostar 1000 Micro 450 W  16-17  tempere a gosto, coloque 10
Dual Grill 450 W 9-10" na prato giratério, vire
Micro 450 W 9-10 apos Y
Grill 9-10
Bifes da 400 Girill 10-11 " cologue na grelha, vire
alcatra 2 Grill 10-11  apos Y, tempere depois de
pedacos grelha
Pratos Girill 12-15  coloque o recipiente na
gratinados grelha
Croque 1 unidade Grill 450 W 4-5"  Coloque 2 fatias de pao
Monsieur Grill 342 nagrelha, cubra uma fatia
(tosta) com queijo, cozinhe ",
coloque a fatia tostada em
cima do queijo na tosta,
vire e cozinhe 2
Piza 400 Micro 450 W  4-5"  Coloque no prato giratério "
congelada Dual Grill 450W  5-62  Cologue o prato na grelha?

Se o forno funcionar em qualquer modo durante 3 ou mais minutos, a ventoinha
continuara durante 2 minutos depois do fim do tempo de cozedura. Quando abrir a porta
ela parara, quando a fechar voltara a recomegar até terminarem os 2 minutos (incluindo
o tempo de abertura da porta). Se o forno funcionar durante menos de 3 minutos, a
ventoinha nao sera ligada.
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7. DICAS E SUGESTOES

7.1 Utensilios de cozinha adequados para o microondas

Utensilios Seguranca Comentarios
Microondas

Folha de aluminio/ IX E possivel utilizar pequenos pedacos de folha de

Recipientes em folha aluminio podem ser usadas para proteger a comida

de aluminio do sobreaquecimento. Mantenha a folha a pelo menos
2 cm de distancia das paredes do forno, ja que pode
ocorrer a formacéo de arco eléctrico. Os recipientes em
folha de aluminio ndo estao recomendados a menos
que especificado pelo fabricante, siga atentamente as
instrucoes.

Porcelana e I X Geralmente, a porcelana, ceramica, louga de barro

ceramica vidrada e sdo adequadas, exceptuando as que tém
decoragao em metal.

Vidro, v/ Deve ter muito cuidado ao utilizar vidro fino pois pode

(p. ex. Pyrex ®) partir ou rachar se sujeito a bruscas mudancas de
temperatura.

Metal X Nao se recomenda a utilizagao de utensilios metalicos
em fornos microondas pois ocorre a formagao de arco,
que pode provocar incéndio.

Plastico/- v E preciso ter cuidado pois alguns recipientes podem

poliestireno, (p. ex., deformar, derreter ou descolorar a altas temperaturas.

recipientes de

“fast-food” )

Sacos v Devem ser perfurados para deixar sair o vapor.
Certifique-se de que os sacos sao adequados para
utilizagdo em microondas. Nao utilize corddes de apertar
em plastico ou metal pois podem derreter ou incendiar
devido a formacgéao de arco.

Papel — pratos, v/ Utilize apenas para aquecer ou para absorver humidade.

copos e papel de Deve ter cuidado pois o sobreaquecimento pode

cozinha provocar incéndio.

Recipientes de palha v Quando utilizar estes materiais, mantenha-se atento ao

e madeira forno pois o sobreaquecimento pode provocar incéndio.

Papel reciclado X Podem conter extractos de metal que provocara a

formacgéao de arco e pode provocar incéndio.
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7.2 Cozinhar - conselhos de utilizagdo do microondas

Cozinhar - conselhos de utilizagcdo do microondas

Composi¢ao Os alimentos com elevados teores de gordura ou agucar (p. ex., pudim de_
Natal, empadao de carne) necessitam de menos tempo de aquecimento. E
preciso ter cuidado porque o sobreaquecimento pode provocar incéndio.

Tamanho Para um cozinhado uniforme, todos os pedagos devem ter o mesmo tamanho.

Temperatura  Atemperatura dos alimentos tem influéncia sobre o tempo necessario para os
cozinhar. Faga cortes nos alimentos com recheio, (por exemplo donuts com
compota), para libertar o calor ou o vapor.

Disposicao Coloque as partes mais grossas dos alimentos voltadas para o exterior do
prato. (P. ex. coxas de galinha.)

Tapar Utilize pelicula aderente perfurada para microondas ou uma tampa adequada.

Furar Os alimentos que tém casca, pele ou membrana devem ser furados em vario

locais antes de levar a cozinhar ou aquecer, ja que havera lugar a acumulacao
do vapor podendo fazer o alimento explodir. (P. ex., batatas, peixe, frango,
enchidos.)

IMPORTANTE! Os ovos ndo devem ser aquecidos utilizando

microondas pois podem explodir, mesmo depois de cozinhados.

(P. ex., escalfados, estrelados, cozidos.)

Mexer, rodar,
mudar de
posicéo

Para se obter um cozinhado uniforme, é necessario mexer, rodar e mudar os
alimentos de posi¢cao durante o processo. Mexa sempre e mude de posigao
de fora para dentro.

Estabilizagao

Apos o aquecimento, € necessario um periodo de estabilizagdo, que permitira
o calor dispersar uniformemente por todos os alimentos.

Protecgao

Algumas zonas dos alimentos descongelados podem ficar quentes (por
exemplo, as pernas e as asas de frango).

Utilize pegas ou luvas de cozinha para retirar os alimentos do forno a fim de evitar
queimaduras. Ao abrir as embalagens, recipientes proprios para pipocas, saquetas

para cozinhar no forno, etc., mantenha-os afastados do rosto e das maos a fim de evitar
queimaduras.

Ao abrir a porta do forno, mantenha-se afastado desta a fim de evitar queimaduras
resultantes do vapor ou calor libertado. Corte os alimentos recheados depois de os
cozinhar para libertar o vapor e evitar queimaduras.
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8. O QUE FAZER SE

Problema Verificar/recomendagoes. . .
O microondas nao « Os fusiveis incluidos na caixa de fusiveis estao a funcionar.
estiver a funcionar « Na&o houve nenhum corte de energia.
correctamente? » Se os fusiveis continuarem a rebentar, contacte um electricista
qualificado.

O modo de microondas ¢ A porta esta devidamente fechada.
nao estiver a funcionar? « As juntas da porta e as superficies estdo limpas.
» Tem de se carregar no botdo START.

O prato giratorio nao » O suporte do prato giratério esta bem posicionado.
girar? » O recipiente utilizado no forno ndo € maior que o prato giratério.
» Os alimentos nao sdo maiores que o prato giratério, impedindo-o
de rodar.

» Nao existe nada na cavidade por baixo do prato giratorio.

O microondas nao se « Isole o aparelho da caixa de fusiveis.

desligar? » Contacte a assisténcia técnica autorizada ELECTROLUX.

A luz interior do » Contacte a sua assisténcia técnica autorizada ELECTROLUX. A
microondas nao estiver a luz interior s6 pode ser mudada por um trabalhador capacitado da
funcionar? assisténcia técnica autorizada ELECTROLUX.

Os alimentos estiverem + Defina um tempo de cozedura maior (dobro da quantidade =

a demorar mais tempo praticamente o dobro do tempo) ou,

a aquecer e cozinhardo < Se os alimentos estiverem mais frios do que habitual, volte ou
que anteriormente? mexa-os de tempos a tempos ou,

» Defina uma poténcia mais elevada.

A porta ndo abre devido + Abra a porta com cuidado puxando para fora no canto inferior
a um corte de energia? direito da porta de vidro.




9. ESPECIFICACOES
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Tenséao CA 220-240 V, 50 Hz, monofasica
Disjuntor/fusivel da linha de distribuicao Minimo 16 A
Poténcia CA necessaria: Microondas 1.4 kKW

Grill 0.85 kW

Microondas/Girill 2.20 kW

Poténcia de saida: Microondas 900 W (IEC 60705)

Grill 800 W
Frequéncia de Microondas 2450 MHz " (Grupo 2/Classe B)
Dimensoes Externas: KMFD264TE 596 mm (L) x 459 mm (A) x 404 mm (P)

Dimensoes da Cavidade

342 mm (L) x 207 mm (A) x 368 mm (P) 2

Capacidade do Forno

26 litros 2

Prato giratério

@ 325 mm, vidro

Peso

cerca de 19,5 kg

1 Este produto cumpre os requisitos da norma europeia EN55011.
De acordo com esta norma, este produto esté classificado como equipamento do grupo 2,

classe B.

O grupo 2 significa que o equipamento gera energia de radiofrequéncia sob a forma de
radiagao electromagnética para tratamento térmico de alimentos.
A classe B significa que o equipamento é adequado a utilizagdo doméstica.

2 A capacidade interna é calculada medindo a largura, profundidade e altura maximas.
A capacidade real para os alimentos & inferior.

10. EFICIENCIA ENERGETICA

Informagao do produto sobre o consumo de energia e o tempo
maximo para atingir o modo de baixo consumo

Consumo de energia no modo de espera com o visor ligado

0.8 W

Consumo de energia no modo de espera com o visor desligado

0.5W

Tempo maximo necessario para o equipamento atingir automaticamente o modo de 5 min

baixo consumo

Este produto contém uma fonte de
iluminagao com classe de eficiéncia
energética F.

Recicle os materiais que apresentem o
simbolo . Cologue a embalagem nos
contentores indicados para reciclagem.

Ajude a proteger o ambiente e a saude
publica através da reciclagem de
aparelhos eléctricos e electronicos.

11. INFORMACOES AMBIENTAIS

N&o elimine os aparelhos que ten-
ham o simbolo juntamente com os

residuos domésticos. Coloque o

BN roduto num ponto de recolha para
reciclagem local ou contacte as
suas autoridades municipais.
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